Sprawozdanie za rok 2023
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny
wraz z potrzebami zwigzanymi z ich realizacja.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Radomiu
Marzec 2024 rok




Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudno$ci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, w zakresie ustalonym przez ustawe z dnia 9 czerwca 2011
roku o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepcze] spoczywa m.in. na jednostkach
samorzadu terytorialnego.

Zgodnie z Uchwatg Nr 254/2011 Rady Miejskiej w Radomiu z dnia 21 grudnia
2011 roku, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej zostal wyznaczony na realizatora zadan
z zakresu wspierania rodziny, wynikajacych z przepisow ww ustawy. Rok 2023 byt
kolejnym rokiem wykonywania przez gmin¢ zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastepczej. Rok 2023 byt kolejnym rokiem trudnym ze wzgledu
na konflikt zbrojny na Ukrainie. Obywatele Ukrainy przebywajacy w Radomiu,
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa zostali objeci roznego
rodzaju wsparciem.

Zgodnie z ww ustawg do zadan wlasnych gminy nalezy m.in.:

1. Opracowywanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

2. Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny.

3. Tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia

dziennego oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosSci w wypeklianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych przez:

3.1. zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnoSci wsparcia i pomocy asystenta
rodziny,

3.2. zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci dostgpu do specjalistycznego
poradnictwa,

3.3. organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dzialania rodzin
wspierajacych,

3.4. prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla
dzieci.

4. Finansowanie:

4.1. podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
4.2. kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy ponoszonej przez rodziny
wspierajace.

5. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
zamieszkalego na terenie gminy.

6. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie.

7. Okreslenie potrzeb w zakresie realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.

Odnoszac si¢ do ww. zadan, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej po uzyskaniu
informacji od innych podmiotéw pracujgcych na terenie Radomia na rzecz dzieci i rodzin
przedstawia zakres realizowanych dziatan.

Ad. 1. Opracowywanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania
rodziny.

Osrodek w 2021 roku przygotowat Program Wspierania Rodziny dla Miasta
Radomia na lata 2021-2023, ktory Uchwatg L1X/542/2021 Rady Miejskiej w Radomiu
z dnia 28 czerwca 2021 roku zostat przyjety do realizacji. Przyjety Program wyznacza
kierunki dziatan dla instytucji, placéwek i organizacji dziatajagcych w obszarze pomocy



rodzinie taczac dziatania podejmowane przez sektor publiczny oraz pozarzadowy.
Glownym celem dziatan podejmowanych w ramach Programu jest poprawa
funkcjonowania rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych oraz stworzenie warunkow umozliwiajacych powrot dziecka do rodziny
naturalnej. Ponadto zgodnie z przyjetym rzadowym programem kompleksowego wsparcia
dla rodzin ,,Za zyciem” Program obejmuje pomoca rodziny, w ktorych urodza si¢ dzieci
z niepelnosprawnos$cia lub cigzka chorobg oraz kobiety w cigzy. Poza celem gtownym
w Programie okreslono cele szczegotowe, ktorych sposob realizacji przedstawiaja

ponizsze tabele.

W odniesieniu do celu 1: Zapewnienie stabilizacji i poczucia bezpieczenstwa
socjalnego rodzinom ubogim zagroZonym bezradnosciq.

Rodzaj realizowanego Jednostka

zadania realizujaca Dane liczbowe za 2023 rok
Swiadczenia pomocy Miejski Osrodek | Liczba rodzin objetych pomoca na
spoteczne;j: Pomocy podstawie ustawy o pomocy spoteczne;j:
- zasitek okresowy, Spoteczne;j - zasitkiem okresowym 2.311 osdb/rodzin
- zasitki celowe, - zasitkiem celowym 3.309 osob/rodzin
- zasitki celowe - zasitkiem celowym specjalnym 157
Specj alne. 0sob/rodzin
Lokalny program Miejski Osrodek | Liczba dzieci objetych programem ,,Positek
ostonowy w zakresie Pomocy w szkole 1 w domu”
dozywiania ,,Pomoc Spotecznej - positki w szkole na podstawie decyzji
Gminy Miasta Radomia MOPS — 716 uczniow
- positek w szkole 1 w - positki w szkole na podstawie informacji
domu” na lata 2019 - dyrektorow szkot — 90 uczniow
2023: - zasitek celowy na zakup positku — 1.647
- obiady w szkole, uczniow
- zasitek celowy na
zakup positku
Swiadczenia rodzinne: | Miejski Osrodek | Liczba $wiadczen/rodzin objetych
- zasitki rodzinne wraz | Pomocy wsparciem:
z dodatkami: Spoteczne;j - zasitki rodzinne 2.770 rodzin, w tym:
- dodatek z tytulu na 1 dziecko 856 rodzin
urodzenia dziecka na 2 dzieci 1.146 rodzin
- $wiadczenie na 3 dzieci 563 rodziny
rodzicielskie na 4 i wigcej dzieci 205 rodzin
- dodatek z tytulu opieki - zasitek rodzinny, do ktoérego prawo

nad dzieckiem w
okresie korzystania z
urlopu wychowawczego
- dodatek z tytutu
samotnego
wychowywania dziecka
- dodatek z tytutu
wychowywania w

zostato ustalone przez Marszatka
Wojewodztwa — 27 wyptaconych
Swiadczen

- dodatek z tytulu urodzenia dziecka — 290
wyptaconych $§wiadczen

- $wiadczenie rodzicielskie — 3.377
wyptaconych $wiadczen

- dodatek z tytutlu opieki nad dzieckiem




rodzinie wielodzietne;j
- dodatek z tytutu
ksztatcenia 1
rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego

- dodatek z tytulu
rozpoczecia roku
szkolnego

- dodatek z tytutu
podjecia przez dziecko
nauki poza miejscem
zamieszkania

- jednorazowa
zapomoga z tyt.
urodzenia dziecka

w okresie korzystania z urlopu
wychowawczego — 1.249 wyptaconych
Swiadczen

- dodatek z tytulu samotnego
wychowywania dziecka — 5.403 wyptacone
Swiadczenia

- dodatek z tytulu wychowywania w
rodzinie wielodzietnej — 11.328
wyptaconych $§wiadczen

- dodatek z tytutlu ksztalcenia i rehabilitacji
dziecka niepetnosprawnego — 9.101
wyptaconych $§wiadczen

- dodatek z tytulu rozpoczecia roku
szkolnego — 6.624 wyptacone §wiadczenia
- dodatek z tytutu podjecia przez dziecko

-$wiadczenie nauki poza miejscem zamieszkania — 129
pielegnacyjne wyplaconych swiadczen
- zasitek pielggnacyjny, - jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia
w tym zasitek dziecka 593 wyptacone $wiadczenia
pielggnacyjny dla -$wiadczenie pielegnacyjne 22.360
niepetnosprawnego $wiadczen
dziecka - zasitek pielegnacyjny 70.928 wyplacone
Swiadczenia, w tym zasitek pielegnacyjny
dla niepelnosprawnego dziecka do 16 roku
zycia 22.088 wyptaconych swiadczen
Jednorazowe Miejski Osrodek | Liczba rodzin objetych wsparciem - 19
Swiadczenie na Pomocy Liczba wyptaconych §wiadczen - 20
podstawie ustawy Spoteczne;j
o wsparciu kobiet w
cigzy i rodzin ,,Za
zyciem”
Swiadczenia z funduszu | Miejski Osrodek | Liczba rodzin objetych wsparciem:
alimentacyjnego Pomocy - 636 w tym:
Spoteczne;j z 1 osobg uprawniong — 435 rodzin
z 2 osobami uprawnionymi — 153 rodziny
z 3 osobami uprawnionymi — 29 rodzin
z 4 1 wigcej osobami uprawnionymi — 4
rodziny
Stypendia i zasitki Miejski Osrodek | Liczba uczniow, dla ktorych wyptacono
szkolne Pomocy stypendia szkolne:
Spoteczne; - w okresie I — VIII/2023 — 860 osobom

w tym 47 obywatelom Ukrainy

- w okresie IX — XI1/2023 — 792 osobom
w tym 54 obywatelom Ukrainy




Liczba uczniow, dla ktérych wyplacono
zasitki szkolne — 43

Wzmacnianie 1 Urzad Miejski Liczba rodzin, ktore ztozyly wnioski
wspieranie kondycji o przyznanie ,,Karty Rodzina Plus”:
finansowej rodzin - 357

dzigki realizacji Liczba wydanych kart:

Programu - 1.698

,Karta Rodzina Plus”, Liczba rodzin, ktorym wydano ,,Karte
,Karta Rodziny Osoby Rodziny Osoby z Niepelnosprawnos$cia”:
z Niepetnosprawnos$cia” -2004

oraz ,,Karta Duzej Liczba zamoéwionych Kart Duzej Rodziny:
Rodziny” - elektronicznie: 4.447 Kkart

- w formie papierowej: 4.399 kart

Swiadczenia rodzinne Miejski Osrodek | Liczba wyptaconych $wiadczen - 67.671
wyplacane dla Pomocy Swiadczen w tym:

obywateli Ukrainy, Spotecznej - zasitki rodzinne — 3.811 swiadczen
ktorych pobyt na - dodatek z tytulu urodzenia dziecka - 35
terytorium RP Swiadczen

uznawany jest za
legalny w zwigzku z
konfliktem zbrojnym na
terenie tego kraju :
-zasitki rodzinne wraz z
dodatkami

-dodatek z tytulu
urodzenia dziecka
-Swiadczenia
rodzicielskie

-dodatek z tytutu
samotnego
wychowywania dziecka
-dodatek z tytulu
wychowywania w
rodzinie wielodzietnej
-dodatek z tytutu
ksztalcenia i
rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego
-dodatek z tytutu
rozpoczegcia roku
szkolnego

-dodatek z tytutu
podjecia przez dziecko
nauki poza miejscem
zamieszkania
-jednorazowa zapomoga

- Swiadczenie rodzicielskie - 240 swiadczen
- dodatek z tytulu samotnego
wychowywania dziecka - 213 §wiadczen

- dodatek z tytulu wychowywania w
rodzinie wielodzietnej - 298 §wiadczen

- dodatek z tytutu ksztatcenia 1 rehabilitacji
dziecka niepetnosprawnego - 65 swiadczen
- dodatek z tytutu rozpoczecia roku
szkolnego - 210 $wiadczen

- dodatek z tytulu podjecia przez dziecko
nauki poza miejscem zamieszkania - 5
Swiadczen

- jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia
si¢ dziecka - 41 §wiadczen

- $wiadczenie pielegnacyjne - 98
Swiadczen

- zasitek pielggnacyjny - 230 $wiadczen,

w tym zasitek pielegnacyjny dla
niepetnosprawnego dziecka - 112
Swiadczen




z tytutu urodzenia si¢
dziecka

-Swiadczenie
pielegnacyjne

- zasitek pielggnacyjny
w tym zasitek
pielegnacyjny dla
niepetnosprawnego
dziecka

Odnoszac si¢ do celu 1 dotyczacego poprawy sytuacji materialnej rodzin nalezy
zaznaczyC€, ze liczba rodzin korzystajacych z pomocy finansowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w stosunku do ubieglych lat systematycznie spada. Z dostgepnych
danych wynika, ze w 2023 roku ze $wiadczen pomocy spolecznej skorzystalo 3.852
rodzin, w 2022 roku — 4.155 rodzin, a w 2021 roku — 4.686 rodzin.

Dominujgcymi problemami rodzin korzystajacych z pomocy byly:

- bezrobocie — dotyczylo 1.883 srodowisk, co stanowito /48,88%/, ogdtu korzystajacych
Z pomocy,

- niepelnosprawno$¢ — dotyczyta 1.653 Srodowisk /42,91%/, ogoétu korzystajacych
Z pomocy,

- bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego — dotyczyta 361 srodowisk /9,37%/, ogotu korzystajacych z pomocy,

- dlugotrwala choroba — dotyczyla 817 srodowisk /21,20%/, ogoétu korzystajacych
Z pomocy,

- alkoholizm — dotyczyt 111 $rodowisk /2,88%/, ogotu korzystajacych z pomocy,

- ochrona macierzynstwa — dotyczyta 152 $rodowisk /3,94%/. ogotu korzystajacych
Z pomocy,

- bezdomnos$¢ — dotyczyta 151 srodowisk /3,92%/. ogdtu korzystajacych z pomocy,

- inne (zdarzenia losowe, narkomania, trudnosci w przystosowaniu do zycia po
opuszczeniu zakladu karnego) dotyczyto 59 srodowisk /1,53%/, ogotu korzystajacych
Z pomocy.

Z powyzszego wynika, ze problem bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwva domowego oraz potrzeba ochrony
macierzynstwa byt dominujacy w przypadku 361 $rodowisk z 4.155 korzystajacych
z pomocy MOPS. Nalezy zauwazy¢, ze nie oznacza to jednak, ze w przypadku
pozostalych $rodowisk problem ten nie wystgpowat. Bardzo czgsto wsrdd rodzin
dotknigtych problemem bezrobocia, niepetnosprawnosci, dtugotrwalej choroby czy
uzaleznienia od alkoholu, wspdiwystepuja trudnosci opiekunczo — wychowawcze
z dzie¢mi.

Poza wsparciem finansowym, rodziny z dzie¢mi miaty mozliwo$¢ korzystania
z ulg w ramach Programu ,,Karta Rodzina Plus”. Do Programu w ramach partnerstwa
przystapito dotychczas 40 podmiotow oferujacych atrakcyjne cenowo ustugi i produkty.
Od poczatku realizacji Programu tj. od 2014 roku z oferty skorzystato 5.825 rodzin.
Dotychczas wydano 36.935 kart. Dane liczbowe dot. 2023 roku przedstawiono w tabeli
powyzej. Ponadto rodziny mogly korzysta¢ z Karty Duzej Rodziny. Ogdlnopolska Karta
Duzej Rodziny to system znizek dla rodzin wielodzietnych. Liczba instytucji 1 firm, ktére




oferuja znizki rodzinom systematycznie si¢ powicksza. Wszystkie miejsca oferujace
znizki sg opatrzone logo ,,Tu honorujemy Karte Duzej Rodziny”.
Prawo do posiadania Karty przystluguje czionkowi rodziny wielodzietnej, przez ktora
rozumie si¢ rodzing, w ktorej rodzic (rodzice) lub malzonek rodzica majg lub mieli na
utrzymaniu tacznie, co najmniej troje dzieci bez wzgledu na ich wiek.
Prawo do posiadania Karty przystuguje odpowiednio dziecku:
- w wieku do ukonczenia 18 roku zycia;
- w wieku do ukonczenia 25 roku zycia - w przypadku, gdy dziecko uczy si¢ w:

- szkole - do dnia 30 wrzes$nia nastepujacego po koncu roku szkolnego,

- szkole wyzszej - do dnia 30 wrzesnia roku, w ktorym jest planowane ukonczenie
nauki zgodnie z o§wiadczeniem.
Dane liczbowe dot. 2023 roku przedstawiono w tabeli powyze;.

Gmina Miasta Radomia realizuje rowniez Program ,Karta Rodziny Osoby
z Niepelosprawno$cia”. Program stanowi element polityki spolecznej, ktory ma na celu
pomoc poprawi¢ warunki zycia rodzinom u ktérych wystepuje niepetnosprawnosé,
a poprzez wdrozenie systemu ulg, znizek 1 preferencji przyczyni si¢ do podniesienia ich
aktywnosci spotecznej. Podstawowymi celami Programu s3:

- wzmocnienie aktywnoS$ci spotecznej 1 poprawy jakosci zycia radomskich rodzin z osobg
z niepetlnosprawnoscia,

- utatwienie dostepu do edukacji, sportu, dobr kultury i uslug na terenie miasta Radomia,

- poszerzenie mozliwosci spedzania wolnego czasu rodzin osoby z niepelnosprawnoscia,

- potwierdzenie uprawnien do korzystania z ulg, znizek 1 preferencji oferowanych przez
uczestniczagce w Programie podmioty. Dane liczbowe dot. 2023 roku przedstawiono
w tabeli powyzej.

Rodziny korzystaty rowniez z pomocy rzeczowej, ktdrag najczesciej w formie
paczek zywno$ciowych, artykutéw szkolnych, odziezy, zabawek $wiadczylo wiele
podmiotow. Ws§rdod nich placowki wsparcia dziennego (Oratorium, Radomskie
Towarzystwo Dobroczynnosci, Swietlica Akademia Mlodych, Stowarzyszenie na rzecz
wspierania  rodzin ,,Nowe  Perspektywy), Publiczny Ogrédek  Jordanowski,
Stowarzyszenie Centrum Mtodziezy ARKA w Radomiu.

W odniesieniu do celu 2: Zbudowanie systemu wsparcia dla rodzin zagroZonych
dysfunkcjami oraz dla rodzin dysfunkcyjnych.

Rodzaj realizowanego Jednostka Dane liczbowe za 2023 rok
zadania realizujaca
Zapewnienie rodzinom Miejski Osrodek zatrudnial 6 asystentow,
przezywajacym trudnosci w Osrodek ktorzy pracowali w 86 rodzinach,
wypehianiu funkcji Pomocy w ktorych byto 137 dzieci.
opiekunczo - Spotecznej

wychowawczych wsparcia
asystenta rodziny.

Pomoc rodzinom Miejski Liczba $rodowisk objetych praca
przezywajacym Osrodek socjalng prowadzong przez
trudno$ci we wiasciwym Pomocy pracownikow socjalnych - 1.471
sprawowaniu opieki nad Spotecznej rodzin

dzie¢mi w formie pracy so-

cjalne;j.




Podejmowanie dziatan przez
asystenta rodziny na rzecz
kobiet w cigzy

1 rodzin na podstawie ustawy
o wsparciu kobiet w cigzy 1
rodzin ,,Za zyciem”:
-opracowywanie wspdlnie z
rodzinami katalogu
mozliwego do uzyskania
wsparcia: psychologicznego,
prawnego, rehabilitacyjno -
leczniczego, finansowego 1
rZeczowego,

-zalatwianie w imieniu rodzin
na podstawie pisemnego
upowaznienia spraw

w réznych instytucjach,
-pomoc w zapewnieniu opieki
wytchnieniowej dla opiekuna
osoby niepelnosprawne;j

Miejski
Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczba $rodowisk objetych wsparciem:
-0

Inicjowanie dziatan na rzecz
rodzin 1 dzieci: grupy
wsparcia

grupy edukacyjne

grupy samopomocowe

Specjalistycz
na Poradnia
Rodzinna
,,Domowe
Ognisko”

Liczba prowadzonych grup:
- 2 grupy wsparcia

Stowarzyszen
1e Katolicki
Ruch

Liczba prowadzonych grup:
- 1 grupa wsparcia dla rodzin
- 1 grupa wsparcia dla

Antynarkotyc | rodzicow/cztonkow rodzin

zny KARAN | - 1 grupa rozwoju osobistego
Miejski Liczba prowadzonych grup:
Osrodek - 2 grupy wsparcia

Pomocy - 7 grup edukacyjnych
Spotecznej

Stowarzyszen | Liczba prowadzonych grup:

ie na rzecz - 1 grupa wsparcia

wspierania

rodzin ,,Nowe

Perspektywy”

Poradnia Liczba prowadzonych grup:
Psychologicz | - 1 grupa wsparcia o charakterze
no- edukacyjnym dla rodzicow
Pedagogiczna | Wychowujacych dzieci w wieku
Nr 3 szkolnym




Prowadzenie poradnictwa
specjalistycznego:
-psychologiczne,
-pedagogiczne,

Miejski Liczba rodzin, ktérym udzielono
Osrodek porad:
Pomocy - 653 osoby skorzystaty ze wsparcia
Spoteczne; psychologicznego, rodzinnego
- 13 dzieci 1 43 rodziny skorzystalo z
porad pedagogicznych — tacznie
udzielono 116 porad
Poradnia Liczba udzielonych porad 1
Psychologicz | konsultac;ji:
no- - 1.179 porad psychologicznych
Pedagogiczna | - 674 porady pedagogiczne
Nr 1 - 358 konsultacji psychologicznych
Poradnia Liczba udzielonych porad 1
Psychologicz | konsultacji:
no- - 1.160 porad i konsultacji dla
Pedagogiczna | rodzicow, nauczycieli 1 uczniow
Nr 2
Poradnia Liczba udzielonych porad
Psychologicz | i konsultacji:
no- - 1.681 porad i konsultacji dla
Pedagogiczna | rodzicow, nauczycieli i uczniow
Nr3 Sporzadzono:
- 995 diagnoz psychologicznych
- 715 diagnoz pedagogicznych
- 350 diagnoz logopedycznych
Specjalistycz | Liczba udzielonych porad:
na Poradnia | - 533 porady
Rodzinna
Domowe
Ognisko
Caritas Liczba osob, ktore skorzystaly ze
Diecezji wsparcia:
Radomskiej | - 103 osobom udzielono konsultacji i
Dzienny poradnictwa psychologicznego
Osrodek /psychoterapeutycznego/
Wsparcia dla
Ofiar
Przemocy
Osrodek Liczba osob, ktore skorzystaty ze
Interwencji wsparcia:
Kryzysowej - 411 osobom udzielono porad

prawnych
- 232 osobom udzielono porad
psychopedagogicznych




- 63 osobom udzielono
specjalistycznego poradnictwa

rodzinnego
Publiczny Liczba rodzin objetych wsparciem:
Ogrodek - 15 rodzinom udzielono pomocy

Jordanowski | psychoterapeutycznej

- 130 spotkan indywidualnych
rozmoéw, spotkan oraz konsultacji dla
rodzicoéw z Klubu Malucha 1 obywateli
Ukrainy

- 10 spotkan indywidualnych, rozméw
oraz konsultacji dla wychowankow,

w tym obywateli Ukrainy

- 13 wychowankow skorzystato

z terapii logopedyczne;j

- 3 rodzinom udzielono wsparcia
specjalistycznego w sytuacjach
rozwodu badz separacji —

- 15 najmlodszych wychowankow
skorzystalo z zaje¢ integracyjno —
adaptacyjnych oraz wspierajacych
rozwoj dzieci

Stowarzyszen | Liczba osob, ktore skorzystaty ze

ie Katolicki | wsparcia:

Ruch - 4 osobom udzielono konsultacji
Antynarkotyc indywidualnych — pedagogicznych
zny KARAN | - 2 osobom udzielono konsultacji
psychologicznych

- 16 osobom udzielono konsultacji
rodzinnych

- 4 osoby skorzystaty z konsultacji z
terapeutg uzaleznien

Stowarzyszen | Liczba udzielonych porad:

ie na rzecz - 1.027 porad i konsultacji
wspierania specjalistycznych w formie

rodzin ,,Nowe | iIndywidualnej (psycholog, psychiatra,
Perspektywy” | terapeuta uzaleznien i
wspotuzaleznien, terapeuta rodzinny,
specjalista w zakresie profilaktyki
spotecznej i resocjalizacji

W 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej kontynuowat podjete w latach
poprzednich dziatania i projekty, w tym punkty konsultacyjne dla rodzin z problemem
alkoholowym, dla rodzicow ucznidow uczegszczajacych do placowek oswiatowych, dla
os6b bezrobotnych, dla os6b przebywajacych w areszcie $ledczym, dla mieszkancéw



osiedli. W 2023 roku dzialalo 27 punktow konsultacyjnych. Z porad skorzystato 704
osoby.

Jak wynika z dokumentacji cel 2, realizowany byl przez liczne podmioty.
Podejmowane dzialania dotyczyly zapewnienia systemu wsparcia poprzez prowadzenie
specjalistycznego poradnictwa w zakresie pomocy psychologicznej, pedagogicznej
1 prawnej. Z uwagi na szerokg oferte bezptatnego poradnictwa mozna uznaé, ze potrzeby
mieszkancow Radomia w tym zakresie byly zaspokojone.

Gmina Miasta Radomia realizuje zadania zgodnie z ustawa z dnia 5 sierpnia 2015
roku o nieodplatne; pomocy prawnej (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 945), nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej. Na terenie miasta Radomia utworzono
punkty nieodptatnej pomocy prawnej, zlokalizowane przy ul. Reja 5. Nieodptatna pomoc
prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguje osobie fizycznej, zwanej
dalej ,,0soba uprawniong”, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztow odplatnej pomocy
prawne;.

W 2023 roku udzielono 1.935 porad prawnych i1 poradnictwa obywatelskiego.

Jak wynika z dostgpnych dokumentdéw, mieszkancy gminy miasta Radomia mogli
liczy¢ rowniez na wsparcie w formie terapii psychologicznej 1 pedagogicznej, oraz terapii
uzaleznien. Pomoc takg $wiadcza rozne instytucje i placéwki, m.in.: Caritas Diecezji
Radomskiej, Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczne, Osrodek Interwencji Kryzysowe;,
Poradnia Rodzinna Domowe Ognisko, Stowarzyszenie Centrum Mtlodziezy ARKA,
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN, Publiczny Ogrodek
Jordanowski, Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,,Nowe Perspektywy”.

Rodzaj Jednostka
realizowanego realizujaca Dane liczbowe za 2023 rok
zadania
Prowadzenie terapii | Stowarzyszenie Liczba osob, ktore skorzystaly ze wsparcia
indywidualne;j i Katolicki Ruch w formie:
grupowe;j: Antynarkotyczny | - konsultacji psychologicznych — 2 osoby
-psychologiczne;, KARAN - indywidualnego wsparcia
pedagogiczne;j terapeutycznego — 24 osoby
-terapii uzaleznien - poradnictwa rodzinnego — 11 0oséb
Poradnia Liczba os6b objetych terapia:
Psychologiczno- - 28 rodzin zostato objetych

Pedagogiczna Nr 1 | psychologiczng terapig rodzin

- 78 dzieci/mtodziezy zostato objetych
indywidualng terapiag psychologiczng

- 29 dzieci uczestniczylo w grupowych
1 indywidualnych zajeciach

pedagogicznych
Osrodek Liczba rodzin objetych wsparciem:
Interwencji - 12 0s06b objetych terapig
Kryzysowej psychodynamiczng

- 410 0s6b objetych pomocg w formie
rozmow terapeutycznych
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Specjalistyczna Liczba przeprowadzonych terapii:
Poradnia Rodzinna | - 122 terapie indywidualne
,Domowe - 18 terapii rodzinnych

Ognisko”

Caritas Diecezji Liczba os6b objetych terapia:

Radomskiej - 91 osobom udzielono pomocy w formie
Dzienny Osrodek | terapii wsparcia i dlugoterminowej
Wsparcia dla psychoterapii

Ofiar Przemocy

Dla mieszkancéw Radomia udostgpniony byt rowniez telefon zaufania 19288
1 Radomska Pomoclinia 800 900 007 obstugiwana przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej oraz Osrodek Interwencji Kryzysowej. Ta forma pomocy bardzo czesto
okazywata si¢ istotna z uwagi na anonimowos$¢. W wielu przypadkach stanowita pierwszy
krok w poszukiwaniu profesjonalnej pomocy. W 2023 roku w ramach tej formy pomocy
udzielono 265 porad.

W odniesieniu do celu 3. Poprawa funkcjonowania spolecznego dzieci i mtodziezy.

Rodzaj Jednostka realizujaca
realizowanego zadanie Dane liczbowe za 2023 rok
zadania
Podejmowanie Miejski Osrodek Liczba zrealizowanych:
dziatan integrujacych | Pomocy Spotecznej - festynow 1 piknikow — 42,
i aktywizujacych w Radomiu w ktorych uczestniczyto okoto
spoteczno$¢ lokalna, - 12.000 mieszkancow
w tym dzieci 1 - imprez okoliczno$ciowych — 39,
mtodziez (dziatania w ktorych uczestniczyto okoto
realizowane w - 1.500 o0s6b

ramach projektow)

Publiczny Ogrodek - Wypoczynek letni — okoto 400
Jordanowski wychowankow.
- Wypoczynek zimowy — okoto 200
wychowankow.
Prowadzenie Radomskie Srednia liczba dzieci korzystajacych
Placowek Wsparcia Towarzystwo z placowki:
Dziennego Dobroczynnosci -20

w Radomiu
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Caritas Diecezji
Radomskiej — Swietlica
Akademia Mtodych

Srednia liczba dzieci korzystajacych
z placowki:
-29

Zgromadzenie Si0str
Sw. Michata Archaniota
Katolicka Swietlica
Profilaktyczno-
Wychowawcza
ORATORIUM

Srednia liczba dzieci korzystajacych
z placowki:
- 60

Stowarzyszenie na
rzecz wspierania rodzin
,Nowe Perspektywy”
Placéwka Wsparcia

dziennego ,,Radosny
Zakatek”

Srednia liczba dzieci korzystajacych
z placowki:
-30

Prowadzenie Publiczny Ogrodek Liczba dzieci korzystajacych ze
Swietlicy Jordanowski wsparcia:
Srodowiskowej/ - 120
Klubu/
Centrum Stowarzyszenie Liczba dzieci korzystajacych ze
Centrum Mtodziezy wsparcia:
ARKA - 500
w Radomiu

Z nadestanych sprawozdan wynika, ze Gmina Miasta Radomia podejmuje
réznorodne dziatania na rzecz wspierania funkcjonowania spolecznego dzieci
i mlodziezy oraz form organizowania czasu wolnego, stuzace umacnianiu wiezi
rodzinnych. Bezptatne kolonie, obozy oraz stacjonarne formy wypoczynku letniego
1 zimowego zabezpieczaja rodziny w trudnej sytuacji finansowej. Dziatajace na terenie
Radomia placéwki wsparcia dziennego prezentuja bogata oferte dla dzieci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

W okresie od 1 kwietnia do 31 grudnia 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Radomiu realizowat ustugi opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania
0sOb z niepetnosprawnoscia, §wiadczone w ramach Lokalnego Programu Gminy Miasta
Radomia ,,Opieka wytchnieniowa” edycja 2023. Gléwnym celem Programu bylo
wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad:

- dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci;
- osobami niepelnosprawnoscia posiadajgcymi:
a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub
b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie
z art. 51 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j 1
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spotecznej oraz zatrudnianiu 0so6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz.
573, z p6zn. zm.).
- poprzez mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ushugi opieki
wytchnieniowej.
Program zapewniatl takze:
- w odniesieniu do rozwigzan systemowych:

a) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez §wiadczenie ustug
opieki wytchnieniowej dla cztonkow rodzin 1 opiekundéw sprawujacych
bezposredniag opieke nad dziecmi z orzeczong niepelnosprawnoscig lub
osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniem
traktowanym na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci,

b) wsparcie finansowe gmin/powiatéw w zakresie realizacji ustug opieki
wytchnieniowe;;

- w odniesieniu do czltonkéw rodziny lub opiekundéw oséb z niepetnosprawnoscia:
czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia, zapewnienie czasu na odpoczynek
1 regeneracjg.

Lacznie w 2023 roku opieka wytchnieniowa objeto 14 osoéb. Ustlugi §wiadczone byly
przez 28 opiekunek zatrudnionych w ramach umowy o prace. Opiekunki przepracowaly
u podopiecznych tacznie 3.289 roboczogodzin.

Podsumowujac realizacje¢ zatozonych w Programie celow nalezy stwierdzic,
ze mieszkancy otrzymywali interdyscyplinarng pomoc z zakresu wspierania rodzin.
Analiza podejmowanych dziatan wskazuje na to, ze podmioty realizujace cele 1 zadania
okreslone w Programie dokladaly staran, by oferta dla rodzin byla szeroko dostepna
i dostosowana do ich potrzeb. Dzialalno§¢ réznych instytucji i organizacji omdéwiono
szerzej w punktach 3.2.13.4.

Ad. 2. Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny.

Szesciu asystentow rodziny zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej uczestniczylo w szkoleniach organizowanych przez firmy zewngtrzne.
Powyzsze szkolenia dotyczyly nastepujacych zagadnien:

»Przeciwdzialanie przemocy domowej zwigzanej z problemem alkoholowym?”,

- ,Asystent rodziny w rodzinie z problemem alkoholowym i przemoca domowag —
motywowanie do zmiany w oparciu o dialog motywujacy — ogélnopolskie szkolenie”.

- Konferencja ,,Rodzic na zastgpstwo, mito§¢ na zawsze — bezpieczenstwo 1 troska
o dziecko”.

- Konferencja szkoleniowa ,Poza schematami” organizowana w ramach obchodow
Swiatowego Miesiaca Swiadomos$ci Autyzmu - ,,Kwiecien, miesiacem wiedzy na
temat autyzmu.

Dodatkowo celem zachowania 1 wzmocnienia kompetencji zawodowych
asystentow oraz przeciwdziatania zjawisku wypalenia zawodowego Os$rodek zapewnit
asystentom rodzin wsparcie psychoterapeuty - superwizora, prowadzacego spotkania
superwizyjne.
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Ad. 3. Tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem.

Istota prawidlowego funkcjonowania rodziny jest spojno$¢, harmonia
oraz realizacja podstawowych jej funkcji. W sytuacji, gdy rodzina nie jest w stanie
wypetnia¢ swoich funkcji dochodzi do procesu jej dysfunkcyjnosci, ktéory moze
przebiega¢ na poziomie napi¢é, konfliktéw, deprywacji potrzeb, zaniedban opiekunczo
-wychowawczych, rozpadu, rozbicia oraz patologii zachowan.

Z dostepnych analiz wynika, ze rodziny dysfunkcyjne sa najczesciej srodowiskami
wieloproblemowymi. Rodziny te nie wywiazujga sie w pelni z obowigzkow
wobec wlasnych dzieci. W zwigzku z powyzszym zachodzi konieczno$¢ szerokiego
1 spojnego oddzialywania na poszczegdlnych jej cztonkow. W celu zapewnienia dzieciom
wlasciwych warunkoéw rozwojowych, a takze wzmocnienia funkcji wychowawczych
rodzicéw, na terenie Gminy Miasta Radomia dostepna jest szeroka oferta pomocowa.

W 2023 roku rodziny miaty mozliwos$¢ skorzystania za posrednictwem Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz radomskich instytucji 1 organizacji, ze wsparcia
finansowego, pomocy asystenta rodziny, wsparcia placéwek wsparcia dziennego, swietlic
socjoterapeutycznych, poradni, organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz osob
uzaleznionych, a takze 0s6b doznajacych przemocy.

Ad. 3.1. Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosSci wsparcia i pomocy
asystenta rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu w 2023 roku zatrudniat szesciu
asystentow rodziny. Wszyscy zatrudnieni byli na umowe o pracg, w pelnym wymiarze
godzin, w ramach zadaniowego czasu pracy.

Wydatki poniesione na wynagrodzenie asystentow w 2023 roku

Ogo6lna kwota wydatkow poniesionych na 388.841,29 zt
wynagrodzenie asystentow, z czego:

srodki z budzetu gminy 326.969,05 zt
srodki pozyskane w ramach dotacji wojewody 61.872,24 7k

Wsparciem asystentoéw rodziny objetych zostalo 86 Srodowisk (w tym jedna
rodzina ukrainska), w ktorych wychowywato si¢ 137 dzieci. W 23 $rodowiskach to Sad
zdecydowat o konieczno$ci wspolpracy z asystentem wydajac w tej sprawie stosowne
zarzadzenie. W 63 srodowiskach o wsparcie asystenta wnioskowali pracownicy socjalni.

W 2023 roku 36 rodzin zakonczyto prace z asystentem, w tym:

- w 4 przypadkach z uwagi na osiggni¢cie wyznaczonych celow,
- w 28 srodowiskach ze wzgledu na zaprzestanie wspotpracy ze strony rodziny,

- w 3 rodzinach z powodu braku efektéw wspodtpracy,
w 1 rodzinie ze wzgledu na zmian¢ metody pracy.

Sposréd rodzin korzystajacych w 2023 roku ze wsparcia asystenta rodziny,
25 srodowisk pracowato z asystentem powyzej jednego roku.

Dokonujac analizy okresu wspotpracy z rodzinami nalezy wskaza¢, ze §redni czas
pracy asystenta z rodzing wynidst ponad 31 miesigcy.
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Analizujac $srodowiska pod katem wystepujacych problemdéw nalezy zaznaczyc,
ze sposrod 86 rodzin, z ktorymi w 2023 roku wspotpracowali asystenci rodzin
najczegsciej wystepowat problem naduzywania alkoholu oraz niepelnosprawnosc
rodzica/rodzicow. Najczestszg przyczyng niepelnosprawnosci bylo uposledzenie
umystowe lub choroba psychiczna, ktora znacznie utrudniata mozliwos$¢ wspotpracy.

W ramach wsparcia rodzin asystenci Swiadczyli pomoc, prowadzqgc m.in.:

- warsztaty kompetencji wychowawczych, ktadac nacisk na leczenie, prawidlowa
pielgegnacje i higien¢ osobista, odpowiednie zywienie dzieci, stosowanie wiasciwych
metod wychowawczych, ustalanie godzin aktywnosci 1 wypoczynku;

- warsztaty z zakresu prowadzenia gospodarstwa domowego z uwzglednieniem
wypetniania obowigzkow domowych tj. zapewnienie cztonkom rodziny odpowiednich
warunkow do rozwoju, dbanie o czysto$¢ 1 porzadek w mieszkaniu, podzial 16l
1 obowiagzkow, nabycie umiejetnosci przygotowywania odpowiednich positkow;

- warsztaty z zakresu organizacji czasu wolnego, ktadac nacisk na aktywne, rozwijajace
formy wypoczynku adekwatne do wieku dzieci, wspdlne spedzanie czasu wolnego;

- edukacje z zakresu budowania, wzmacniania wi¢zi w rodzinie poprzez prawidtowa
komunikacj¢, otwarte mowienie o swoich potrzebach 1 problemach, umiejetne
stuchanie siebie nawzajem;

- edukacj¢ w zakresie obowigzujacych norm wspotzycia spotecznego;

- edukacje w zakresie najczesciej wystepujacych problemoéw wychowawczych;

- edukacje i trening w zakresie gospodarowania budzetem domowym, oszczgdnego

gospodarowania mediami.

Ponadto asystenci towarzyszyli cztonkom rodzin w urzedach, pomagali
w uregulowaniu spraw mieszkaniowych, alimentacyjnych, itp.

Ad. 3.2. Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci dostepu do specjalistycznego
poradnictwa.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej jako jednostka poradnictwa specjalistycznego
swiadczyt ustugi w zakresie poradnictwa psychologicznego 1 pedagogicznego. W 2023
roku ze wsparcia psychologicznego skorzystato 653 osoby, 43 rodziny oraz 13 dzieci
otrzymato wsparcie pedagogiczne. Osrodek kierowatl rowniez rodziny do innych
instytucji dziatajacych na terenie miasta celem uzyskania dodatkowego specjalistycznego
wsparcia. Ponizej przedstawiono podmioty, do ktorych najczgsciej kierowano osoby
i rodziny.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1, ktéra w 2023 roku w ramach swojej
dziatalno$ci $wiadczyta pomoc w formie:

- poradnictwa i konsultacji, pomoc w przypadkach losowych i1 kryzysowych (rozwdéd
rodzicow, separacja od rodzica, choroby, wypadki, $mieré w rodzinie);

- psychologicznej terapii rodzin;

- indywidualnej terapii psychologicznej dzieci,

- grupowych 1 indywidualnych zaje¢ pedagogicznych;

- porad, konsultacji psychologicznych;

- porad pedagogicznych;

- interwencji kryzysowej
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Ponadto Poradnia realizowala zadania w zakresie diagnozy, opiniowania
orzecznictwa, ktore réwniez mialty na celu pomoc dzieciom, mlodziezy

1 rodzicom/opiekunom prawnym.

Poradnia Psvchologiczno - Pedagogiczna Nr 2. ktéra w 2023 roku w ramach

dziatalno$ci diagnostycznej prowadzita:

indywidualne badania psychologiczne uczniow z problemami dydaktyczno
-wychowawczymi, niepowodzeniami  szkolnymi, zaburzeniami  zachowania
somatyczno - wegetatywnymi oraz trudno$ciami emocjonalnymi i adaptacyjnymi;
indywidualne badania pedagogiczne pod katem opanowania podstawowych technik
szkolnych 1 poznania przyczyn trudno$ci w nauce;

diagnozowata uczniow z tzw. grup ,,ryzyka dysleksji” i ze specyficznymi trudno$ciami
W uczeniu sig;

diagnozowata ucznidéw z trudno$ciami w uczeniu si¢ matematyki;

badania neurologopedyczne;

badania logopedyczne indywidualne i1 sondazowe prowadzone na terenie szkot,
przedszkoli 1 poradni;

diagnozowata sytuacje rodzinng i szkolng uczniéw z trudnosciami dydaktycznymi,
wychowawczymi, zaburzeniami emocjonalnymi i zachowania;

doradztwo zawodowe — diagnoz¢ predyspozycji zawodowych;

orzekala o potrzebie ksztalcenia specjalnego, indywidualnego nauczania, zajec
rewalidacyjno - wychowawczych oraz kwalifikowala do réznych form pomocy
psychologiczno — pedagogicznej. Wydawala opinie¢ o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju (wydano 413 orzeczen/opinii);

wydawata opinie o potrzebie objecia ucznia zindywidualizowang $ciezkg ksztalcenia
oraz o objeciu naukg w szkole przysposabiajacej do nauki zawodu.

W ramach dziatalnosci terapeutycznej prowadzono:

terapi¢ dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi m.in. o charakterze nadpobudliwosci
psychoruchowej, dzieci lekowych (w tym z Iekiem spowodowanym pandemig
1 1zolacja spoteczng), z fobig szkolng, z trudno$ciami wychowawczymi, z problemem
adaptacji spolecznej oraz =z zaburzeniami somatyczno — wegetatywnymi
1 zaburzeniami w zakresie komunikacyjnym. Ponadto prowadzono terapi¢ dla dzieci
zagrozonych uzaleznieniem od mediow elektronicznych;

terapi¢ uczniow z zaburzeniami w nauce czytania 1 pisania, w tym ze specyficznymi
trudno$ciami w uczeniu sig;

grupowe zajecia terapeutyczne dla ucznidw w placéwce: Trening Umiejetnosci
Spotecznych kl. VI-VII, ,, Trening edukacji stresu metodg uwaznosci”.

zajecia dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym z trudno$ciami w uczeniu si¢
matematyki;

terapi¢ konsultacyjng z omawianiem toku postgpowania 1 udostgpnieniem
odpowiednich pomocy i ¢wiczen, doskonalagcych podstawowe techniki szkolne
dla uczniéw starszych klas szkoly podstawowej;

indywidualng terapi¢ logopedyczng ukierunkowang na korygowanie wad wymowy
1 stymulowanie rozwoju kompetencji jezykowych (prowadzona w  poradni
oraz na terenie radomskich szkot podstawowych 1 przedszkoli w obszarze dzialania
poradni);
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- indywidualng terapi¢ logopedyczng ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

- terapi¢ krétkoterminowa dla uczniéw jakajacych sig;

- terapi¢ podtrzymujaca dla dzieci jakajacych sig¢;

- wspieranie rodzin w sytuacjach kryzysowych (zgon, rozwod, rodzina zrekonstruowana,
eurosieroctwo, sytuacje kryzysowe spowodowane pandemia);

- terapi¢ systemowa rodzin;

- zajecia prowadzone na terenie przedszkoli, szkét podstawowych, szkét srednich
z terenu Radomia zgodnie z potrzebami zglaszanymi przez dyrektorow placowek.
Wsrdd nich znalazly sie:

- trening umieje¢tnosci spotecznych,

- wzbudzanie motywacji 1 pomocy dzieciom w przygotowaniach do egzamindéw oraz

wspierania w stresie przedegzaminacyjnym,

- warsztaty profilaktyczne dla uczniow - ,,Uzaleznienia — wigcz myslenie”,

- zajecia grupowe dla miodziezy szkot ponadpodstawowych ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem

przed maturalnym?”,

- Jak radzi¢ sobie z agresja.

Ponadto przedstawiciele Poradni brali udziat w spotkaniach nauczycieli,
specjalistow 1 rodzicow  dotyczacych  organizacji pomocy psychologiczno
— pedagogicznej na terenie szkot.

W ramach profilaktyki prowadzono:

- dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjna skierowang do nauczycieli i rodzicow (udziat
w zebraniach rad pedagogicznych, zebraniach rodzicow, prelekcje) wspierajaca
ich prace wychowawcza i profilaktyke zachowan ryzykownych oraz uzaleznien
od mediéw spolecznosciowych — m.in. warsztaty dla rodzicow dotyczace powrotu
ucznidw do nauki stacjonarnej po okresie pandemii;

- poradnictwo 1 pomoc psychologiczng uczniom 2z trudno$ciami w kontaktach
personalnych, réwiesniczych i srodowiskowych;

- konsultacje dla rodzicow, nauczycieli 1 uczniow na terenie poradni (udzielono 1160
porad i konsultacji);

- dzialania interwencyjno - mediacyjne na terenie poradni 1 placowek;

- dziatania wdrazajace uczniow do przestrzegania norm spolecznych, wspieranie
rodzicéw w petieniu ich wychowawczej roli;

- dzialalno$¢ informacyjng o instytucjach i stowarzyszeniach udzielajacych pomocy
rodzinie.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Nr 3, w 2023 roku w ramach swojej
dzialalnosci  §wiadczyta pomoc w  formie poradnictwa  specjalistycznego

psychologicznego, pedagogicznego oraz logopedycznego dla rodzicow nauczycieli
1 uczniow

Placowka we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej — Zespotem
Pracy Socjalnej nr 8 w Radomiu realizowata projekt ,,Grupa wsparcia o charakterze
edukacyjnym dla rodzicow wychowujacych dzieci w wieku szkolnym na poziomie
podstawowym i ponadpodstawowym”
W ramach projektu odbywaly si¢ warsztaty podnoszace kompetencje wychowawcze
rodzicow. Odbyto si¢ 10 spotkan o tematyce:
o . Jak widz¢ swoje dziecko”.
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e Wychowanie do wartosci.

e Granice w procesie wychowania.

e Jak wzmacnia¢ samoocen¢ dziecka.

¢ Rozwigzywanie konfliktéw pomiedzy rodzenstwem.
e Stres i relaksacja.

e Uczucia i emocje.

¢ Postawy rodzicielskie.

e Zachecanie do samodzielnosci.

e Pomocna pochwata i zacheta.

Ponadto dla tej grupy rodzicéw realizowane byty indywidualne porady i konsultacje
prowadzone przez specjalistow poradni.

W kwietniu 2023 roku Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Nr 3 we
wspotpracy z Radomskim Uniwersytetem im. K. Putaskiego zorganizowata konferencje
pt: ,Mate dziecko w systemie edukacji 1 wsparcia”. Celem konferencji byto
propagowanie wiedzy na temat realizacji systemowej opieki nad malym dzieckiem
w radomskich placowkach publicznych i1 niepublicznych oraz sposobow wspierania
rozwoju malego dziecka, zarbwno rozwijajacego si¢ prawidtowo, jak 1 z problemami
zdrowotnymi.

Przez caty rok Poradnia realizowata projekt pt: "Kampus wiedzy o zaburzeniach
wczesnodziecigcych”, promujacy wiedze o problemach rozwojowych u matych dzieci,
takich, jak calosciowe zaburzenia rozwoju, komunikacja, afazjg itp.

W grudniu 2023 Poradnia Psychologiczno - Pedagogicznej Nr 3, we wspotpracy
z Biblioteka Pedagogiczng w Radomiu, zorganizowata Dzien Otwarty pt: ,,Czas dla
rodziny”. Celem dnia otwartego byto przyblizenie rodzicom, dzieciom i nauczycielom
warunkéw pracy Poradni, zapoznanie z oferta poradni, ale przede wszystkim wskazanie
na warto$ci wspolnego spedzanie czasu wolnego przez rodzing, a takze promowanie
takich form odpoczynku, jak: wspolne czytanie, gry planszowe, zabawy ruchowe, prace
plastyczne, itp.

Poradnia i1 specjaliSci przez caly rok realizowali systematyczne wsparcie dzieci i ich
rodzin poprzez takie dzialania, jak:

- Terapia psychologiczna.
- Terapia logopedyczna.
- Zajecia korekcyjno-kompensacyjne.
- Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne.
- Trening Umiejetnosci Spotecznych.
- Neuroterapia Biofeedback.
- Terapia Instrumental Enrichment.

- Zajecia Metoda Warnkego.

- ,,Fajna grupa” — grupa wsparcia.
- ,Arteterapia”.

- Bajkoterapia.

- Szkota dla rodzicéw.

- Warsztaty dla rodzicow podnoszace kompetencje rodzicielskie.
- Konsultacje i porady specjalistow.

- Telefon Wsparcia.
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Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ,,Domowe Ognisko” w Radomiu,

Celem dziatalnosci Poradni byla pomoc osobom, malzenstwom 1 rodzinom
w wychodzeniu z kryzysowych sytuacji. Poradnia §wiadczyta pomoc psychologiczna,
prawng 1 pedagogiczng, prowadzita terapi¢ indywidualng, maltzenska, rodzinng
oraz organizowala grupy wsparcia.

Glownymi problemami osob i rodzin, 7 ktorymi spotykali sie poszczegolni
specjalisci byly:

- problemy zwigzane z epidemig COVID - 19

- niewlasciwa komunikacja mi¢dzy matlzonkami oraz rodzicami a dzie¢mi,

- roznego rodzaju uzaleznienia: alkohol, narkotyki, hazard, internet,

- przemoc fizyczna, ekonomiczna, psychiczna, seksualna wobec wspotmatzonka, dzieci,

- nieradzenie sobie ze stresem,

- bezradnos$¢ w rozwigzaniu konkretnych problemow,

- bezrobocie, bezradno$¢ w znalezieniu nowej pracy, zte relacje w pracy,

- bezdomnos¢,

- negatywny wplyw na malzenstwo 1 rodzine osob trzecich, szczegoOlnie rodzicow
1 tesciow,

- negatywny wplyw na malzenstwo i rodzing tresci mediow,

- trudno$ci w odbudowaniu relacji w rodzinie w czasie wychodzenia z kryzysow,

- niedojrzato$¢ osO6b zawierajagcych malzenstwo do podejmowania istotnych
obowigzkéw matzenskich i rodzinnych,

- zdrady,

- trudno$ci w wychodzeniu z kryzysu po zdradzie matzenskiej

- problemy okoto-rozwodowe,

- niedojrzato$¢ psychiczna, emocjonalna, emocjonalna do pekienia r6l matzenskich
1 rodzicielskich,

- problemy wychowawcze w szkole.

W ramach swojej dziatalnosci Poradnia organizowata kursy, szkolenia
i konferencje, ukazujac warto$¢ matzenstwa i rodziny w perspektywie dobra matzonkéw
1 dzieci. W ramach pracy w Specjalistycznej Poradni Rodzinnej ,,Domowe Ognisko”
w roku 2023 w bezposrednich rozmowach udzielono 533 porady. Ponadto udzielono 30
porad droga elektroniczng i1 okolo 90 porad drogg telefoniczng. tacznie z porad
skorzystato 415 oséb, w tym 53 malzenstwa i 18 rodzin.

Caritas Diecezji Radomskiej — Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w_Rodzinie - w 2023 roku instytucja prowadzita ,,Dzienny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie” udzielajagc pomocy osobom poszkodowanym na skutek przemocy
w rodzinie. Na t¢ pomoc sktadaly sie:

- dzialania wspierajace — realizowane poprzez poradnictwo specjalistyczne:
psychologiczne, psychoterapeutyczne oraz terapi¢ wsparcia,

- prowadzenie dziatan leczacych — realizowanych poprzez psychoterapi¢ metoda
poznawczo — behawioralng oraz metodg psychoanalityczng.

Poradnictwo i konsultacje psychologiczne/psychoterapeutyczne to dziatanie,
ktore dalo osobom oglad sytuacji, w jakiej si¢ znalezli, a takze zwigzanych z nig
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emocjonalnych 1 psychicznych przezy¢, nastgpnie ukierunkowanie na wilasciwg forme
pomocy, adekwatng do mozliwosci 1 potrzeb adresatow. Dzialanie shuzylo takze
rozpoznaniu mozliwosci podjecia pracy naprawczej czyli procesu psychoterapeutycznego,
a takze stuzylo podjeciu decyzji, co do formy pracy tj. terapia wsparcia czy psychoterapia.

Terapia wsparcia to dzialanie, ktére wzmocnito mozliwosci osobiste, dzigki temu
mogty one wychodzi¢ szybciej z roli ofiary i wprowadza¢ zmiany w swoje zycie. Dzigki
terapii wsparcia, osoby mogly zmienia¢ swoj stosunek do samych siebie na tyle by
oczekiwac od innych traktowania z godnoscig.

Psychoterapia byla procesem dlugotrwatej pracy, dzigki ktérej osoby, ktore ja
podjely, mogly dokona¢ wgladu we wihasne psychiczne funkcjonowanie
1 dostrzec przyczyny przezywanych trudnosci emocjonalnych oraz problemodw, ktore
mocno utrudniaty im zycie i funkcjonowanie. Udzial w procesie psychoterapii postuzyt
uruchomieniu  procesu naprawiania skutkow emocjonalnych 1 psychicznych
spowodowanych przemocg oraz wzmocnito ich osobiste funkcjonowanie.

Niewatpliwie zdrowienie osob, czy ich lepsze funkcjonowanie przektadato si¢ na
sprawniejsze bycie w rodzinie, prawidlowe relacje w rodzinie oraz pelniejsze
sprawowanie funkcji rodzinnych.

Realizacja ww. dzialan stanowita ochron¢ 1 pomoc osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie i przyczynita si¢ do specjalistycznego, profesjonalnego wsparcia
mieszkancOw naszego miasta. Z powodu roznych trudnosci emocjonalnych
spowodowanych przemocag osoby nie mogly czu¢ si¢ zdrowo i bezpiecznie. Otrzymana
pomoc umozliwiata wyjscie z kryzysu, wzmacniala gotowo$¢ na podejmowanie dzialan
w kierunku poprawy jakos$ci zycia..

Ogodtem z roéznych form pomocy oferowanych przez Osrodek skorzystato 103
osoby. Z taka ilos$cig oséb przeprowadzono 1.427 sesji psychoterapeutycznych/terapii
wsparcia/poradnictwa psychologicznego oraz 24 spotkania dwugodzinne grupowe
z kobietami, ktére realizowaly wsparcia grupowe.

Proces psychoterapeutyczny w postaci cyklicznych cotygodniowych sesji dawata
mozliwos¢ lepszego wypracowania zmiany sytuacji rodzinnej obcigzonej problemem
przemocy. Praca ta gléwnie stuzyla tworzeniu rozumienia sytuacji, w jakiej osoba si¢
znajdowata. A mozliwo$¢ stalego kontaktu z psychoterapeuta, czy psychologiem i
odbywania cyklicznych sesji spowodowata zaistnienie oczekiwanych 1 wypatrywanych
zmian. Proces ten pozwolit osobom na wyjscie z réznych stanow emocjonalnych i
psychicznych, ktore zaburzaly codzienne funkcjonowanie.

Osrodek Interwencji Kryzysowej realizowal zadania zwigzane z obszarem przemocy
domowej. Gtownym zadaniem OsSrodka bylo pomaganie ofiarom przemocy domowe;j
polegajace na podejmowaniu dziatan powodujacych daleko idgce zmiany wewnetrzne,
ktore z kolei warunkujg skuteczne, konstruktywne dziatanie 1 pozadane zachowania,
czy tez zmiany zyciowe. OSrodek Interwencji Kryzysowej w 2023 roku prowadzit
dziatalno§¢ ambulatoryjng oraz hostelowa, przeznaczong dla kobiet z dzie¢mi
poszkodowanych na skutek przemocy domowej. W 2023 roku z pomocy hostelowej
Osrodka skorzystato 7 kobiet.

Celem dziatania Os$rodka bylo mozliwie szybkie 1 sprawne przywrocenie
podopiecznym zdolnosci prawidtowego funkcjonowania. To oznaczato, ze Osrodek
podejmowat rézne formy pomocy umozliwiajagce ofiarom przemocy 1 ich rodzinom
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przezwycig¢zenie trudnej sytuacji zwigzanej z doznawaniem przemocy, z ktdrg nie byli
w stanie sobie poradzi¢ bez wsparcia z zewnatrz.

W zwigzku z pandemig zmienit si¢ profil spraw wplywajacych do Os$rodka
Interwencji Kryzysowej. Wzrosta liczba 0s6b z zaburzeniami emocjonalnymi skutkujgca
mys$lami 1 probami samobojczymi. Wséréd oséb mtodych dochodzito do wielu zaburzen
o charakterze depresyjnym z ktorymi wiele osob nie mogto sobie poradzic.

W ramach swojej dziatalnosci Osrodek Interwencji Kryzysowej zapewnial
kompleksowq pomoc, na ktorg sktadaly sie:

- interwencja kryzysowa - diagnoza sytuacji, pomoc w planowaniu podjecia dziatan
umozliwiajacych zmiane, prowadzenie rozméw wspierajaco - terapeutycznych,
podejmowanie procedury instytucjonalne;,

- terapia - prowadzenie indywidualnej terapii krotkoterminowej (psychodynamicznej),
prowadzenie grup wsparcia dla kobiet przebywajacych w hostelu, dla tych ktore
opuscity hostel, dla kobiet zglaszajacych si¢, a takze dla dzieci 1 mlodziezy,
prowadzenie mediacji rodzinnych,

- konsultacje i poradnictwo - prowadzenie konsultacji pedagogicznych, porad prawnych,
porad w zakresie uzyskania pomocy socjalnej, sporzadzanie opinii psychologiczno
— pedagogicznych na zadanie sadu.

W 2023 roku do Osrodka Interwencji Kryzysowej wptyneto 835 spraw, ktore
najczesciej dotyczyty:

- przemocy fizycznej i psychicznej (770 przypadkdw),
- molestowania seksualnego (5 przypadkéw),

- alkoholizmu (102 sprawy),

- spraw rozwodowych ( 22 sprawy),

- sprawowania opieki nad dzie¢mi (23 sprawy),

- komunikacji w rodzinie (45 przypadkow),

- spraw socjalnych (16 spraw),

- zaburzen emocjonalnych, stanéw depresyjnych (131 przypadkow),
- mysli, prob samobojczych (43 przypadki)

- dzieci pozostawionych bez opieki (2 sprawy),

- ucieczek z domu nieletnich (16 spraw),

- wyrzucenia z domu (3 przypadki),

- handlu ludzmi (2 sprawy),

- dopalaczy (9 spraw).

W kazdym z przypadkow trafiajacych do Os$rodka niezmiernie waznym bylo
dostrzezenie problemu, potraktowanie go jako Zrédla cierpienia, zagrozenia
oraz dysfunkcji cztowieka 1 rodziny. W dalszej kolejnosci okreslenie planu pomocy,
a to z kolei dotyczylo okreslenia rodzaju pomocy oferowane; w Os$rodku oraz dla
zabezpieczenia sytuacji ofiary — podjecia procedury instytucjonalne;.

Indywidualne sesje terapeutyczne prowadzone byly w przypadkach, w ktérych
konieczna byta doglebna analiza psychologiczna obejmujaca zachowania, sytuacje, zrodta
problemu oraz wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci ofiary i przywrdcenia rownowagi
psychicznej bez ktérych ofiara nie bytaby w stanie poradzi¢ sobie korzystajac jedynie
z form wsparcia grupowego, czy tez instytucjonalnego.
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Analizujac kategori¢ spraw zglaszanych do Os$rodka w 2023 roku, nalezy
podkresli¢, ze najwigcej dotyczato przemocy fizycznej 1 psychicznej. Istotnym
czynnikiem wspomagajacym wystepowanie przemocy domowej byt problem alkoholowy.
Niestety coraz mtodsze osoby naduzywajg alkoholu 1 stajg si¢ przez to agresywne w
stosunku do najblizszego otoczenia. W 2023 roku zgtoszono 102 takie przypadki, w tym
12 dotyczyto 0sOb w przedziale wiekowym 16-18 lat.

Procedura ,Niebieska Karta”, jesli zostaje wszczeta w poczatkowym okresie
przemocy w rodzinie, wowczas jest ona skuteczna. Daje wsparcie na grupach
diagnostyczno - pomocowych dla ofiary przemocy i1 jednoczesnie wpltywa na zmiane
postepowania sprawcy. Jednak czesto zdarza si¢, ze procedura ,,Niebieska Karta”
uzywana jest jako argument w sprawach rozwodowych lub konfliktach, kiedy osoby
wspotzamieszkujace zaktadaja sobie niebieskg karte wzajemnie.

Duzym zauwazalnym problemem jest rowniez cyberprzemoc. W okresie pandemii
bardzo grozna dla osob, ktore nie radza sobie z emocjami. Zwigzane jest to roOwniez z
ilo§cig czasu spedzang przy komputerze przez mtodych ludzi, w tym dzieci. W wielu
przypadkach dochodzi do pomylenia $wiata wirtualnego z rzeczywistym, co skutkuje
problemami psychicznymi typu stany depresyjne, czy agresja.

W 2023 roku Osrodek kontynuowat zadania podejmowane juz w poprzednich
latach, $cisle okre$lone jako dzialania profilaktyczno - edukacyjne. Sktadaty si¢ na nie:

- monitorowanie praw ofiar przestgpstw domowych, monitorowanie problemu
krzywdzenia dzieci poprzez: wydawanie opracowan edukacyjnych, ulotek,
informatorow, broszur

- prowadzenie telefonu zaufania 800 900 007.

W 2023 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej udzielat pomocy w ramach
funkcjonujacego telefonu zaufania 19288 — zgloszono 212 spraw 1 Radomskiej
Pomoclinii 800 900 007 — zgloszono 53 sprawy. Specjalisci dyzurujacy w Osrodku
udzielali porad dotyczacych aktualnych 1 potencjalnych probleméw zwigzanych
z wystegpowaniem przemocy w rodzinie. Ta forma pomocy bardzo czgsto okazuje si¢
istotna z uwagi na anonimowo$¢ w wielu przypadkach jest pierwszym krokiem ze strony
ofiar przemocy w poszukiwaniu profesjonalnej pomocy.

Ogromna ilo$¢ spraw podejmowanych w systemie pomocy ambulatoryjnej opierata
si¢ przede wszystkim na dzialaniach kwalifikowanych do obszaru interwencji
kryzysowej, zgodnie z istotg funkcjonowania Osrodka. Punktem wyjscia tych dziatan byto
zdiagnozowanie sytuacji tj. wniknig¢cie w sprawy rodziny, w ktorej pojawit si¢ problem,
w celu spowodowania zmiany zachowan i regut rzadzacych zyciem rodziny bedacej
w kryzysie. W dalszej kolejnosci interwencja kryzysowa dotyczyla zatrzymania aktow
przemocy, udzielenia bezpiecznej formy pomocy ofiarom, a w niektorych przypadkach
faczyta si¢ z odizolowaniem ofiary od sprawcy i umieszczeniem jej w czesci hostelowe;j
Osrodka.

W 2023 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzit Punkt Konsultacyjny
Przeciwdziatajacy Handlu Ludzmi. Z jego pomocy skorzystato 2 osoby.

Procedura instytucjonalna podejmowana w ramach interwencji kryzysowej
uruchomiona zostala w okresie od 1 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2023 roku i zostata
zastosowana w 101 przypadkach. Byly to wnioski ztozone w: Sadzie Rejonowym (21
wnioskoéw), Prokuraturze (13 wnioskow), Policji (12 wnioskow), Gminnej Komisji
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Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (6 wnioskow), Miejskim Zarzadzie Lokalami
(7 wnioskow), Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej (4 wnioski), innych urzedach (12
wnioskow). Ponadto byly to wezwania do Osrodka Interwencji Kryzysowej (5 wezwan),
opinie 1 za§wiadczenia (3 sprawy), procedura Niebieska Karta (9 spraw).

Na podstawie analizy spraw prowadzonych w Os$rodku mozna pokusi¢ si¢
o stwierdzenie, ze tendencje stosowania przemocy przez sprawcOw mialy istotne
uwarunkowania w problemie alkoholowym 1 zaburzeniach emocjonalnych. Do$¢ istotnym
czynnikiem byta rowniez trudna sytuacja socjalna rodzin, w ktérej pojawita si¢ przemoc.
Tendencja do wspotwystepowania wymienionych czynnikdéw data si¢ zauwazy¢ rowniez
w analizie przypadkow trafiajacych do czesci hostelowej Osrodka.
Osoby przebywajace w niej to najczgsciej kobiety z dzie¢mi pochodzace z rodzin,
w ktorych wystepowal zarowno problem alkoholowy jak 1 przemoc, brak porozumienia,
zubozenie rodziny najczgsciej spowodowane pandemia, czy tez niezaradno$cig zyciowa
oraz brak szans na powrdt do domu, z ktérego zostaty wyrzucone.
Czas pobytu kobiet z dzie¢mi w czesci hostelowej Osrodka byt bardzo mocno zwigzany
z indywidualnymi cechami podopiecznych do osiggania poczucia bezpieczenstwa,
umiejetnosci prawidlowego funkcjonowania, stanu réwnowagi oraz uregulowaniem
spraw formalno-prawnych, ktére w efekcie sg $cisle zwigzane z zagwarantowaniem
bezpieczenstwa w danej rodzinie. [lo§¢ oséb przebywajaca w czesci hostelowej Osrodka
w 2023 roku byta zatem uzalezniona od wyzej wymienionych warunkow.

Publiczny Ogroédek Jordanowski w Radomiu - jest placowka wychowania
pozaszkolnego. Celem prowadzonych zaje¢ byta dbalo$¢ 1 wspieranie wszechstronnego
rozwoju dzieci oraz wychowywanie ku wartosciom. Ogrodek Jordanowski tworzyt
warunki zapewniajacej zdrowe 1 efektywne spedzanie wolnego czasu dzieci i mlodziezy,
ksztaltowatl postawy prozdrowotne 1 prorodzinne.

Publiczny Ogrdédek Jordanowski obejmowat stalym dozywieniem okoto 120
dzieci, wychowankow oraz 20 dzieci z rodzin najubozszych

W miar¢ mozliwosci placowka pozyskiwata od sponsoréw soki, owoce, stodkie
butki oraz inne artykuly spozywcze. W okresie calego roku zbierala
1 przekazywata odziez dla wychowankow 1 ich rodzin (15 rodzin). Oprécz odziezy byly to
takze zabawki, materialy szkolne, ksigzki, wszystko wedlug biezacych potrzeb. W ciagu
calego roku placowka otrzymywata we wspolpracy z Bankiem Zywno$ci produkty
spozywcze, ktore przekazywata najubozszym rodzinom (okoto 30 rodzin).

W roku 2023 roku placowka wilaczyla sie¢ réwniez w pomoc ofiarom wojny na
Ukrainie. Dzieci z rodzin ukrainskich systematycznie braty udziat w zajeciach
organizowanych na terenie placowki. Publiczny Ogrodek Jordanowski w Radomiu
realizowal program wychowawczo - profilaktyczny udzielajac wsparcia zaréwno
dzieciom jak réwniez ich rodzicom.

Inicjowanie dzialan na rzecz rodzin i dzieci:

- Dokonywano wstepnego oraz biezacego diagnozowania srodowiska wychowawczego,
potrzeb emocjonalno-spotecznych wychowankéw poprzez konsultacje z pedagogami
i dyrekcja placéwki oraz poprzez bezposrednia obserwacje funkcjonowania
wychowankoéw. Prowadzono rozmowy z wychowankami oraz ich rodzicami.
Wspoétpracowano z wychowawcami klas, psychologami i pedagogami w szkotach do
ktorych uczeszczaja wychowankowie. Pedagodzy rozpoznawali umiejetnosci
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poszczegbdlnych wychowankéw dotyczacych funkcjonowania w grupie, stosowania si¢
do norm 1 zasad panujacych w placowce — okoto 50 wychowankow.

Udzielano systematycznej pomocy wychowankom w przezwyci¢zaniu biezacych
trudnosci  edukacyjnych, pomoc w nauce oraz rozwijaniu zainteresowan
wychowankoéw, przygotowanie do testow kompetencji 1 egzamindow maturalnych
— okoto 80 wychowankow.

Obejmowano pomocg dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi posiadajagcymi
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub opinie z Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej lub innej poradni specjalistycznej — okoto 10 wychowankow.
Prowadzono zajecia integracyjne dla wychowankow z uwzglednieniem obywateli
Ukrainy — 30 wychowankow.

Prowadzono cykliczne zaj¢cia dla wychowankow z elementami socjoterapii, glownym
ich celem byla nauka rozrdézniania emocji, nazywania ich, nabywanie umiej¢tnosci
radzenia sobie ze zto$cia, nauka poprzez zabawe — 30 wychowankow.

Organizowano rajdy rodzinne — piesze na terenie Lasu Kapturskiego
i Puszczy Kozienieckiej, Oczy Ziemi, Krolewskie Zrédla z udzialem obywateli
Ukrainy — 30 wychowankow z rodzinami

Prowadzono warsztaty kulinarne potagczone z edukacja dotyczaca zdrowego
odzywiania promujacg wartosci profilaktyki chorob cywilizacyjnych (m.in. otylosci,
cukrzycy)

— 40 wychowankow.

Zorganizowano spotkanie wigilijne podczas ktérego dzieci otrzymaly warto$ciowe
prezenty ufundowane w ramach Akcji Gwiazdor — ponad 100 wychowankow.
Realizowano zadania z zakresu profilaktyki pozytywnej — rozwijanie podstawowych
umiejetnosci  spotecznych 1 dojrzatosci  emocjonalnej wychowankéw — 100
wychowankow.

Podejmowano statg wspotprace z instytucjami wspierajagcymi rozwdj dziecka (MOPS,
kuratorzy sagdowi, Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne).

Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego przez psychologa, pedagoga,

socjoterapeute oraz logopede:

zorganizowano zaj¢cia integracyjno - adaptacyjne oraz wspierajagce rozwoj dzieci
w Klubie Malucha — 15 najmtodszych wychowankow (3-5 lat).

Udzielono pomocy psychoterapeutycznej oraz wsparcia emocjonalnego rodzicom
bedacym w trudnej sytuacji zyciowej — 15 rodzin.

Prowadzono indywidualne rozmowy, spotkania oraz konsultacje dla rodzicow, w tym
rowniez dla rodzicoéw z Klubu Malucha i obywateli Ukrainy — okoto 130 spotkan.
Prowadzono indywidualne rozmowy, spotkania oraz konsultacje dla wychowankow,
w tym obywateli Ukrainy — okoto 10 spotkan.

Udzielano wsparcia specjalistyczne dla rodzin w kryzysie, bedacych w trakcie
podjetych czynnosci separacyjnych lub rozwodowych — 3 rodziny.

Podejmowano $cisla wspotprace z psychologami, pedagogami, wychowawcami oraz
dyrektorami radomskich szkot — konsultacje i rozmowy w sprawie wychowankow
uczeszczajacych do naszej placéwki — 10 spotkan.

Prowadzono rozmowy edukacyjne w ramach wywiadéw S$rodowiskowych — 3
spotkania.
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- Prowadzono systematyczng terapi¢ logopedyczng - 13 wychowankow.

Dzialania integrujqce, promujgce wspdlng rodzinng zabawe oraz aktywizujqce
wSpolecznosé ogrodkowq” a takze spolecznosé lokalng:

- Placéwka zorganizowata wypoczynek letni dla okoto 400 wychowankow 1 zimowy dla
okoto 200 wychowankow — zajecia w placowce, wyjscia 1 wyjazdy.

Akcja Zima 1 Akcja Lato 2023 objeta dzieci z catego terenu Gminy Miasta Radomia
wsrod  ktorych znalazly si¢ réwniez podopieczni  Placowek Opiekunczo -
Wychowawczych, Zawodowych Rodzin Zastepczych o charakterze Pogotowia
Rodzinnego oraz dzieci pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych, bedace w trudnej sytuacji
materialnej. Dzigki udziatowi w réznorodnej formie spedzania wolnego czasu, pod okiem
wykwalifikowanej  kadry  pedagogicznej, = wychowankowie  rozwijali  swoje
zainteresowania, umiejetnosci, czy talenty, realizowali swoje pasje.

- Placowka zorganizowata wyjscia 1 wyjazdy do: Parku Rozrywki ,,Hula Park”, Kregielni
Split, Park Trampolin Sky Jum, Parku Trampolin Kocham Skaka¢, na Basen Neptun —
plywalnia, Warsztatownia Mammaleo, Centrum wspinaczkowe Grota, Multikino
w Radomiu, Muzeum Wsi Radomskiej, Lesny Osrodek Edukacyjny Jedlnia Letnisko,
Tricorama, Bricks 4 Kidz.

Ponadto zorganizowano spotkania ogrodkowe o charakterze integrujgcym takie
jak:
warsztaty programowania w Scratchu realizowane przez Fundacje Girls Code Fun,
dzien babci 1 dziadka - wystepy artystyczne wychowankéw w Dziennym Domu
Pomocy ,,Radosna przystan”,
rodzinny rajd pieszy — Oczy Ziemi,
ferie zimowe ,,Akcja Zima 2023,
dzien kobiet,
wielkanoc w Publicznym Ogrédku Jordanowskim,
Cata Polska czyta dzieciom,
Miedzynarodowy Dzien Ksigzki,
rodzinny rajd pieszy — Krolewskie Zréodta,
dzien sportu,
warsztaty z okazji dnia matki w MammalLeo,
dzien matematyki,,
akcja lato 2023,
,»Sprzatamy swiat”,
dzien chlopaka,
warsztaty ,,Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie...”,
warsztaty literackie,
Dzien Edukacji Narodowe;,
integracja wspdlnie z dzie¢mi z Ukrainy — wspolnie ze §wietlicg ,,Lokomotywa”,
koto wolontariatu — Dzien Wszystkich Swigtych,
wybory do Rady Wychowankéw,
rodzinny integracyjny rajd pieszy (IPN),
Dzien Niepodlegtosci,
razem kibicujemy Radomce,
Miedzynarodowy Dzien Tolerancji,
dzien zyczliwosci 1 pozdrowien,

Y VvV

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVYVYVYYVYVYVYY
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spotkanie z Gwiazdorem,

warsztaty Swiateczne malowania piernikow,
warsztaty S$wigteczne zdobienia kartek Swigtecznych,
wigilijne spotkanie,

sylwestrowa zabawa w ogrodku.

YVVVYVYY

Publiczny Ogrodek Jordanowski w Radomiu jest placowka bezpieczng 1 przyjazng
wychowankom 1 ich rodzinom. W codziennej pracy zapewnial zyczliwg atmosfere,
partnerstwo we wspolpracy, wzajemny szacunek, respektowanie zasad demokracji oraz
dbato$¢ o bezpieczenstwo wychowankéw. Placowka ksztaltowata w wychowankach
postawy, ktore sprzyjaja ich wszechstronnemu rozwojowi. Indywidualne podejscie oraz
wspieranie rozwoju wychowanka, pozwolito z jednej strony odkrywac i realizowac jego
pasje, z drugiej wyrownywac szanse na osiggniecie sukcesu w wielu dziedzinach zycia.
Placéwka zwigkszata skuteczno$¢ dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego Srodowiska na swoim terenie zapewniajac
bogatg ofert¢ zaje¢ w bezpiecznych warunkach 1 mitej atmosferze.

Stowarzyszenie Centrum Mlodziezy ARKA w Radomiu - w roku 2023 Stowarzyszenie
Centrum Mlodziezy ,,Arka” realizowato zadania majace na celu wspieranie rodzin
z terenu Miasta Radomia. Prowadzone dziatania odbywaly si¢ w placowkach

Stowarzyszenia (tj. przy ul. Chrobrego 7/9, Plac Stare Miasto 2, ul. M. Gajl 24/1 oraz

ul. Kelles-Krauza 19).

Wsrod proponowanych metod wsparcia znalazlo sie:

- Prowadzenie Klubéw dla dzieci 1 mlodziezy o charakterze profilaktycznym, ktore
dziatalty w 3 placowkach. Kazda z placéwek byla czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 13:00 do 19:00.

- Dozywianie dzieci 1 mtodziezy ucz¢szczajacych do Swietlic socjoterapeutycznych,
srodowiskowych oraz klubéw profilaktycznych. Od poniedziatku do piagtku
w placoéwcee przy ul. Kelles-Krauza 19 przygotowywanych byto okoto 500 positkow,
ktore trafialy do placowek w formie cateringu (zupa oraz suchy prowiant).

- Organizowano dla dzieci festyny oraz zajecia w okresie wakacyjnym. Podopieczni
mogli skorzysta¢ z aktywnych 1 prospotecznch form spedzania czasu

- Zorganizowano zajecia dla dzieci z rodzin ukrainskich — zajecia z jezyka polskiego,
pomoc w odrabianiu lekcji, wyjazd oraz wyjscia integracyjne, a takze dozywianie.

- Organizowano turnieje cymbergaja, pitkarzykdéw, wspolne zabawy i gry stolikowe,
z zachowaniem odpowiednich zasad sanitarnych

- Swiadczono poradnictwo specjalistyczne dla dzieci i rodzicow.

Nad bezpieczenstwem dzieci i milodziezy uczestniczacych w zajeciach czuwali
pracownicy 1 wolontariusze Stowarzyszenia Centrum Mlodziezy ,,Arka” w Radomiu.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,,KARAN” - realizowane przez
Stowarzyszenie programy systematycznie oddzialywaty na rodziny, ktorym udzielano
wsparcia w sytuacjach problemowych, zaspokajano uczestnikom podstawowe potrzeby
niezbedne do prawidlowego zaangazowania si¢ wszystkich uczestnikow w poprawe
wlasnego funkcjonowania psychospotecznego. Ponadto Stowarzyszenie zapewnialo
dostep do poradnictwa specjalistycznego, z ktérego mogly korzysta¢ zainteresowane
osoby oraz cate rodziny wymagajace wsparcia. Poprzez prowadzone dziatania mozliwe
bylo zapobieganie lub ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych przez
beneficjentow takich jak:
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- uzywanie alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych;
- wczesng aktywnos¢ seksualng;
- zachowania agresywne 1 przestepcze;
- porzucenie nauki szkolnej;
- ucieczki z domu.
Podjete kroki inicjowaly dziatania, ktore w efekcie prowadzity do pozytywnych zmian
w funkcjonowaniu dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzin.
Duzy nacisk Stowarzyszenie kfadlo na poprawe¢ i1 wzmocnienie wig¢zi rodzinnych.
Podejmujac prace z rodzicami mozna bylo zauwazy¢ poprawe w funkcjonowaniu
emocjonalnym 1 spotecznym rodzin. Ponadto Stowarzyszenie oferowato pomoc
specjalistyczng nie tylko dzieciom i1 miodziezy ale rowniez ich rodzicom, opiekunom.
Podstawowe zatozenia programu zostaly zrealizowane w ramach nastepujacych dziatan:
1. Realizacja programow profilaktyki selektywnej: Program profilaktyki
selektywnej dla dzieci i mlodziezy oraz rodzin ,, WEASNY WYBOR"
Poradnictwo rodzinne dot. zgtaszanego problemu:
- liczba odbiorcow — 15, (100h).
Zajecia informacyjno-edukacyjne dla rodzicow/opiekunow:
- liczba odbiorcow - 17, (16h).
Zajecia informacyjno-edukacyjne dla dzieci/mtodziezy:
- liczba odbiorcow - 32, (16h).
Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych:
- liczba odbiorcow — 13, (56h).
Grupa rozwoju osobistego:
- liczba odbiorcow — 11, (20h).
Warsztaty umiejetnosci wychowawczych:
- liczba odbiorcow — 30, (24h).
Grupa wsparcia rodzicow/cztonkow rodzin:
- liczba odbiorcow — 24, (24h).
Warsztaty wczesnej interwencji:
- liczba odbiorcow — 11, (24h).
2. Realizowanie programow wspomagajacych proces terapeutyczny
i rehabilitacyjny oséb uzaleznionych od narkotykow/dopalaczy oraz czlonkéw ich
rodzin:
- konsultacje psychologiczne 1 indywidualne wsparcie terapeutyczne — w ramach tego
dziatania zrealizowano — 66 h indywidualnego wsparcia terapeutycznego, w ktorych
uczestniczyto 24 osoby oraz zrealizowano - 30 h konsultacji psychologicznych, w ktorych
uczestniczyto 2 osoby.
- poradnictwo rodzinne - w ramach tego dziatata pomoca objeto 29 osob, zrealizowano —
80 h dziatan.
- Interwencje kryzysowe - w ramach tego dziatata objeto pomoca 26 0sob, zrealizowano
60 h.
- grupa wsparcia dla rodzin — w ramach tego dzialala pomoca objeto 27 o0sdb,
zrealizowano 90 h.
- warsztaty krotkiej interwencji — w dzialaniach  uczestniczylo — 5 odbiorcow,
zrealizowano 100h.

Ponadto pracownicy Stowarzyszenia uczestniczyli w zespole interdyscyplinarnym,
oraz pomagali w umieszczeniu os6b w stacjonarnych placowkach leczenia uzaleznien.
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3. Prowadzenie Rodzinnej Poradni Specjalistycznej:
- w warsztatach umiejetnosci wychowawczych uczestniczyto 12 oséb, zrealizowano 20 h,
- w konsultacjach indywidualnych - pedagogicznych uczestniczyto 4 osoby, zrealizowano
30 h,
- w konsultacjach psychologicznych uczestniczyto 2 osoby (30h),
- w konsultacjach rodzinnych uczestniczyto 16 oséb (40h),
- w konsultacjach z terapeutg uzaleznien uczestniczyto 4 osoby (30h).
4. Program terapii kierowany do os0b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od
konopi oraz ich rodzin i ich bliskich finansowany przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom - zrealizowano nast¢pujace dzialania:
- Sesje indywidualne - liczba odbiorcow 21 (142h)
- Poradnictwo rodzinne - liczba odbiorcow 11 (20h)

Ponadto pracownicy Stowarzyszenia uczestniczyli w zespole interdyscyplinarnym,
udzielali porad telefonicznych oraz pomagali w umieszczeniu os6b w stacjonarnych
placowkach leczenia uzaleznien.

Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,.Nowe Perspektywy” - w ramach
prowadzenia Centrum Wspierania i Edukacji Rodzin prowadzito szereg dzialan, w tym:

- porady i konsultacje specjalistyczne — psychologa, psychiatry, terapeuty uzaleznien
1 wspotuzaleznien, terapeuty rodzinnego, socjoterapeuty, pedagoga, prawnika. Gtownym
celem bylo szeroko pojete, wieloaspektowe, specjalistyczne poradnictwo ukierunkowane
na wsparcie rodzin i ich cztonkéw w rozwigzywaniu istniejacych problemoéw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu oraz innych $rodkéw odurzajacych, a takze dotyczacych
poprawy relacji rodzinnych i spotecznych.

Aby zwigkszy¢ zasigg wsparcia Centrum Wspierania 1 Edukacji Rodzin udzielato
wsparcia réwniez w formie zdalnej: on-line 1 telefonicznie. W celu zapobiegania
problemom prowadzono zajecia grupowe — grupa wsparcia. Ponadto odbywaly sig
prelekcje 1 warsztaty — zajecia podnoszace kompetencje spoteczne oraz wychowawczo —
opiekuncze dla dzieci i dorostych.

W ramach pracy Centrum udzielono 1027 porad i konsultacji w formie
indywidualnej. Z grupy wsparcia skorzystalo 13 osob, natomiast w warsztatach
1 prelekcjach uczestniczyto 95 oséb.

Glownymi problemami z jakimi zgtaszali si¢ beneficjenci byly:
- problemy z uzaleznieniami m.in. od narkotykéw, alkoholu, dopalaczy oraz uzaleznienia
behawioralne,
- przemoc w matzenstwie i rodzinie,
- niewlasciwe relacje w malzenstwie 1 problemy z komunikacja,
- niewtasciwe relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi oraz miedzy rodzenstwem,
- bezradno$¢ w budowaniu wtasciwych relacji miedzy matzonkami i dzieé¢mi,
- niedojrzatos¢ psychiczna, emocjonalna do pelnienia r6l matzenskich i rodzicielskich,
- problemy wychowawcze w szkole,
- bezradno$¢, bezrobocie,
- zdrady 1 trudno$ci w wychodzeniu z kryzysow po zdradzie matzenskiej,
- problemy okotorozwodowe.
Stowarzyszenie ,,Nowe Perspektywy” w ramach swojej dziatalnosci prowadzito
w 2023 roku Placowke Wsparcia Dziennego ,,Radosny Zakatek” w ktorej zajeciami
objetych byto 30 dzieci. W ramach zaje¢ dzieci uczestniczyly w Treningu Umiejgtnosci
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Spotecznych, zajeciach plastycznych, komputerowych, muzycznych i tanecznych. Braty
udziat w roznych warsztatach organizowanych poza placéwka na terenie miasta Radomia.
W ramach dzialan Placowki wsparcia specjalistycznego 1 konsultacji dla dzieci i ich
rodzin udzielali psycholog, pedagog i logopeda.

Ad. 3.3. Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin
wspierajacych.

W celu wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypeknianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, rodzina moze zosta¢ obj¢ta pomoca rodziny wspierajacej
(zgodnie z art. 29 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej).
Rodzina wspierajgca przy wspdlpracy asystenta rodziny pomaga rodzinie przezywajacej
trudnosci w opiece 1 wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego,
ksztattowaniu i wypehianiu podstawowych rol spotecznych.

W 2023 roku w na terenie Gminy Miasta Radomia nie ustanawiano rodzin
wspierajacych.

Ad. 3.4. Prowadzenie Placowek Wsparcia Dziennego.

Na podstawie zezwolenia wydanego przez Prezydenta Miasta Radomia,
w 2023 roku na terenie Gminy Miasta Radomia funkcjonowato cztery placowki wsparcia
dziennego. Byly to:

- Zgromadzenie Siostr Sw. Michata Archaniota, Katolicka Swietlica Profilaktyczno
Wychowawcza ORATORIUM.

- Radomskie Towarzystwo Dobroczynnosci,

- Caritas Diecezji Radomskie;.

- Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,,Nowe Perspektywy”

Ponizsza tabela przedstawia wydatki na realizacj¢ zadania publicznego — tj.
prowadzenie placowek wsparcia dziennego.

Nazwa placowki Liczba miejsc | Liczba dzieci | Wydatki
w placowce | korzystajacych w zt
z placowki
Zgromadzenie  Sioéstr Sw.  Michala 50 60 179.556,00
Archaniola, Katolicka Swietlica
Profilaktyczno
Wychowawcza ORATORIUM
Radomskie Towarzystwo Dobroczynnosci 20 20 173.331,82
Caritas Diecezji Radomskiej 30 20 180.920,00
Stowarzyszenie na rzecz Wwspierania 30 16 125.000,00
rodzin ,,Nowe Perspektywy”

Katolicka Swietlica Profilaktyczno - Wychowaweza ..Oratorium”

Katolicka Swietlica Oratorium jest placowka wsparcia dziennego w formie
opiekunczo — specjalistycznej. Placowka dziatala w godzinach popotudniowych w dni
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robocze od godz. 14.00 do 18.00, a w czasie ferii 1 wakacji od 9.00 — 13.00 lub 14.00 —
18.00. W 2023 roku z zaje¢ w $wietlicy korzystata wymienna grupa 60 dzieci i mtodziezy
w wieku od 5 do 16 lat, w tym dwie dziewczynki z Ukrainy. W jednym dniu z zaje¢
korzystato §rednio od 20 do 40 dzieci, ktore trafiaty do Swietlicy na wtasng prosbe lub
prosbe rodzicow. Wychowankowie pochodzili najczesciej z rodzin wielodzietnych,
niepelnych, rozbitych czy wielokrotnie konstruowanych z zaburzong strukturg 1 wiezia,
niewydolnych wychowawczo, gdzie wystgpowal problem bezrobocia, uzaleznienia oraz
ubostwo. Dzieci te charakteryzowato szereg problemow zwigzanych z funkcjonowaniem
spotecznym, czesto ze znaczng zmiennoscig nastrojow, nadpobudliwoscig psychoruchowa
i drazliwos$cig, z trudnosciami w nauce szkolnej. Cze¢s¢ dzieci korzystata z zajec
w Swietlicy, z uwagi na poczucie ciepta, bezpieczenstwa, oferowang pomoc, dobra
zabawe 1 zyczliwos¢.

Swietlica czesto traktowana byta przez dzieci jak drugi dom, miejsce, gdzie moga
odpocza¢ po szkole, spotka¢ si¢, odrobi¢ lekcje z pomocag opiekuna, pouczy¢ sie,
pozytecznie spedzi¢ czas wolny, porozmawia¢ o swoich problemach i troskach — wiedzac,
ze zostang wystuchane 1 otrzymajg rade 1 pomoc. Zasadniczym celem wychowawczym
swietlicy bylo zapewnienie dzieciom i1 mlodziezy podstawowych potrzeb takich jak:
mitos¢, bezpieczenstwo, przynaleznos¢, szacunek oraz odpowiednich warunkdéw rozwoju
osobistego jak roéwniez umozliwienie podnoszenia umiejetnosci szkolnych, kultury
osobistej 1 duchowej, wigzi kolezenskich itp. Cele wychowawcze realizowane byty przez
potrdjng prace: fizyczng, duchowg 1 intelektualng wg. wskazowek Ojca Zalozyciela
ks. Bronistawa Markiewicza.

Dziatlania wychowawcze realizowane byly poprzez:

- pomoc dzieciom w nauce — szerokie oddziatywanie wychowawcze i edukacyjne —
codzienne odrabianie lekcji, motywowanie dzieci i mtodziezy do systematycznej nauki,
przygotowywanie do ustnych i pisemnych sprawdzianow szkolnych, wyréwnywanie
brakéw w wiedzy z poszczegdlnych przedmiotow szkolnych;

- organizowanie dzieciom czasu wolnego poprzez zajecia:

»plastyczno - techniczne,

»kulinarne,

»komputerowe,

»>teatralne,

»prozdrowotne,

»profilaktyczne,

» gospodarczo - porzadkowe,

» sportowe,

»krajoznawczo-turystyczne, oraz inne umozliwiajace rozwdj zainteresowan
osobistych wychowankdéw.

Zajecia te prowadzone przez specjalistow odbywaty si¢ w miar¢ mozliwosci
finansowych czyli srodkdéw pozyskanych z konkursowych ofert;

- pomoc specjalistyczng - prowadzone byly zajecia socjoterapeutyczne w formie
grupowej, jak rowniez indywidualnej. Spotkania z psychologiem dotyczyly takze
dziatan wynikajacych z prowadzonych przez placéwke programdéw antyalkoholowych;

- rozwijanie w dzieciach i mlodziezy poczucia odpowiedzialnoSci oraz
samodzielnosci w integracji ze spoleczenstwem — wychowankowie byli wdrazani do
aktywnego uczestniczenia we wszystkich obowigzkowych zajeciach. Pod okiem
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wychowawcoéw uczyli si¢ odpowiedzialnosci a takze dbatosci o mienie $wietlicy
1 porzadek;
formacje religijng i wdrazanie w zycie zasad moralnosci chrzescijanskiej
realizacja tego zadania odbywata si¢ poprzez troske o codzienng modlitwe, udziat
w eucharystii, czy nabozenstwach, przezywanie czasu $wigtecznego, wystawienie
Jasetek, zbieranie funduszy na misje;

organizowanie wypoczynku dla dzieci - w 2023 roku udato si¢ zorganizowacé 10 —
dniowy wyjazd na ferie letnie nad Morze Baltyckie do miejscowosci Jarostawiec. We
wrze$niu udalo si¢ zorganizowa¢ jednodniowg wycieczke do Parku Edukacji
1 Rozrywki ,,Farma Iluzji”;

dozywianie dzieci - wychowankowie otrzymali codziennie dwa positki, poza tym sami
uczyli si¢ przyrzadzania réznych potraw w Oratorium, czy w pizzerii w czasie
warsztatow robienia pizzy;

organizowanie imprez okoliczno$ciowych z okazji: urodzin wychowankéw
1 imienin wychowawcéw, Jasetka, spotkanie ze ,,§wigtym Mikotajem”, Dzien Dziecka
1 Dzien Rodziny;

dbalo$S¢ o poszanowanie i podtrzymywanie zwigzkow emocjonalnych dzieci
z rodzicami oraz wspieranie rodzin w ich funkcjach wychowawczych poprzez:
»spotkania z rodzicami,

»Kksztaltowanie szacunku u dziecka wobec rodzicow,

»organizacj¢ pomocy materialnej dla rodzin bedacych w trudnej sytuacji,
»organizowanie fachowej pomocy rodzicom, poprzez umozliwienie kontaktu
z psychologiem i pedagogiem,

»organizowanie spotkan we wspolnym przezywaniu uroczystosci organizowanych

w Swietlicy;

wspolprace ze szkolg - Swietlica wspdtpracowata ze szkotami do ktorych uczeszczaja
dzieci, kontaktujac si¢ szczegdlnie z ich wychowawcami 1 pedagogami w sytuacjach
wymagajacych wspolnego dziatania dla dobra dzieci;

prace zdalng - spotkania poprzez komunikatory typu facebook i1 messenger staty si¢
normalng formg komunikacji z dzie¢mi, ktore choruja i przekazywania im informacji
o tym, co si¢ dzieje w Oratorium.

Rezultaty oddzialywan wychowawczych:

wychowankowie otrzymali promocj¢ do nastepnej klasy,

dzieci lepiej poznaly siebie — poprzez wzajemne spotkania i komunikacje, szczere
rozmowy, zabawy, zajecia z psychologiem, rézne konfliktowe sytuacje, ktore trzeba
byto rozwigzac;

wzrosla integracja grupy - dzigki konieczno$ci wspotpracy przy odrabianiu lekcji,
wspolnym przygotowaniu positkoOw, sprzataniu grupowym, grach integracyjnych,
wspolnej modlitwie 1 $wietowaniu urodzin;

wychowankowie poznali niszczace dzialanie nalogow i umiejetnos¢ ksztaltowania
zachowan prozdrowotnych — przyczynily si¢ do tego rozmowy, wymiana
dos$wiadczen, programy socjoterapeutyczne 1 wilasciwa organizacja czasu,
poszukiwanie 1 odkrywanie talentow 1 zainteresowan, wspolne zabawy ruchowe;

dzieci uczyly sie szacunku do drugiego czlowieka — przez przyjmowanie
konsekwencji swoich czyndw, poznawanie 1 poglebianie relacji z Bogiem
w codziennej modlitwie, uczenie si¢ umiej¢tnosci przepraszania i przebaczania innym,;
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- zostala wzmocniona rodzina w swojej funkcji wychowawczej — kazdy z rodzicow,
ktory potrzebowal pomocy zostat wystuchany, mogt skorzysta¢ z porady
psychologicznej, a wspdlne spotkania z roznych waznych ,,0kazji” przyczynily si¢ do
glebszej relacji rodzicéw z dzie¢mi;

- wychowankowie byli wdrazani do czynnosci samoobstugowych — pomogly w tym
dyzury porzadkowe 1 gospodarcze, uczenie sprzatania i skladania swoich zabawek,
zostawiania po sobie czystego miejsca;

- zostali dozywieni — mieli mozliwo$¢ spozywania dwoch positkow: jednego po
przyjsciu do Oratorium, drugiego na koniec, przed pojsciem do domu.

W roku sprawozdawczym swietlica realizowala programy:

- ,,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego na terenie Gminy Miasta Radomia”
finansowany przez Gming.

- ,,Prowadzenie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z programem
profilaktycznym lub socjoterapeutycznym” finansowany przez Gming .

- ,,Lokalna profilaktyka spoleczna — organizacja zaje¢ dla dzieci i rodzin wymagajacych
wsparcia” finansowany przez Wojewode Mazowieckiego.

Radomskie Towarzystwo Dobroczynnosci

W 2023 roku prowadzito placowke wsparcia dziennego - §wietlice RTD, czynng
od poniedziatku do piagtku przez 4 godziny dziennie. W 2023 roku z zaje¢¢ skorzystato
28 dzieci w wieku od 6 do 15 lat, w spotkaniach uczestniczylo $rednio 20 oséb.
W ramach prowadzonych dzialan dzieci spedzaty czas pod opieka pedagogow
oraz psychologa w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze biorgc udziat w grach, zabawach,
umiejetnie  prowadzonych rozmowach, zajeciach plastycznych 1 innych formach
artystycznych i ruchowych angazujacych wszechstronnie uczestnikow. Otrzymywali
pomoc w odrabianiu lekcji 1 nauce.

W placowce realizowano:

- program psychologiczno - pedagogiczny z elementami socjoterapii,

- warsztaty arteterapii, dzigki ktérym dzieci mialy mozliwo$¢ przyjrze¢ si¢ swoim
uczuciom, nauczy¢ si¢ odczytywania sygnaldw jakie towarzysza emocjom, poszukac
wlasnych mocnych stron,

- wyjscia do kina, na mecze koszykdwki, spacery,

- gry i zabawy na $wiezym powietrzu oraz w sali gimnastyczne;j.

Ponadto zorganizowana zostala jednodniowa wycieczka do pijalni czekolady
E. Wedel w Warszawie, ognisko w Krolewskich Zrédlach oraz trzydniowa wycieczka na
Podhale. Zorganizowane zostato spotkanie wigilijne podczas, ktorego dzieci otrzymaty
paczki $wigteczne. W 2023 roku podopieczni brali udzial w §wiatecznych zbidrkach
zywnosci organizowanych przez Radomski Bank Zywnosci.

Caritas Diecezji Radomskiej — Swietlica Akademia Mlodych

W 2023 roku prowadzono placéwke wsparcia dziennego — $wietlice Akademia
Mtodych, czynng od poniedziatku do pigtku w godzinach 13.00 — 18.00, podczas wakacji
1 ferii w godzinach od 10.00 do 15.00. Z zaje¢¢ skorzystato 71 podopiecznych, $rednio
dziennie przebywalo w placowce 25 oséb.
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Placowka w roku 2023 otrzymala dofinansowanie ze $rodkéw Gminy Miasta
Radomia na:

- Projekt pn. ,,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego na terenie Gminy Miasta
Radomia”.

- Projekt pn. ,,Prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i miodziezy
z elementami socjoterapii’.

W placowce realizowano nastepujgce zadania:

- zajecia opiekunczo-wychowawcze wspierajace rozwo6j dzieci 1 mtodziezy w wieku
6-18 lat we wszystkich jego aspektach,
- zajecia z zakresu terapii pedagogicznej,
- zajecia socjoterapeutyczne ksztattujace wlasciwe postawy prospoteczne, dostarczajace
dzieciom wiedzg o szkodliwosci uzywek 1 problemie uzaleznien, promujace zdrowie
1 uczace asertywnosci,
- zajecia rozwijajgce zainteresowania i pasje:
» zajecia plastyczne,
»zajecia sportowe,
»zajecia kulinarne,
- zajecia rekreacyjne motywujace wychowankéw do tworczej aktywnosci 1 zdrowego
stylu zycia,
- usamodzielnienie,
- dozywianie dzieci i mtodziezy w wieku 6-18 lat,
- organizacja ferii zimowych 1 wypoczynku letniego,
- wspotpraca z rodzicami podopiecznych i wzmacnianie w prawidlowym wypetnianiu
funkcji rodziny,
- wspolpraca z pedagogami szkolnymi oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ..Nowe Perspektywy” - w 2023 roku
prowadzito placowke wsparcia dziennego ,,Radosny Zakatek™. Z zaje¢ w placdéwce
skorzystato 30 podopiecznych.

W placowce realizowano nastgpujgce zajecia:

- plastyczne,
- komputerowe
- muzyczne,
- taneczne,
- trening umiejetnosci spotecznych.
Podopieczni placéwki brali udziat w roznych warsztatach poza placowka na
terenie miasta Radomia. Ponadto mogli skorzysta¢ z konsultacji 1 wsparcia
specjalistycznego udzielanego przez psychologa, pedagoga 1 logopede.

Ad. 4. Finansowanie.

Zgodnie z art. 176 pkt 4 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
do zadan wlasnych gminy nalezy finansowanie podnoszenia kwalifikacji
przez asystentow rodziny oraz kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa
w art. 29 ust. 2, ponoszonych przez rodziny wspierajace.
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Ad. 4.1. Finansowanie podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny.

Zatrudnieni w Miejskim Os$rodku Pomocy Spolecznej asystenci rodziny
uczestniczyli w szkoleniach podnoszacych ich kwalifikacje zawodowe, ktore
sfinansowane zostaly ze srodkow budzetu gminy.

Szkolenia asystentow rodziny dotyczyly nastepujgcych zagadnien:

- ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym”,

- ,Asystent rodziny w rodzinie z problemem alkoholowym i przemoca domowag —
motywowanie do zmiany w oparciu o Dialog Motywujacy — og6lnopolskie szkolenie™.

- Konferencja ,,Rodzic na zastgpstwo, mito§¢ na zawsze — bezpieczenstwo 1 troska
o dziecko”.

- Konferencja szkoleniowa ,,Poza schematami” organizowana w ramach obchodow
Swiatowego Miesiaca Swiadomosci Autyzmu - ,,Kwiecien, miesiacem wiedzy na
temat autyzmu.

Dodatkowo celem zachowania 1 wzmocnienia kompetencji zawodowych
asystentow oraz przeciwdziatania zjawisku wypalenia zawodowego Os$rodek zapewnit
wsparcie psychoterapeuty superwizora. Obszarami prowadzonej superwizji byla
skuteczna 1 systematyczna analiza pracy asystentéw, a takze wyznaczanie kierunkoéw
pracy zgodnie ze specyfika klientow. Systematyczny kontakt z do$wiadczonym
psychoterapeutg pozwalal na biezacg analiz¢ podejmowanych dziatan. Podczas superwizji
asystenci rodziny mieli mozliwo$¢ podzielenia si¢ z psychoterapeuta swoimi
trudno$ciami, watpliwosciami i pomystami. Tego rodzaju wsparcie stanowi najbardziej
skuteczne w rozwigzywaniu biezacych spraw i problemow.

Ad. 4.2. Finansowanie kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy przez rodziny
wspierajace.

W celu wspierania rodziny przezywajacej trudno$ci w wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych rodzina moze zosta¢ objeta pomocg rodziny wspierajacej
(zgodnie z art. 29 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej).
Rodzina wspierajaca otrzymuje zwrot kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy
(art. 31 ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej).

W 2023 roku na terenie Gminy Miasta Radomia nie ustanawiano rodzin
wspierajacych.

Ad. 5. Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych.

Realizujac zadania wynikajace z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w 2023 roku przygotowatl dwa
sprawozdania o ktorych mowa w art. 176 pkt 6 wyzej cyt. ustawy. Sprawozdanie
z wykonywania zadan za okres od 1 stycznia do dnia 30 czerwca 2023 roku zostato
przekazane w terminie do 20 lipca 2023 roku, natomiast za okres od dnia 1 lipca do 31
grudnia 2023 roku w terminie do 20 stycznia 2024 roku.

Ad. 6. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji wychowawczej.

Praca z rodzing zagrozona kryzysem stanowita jedno z priorytetowych zadan
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. W sytuacjach, gdy zagrozone bylo dobro
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dziecka pracownicy podejmowali natychmiastowa interwencj¢ w $rodowisku
zamieszkania rodziny. Ogromnie istotng role odgrywata tu wspotpraca wszystkich stuzb
dzialajacych na rzecz rodziny. Osrodek wspotdziatal z policja, pracownikami stuzby
zdrowia, pracownikami o$wiaty oraz kuratorami rodzinnymi. Ponadto pracownicy
socjalni 1 asystenci positkowali si¢ roznymi placowkami 1 organizacjami pozarzgdowymi
swiadczacymi niezbedne porady 1 terapig.

W rodzinach, ktore pracowaly z asystentem przygotowywany byt plan pracy,
a takze nie rzadziej niz raz na pét roku, sporzadzana byta ocena sytuacji rodziny.
W 2023 roku asystenci rodziny sporzadzili:
- 130 potrocznych ocen,
- 68 ocen rodzica biologicznego,
- 47 opinii do Sadu
Monitoring sytuacji poszczegolnych srodowisk i1 zachodzacych w nich zmian prowadzono
poprzez wspotprace z instytucjami oraz kontakt z rodzinami. W przypadku dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej, asystenci uczestniczyli w posiedzeniach zespotéw do
spraw okresowej oceny sytuacji dziecka. W przypadku rodzin, w ktérych wszczeta byta
procedura ,,Niebieska Karta” asystenci brali udzial w spotkaniach grup roboczych.

W rodzinach, ktére nie zostaly objete wsparciem asystenta, praca na rzecz dzieci
prowadzona byta przez pracownikéw socjalnych w ramach pracy socjalnej. W 2023 roku
pracownicy socjalni z Dzialu Pracy Socjalnej prowadzili prace socjalng w 1.471
srodowiskach, gdzie najcz¢sciej wystepujacym problemem bylo bezrobocie, uzaleznienia,
problemy opiekunczo — wychowawcze, zaniedbania w zakresie leczenia, konflikty
rodzinne oraz przemoc. W przypadku 268 rodzin praca prowadzona byla w oparciu
o kontrakt socjalny. Dziatania z zakresu pracy socjalnej w ramach indywidualnego
programu usamodzielnienia realizowali rowniez pracownicy socjalni z Dzialu Pieczy
Zastepczej. W 2023 roku objeto nimi 51 srodowisk.

Ad. 7. Potrzeby zwiazane z realizacja zadan z zakresu wspierania rodziny.

Na podstawie z art. 179 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastepczej okreslono nastgpujace potrzeby w zakresie
wspierania rodziny:

- Dalszy rozw6j wspolpracy pomiedzy instytucjami i podmiotami dzialajagcymi na rzecz
dziecka i rodziny (szkoty, przedszkola, Policja, Sad, organizacje pozarzadowe).

- W celu sprawnego 1 efektywnego realizowania dziatan Programu konieczne jest stale
podwyzszanie kwalifikacji, poszerzanie wiedzy 1 umiejetnosci asystentow rodziny
poprzez udziat w szkoleniach, warsztatach, seminariach. Z uwagi na specyfike
wykonywanej pracy, niezb¢dne jest rowniez zapewnienie asystentom rodziny
systematycznego wsparcia superwizora — psychoterapeuty.

- Dalsze propagowanie wsrdd réznych grup zawodowych, wiedzy z zakresu charakteru
pracy asystentéw rodzin. Mimo kilku lat funkcjonowania tej grupy zawodowej nadal
obserwuje si¢ brak swiadomosci jej funkcji 1 roli w rodzinie.

- Rozszerzenie oferty wsparcia psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy.
- Utworzenie w gminie oddzialu szpitalnego celem wlasciwego diagnozowania

zachowan psychotycznych wsrod dzieci 1 mlodziezy. Jest to zwigzane z nasileniem si¢
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zjawiska agresywnych zachowan 1 przedtuzajacych sie standw psychotycznych
u nieletnich.

Ponadto wskazane  jest = podejmowanie dzialan  profilaktycznych
1 wspomagajacych. W celu osiggnigcia zamierzonych efektow konieczne jest dalsze
interdyscyplinarne wspoétdziatanie wielu stuzb 1 organizacji dziatajacych na rzecz rodziny
1 dzieci, bowiem wylacznie praca zespotowa stanowi¢ bedzie pelne 1 kompleksowe
wsparcie. Podejmowanie stosownych dziatan, bedacych odpowiedzia na potrzeby
w zakresie realizacji zadania przyczyni si¢ do dalszego rozwoju systemu opieki nad
dzieckiem i rodzing w gminie.

Monitoring Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Radomia na lata 2021-2023
za rok 2023 zostal przygotowany w oparciu o informacje uzyskane od podmiotow
realizujacych dzialania z zakresu wspierania rodziny dziatajacych na terenie gminy miasta
Radomia.
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