Sprawozdanie
z realizacji
Programu oddzialywan psychologiczno —
terapeutycznych
dla osob stosujacych przemoc domowa
dla Gminy Miasta Radomia na lata 2024 — 2030
za 2024 rok.



Program oddzialywan psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowg dla Gminy Miasta Radomia na lata 2024 — 2030 zostat przyjety do
realizacji uchwalg Nr CXII/1085/2024 Rady Miejskiej w dniu 25 marca 2024 roku.
Delegacj¢ do jego opracowania i realizacji stanowi art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy
Dmowej na 2024 rok, ktory naklada na jednostki samorzadu terytorialnego na szczeblu
gminnym i powiatowym obowiazek opracowania ww. programu. Srodki na realizacje
1 obsluge tego zadania zapewnia budzet panstwa. W zwigzku z tym planowanie wydatkow
nastepuje rokrocznie na poziomie gminy, a jego realizacja uzalezniona jest od wysokosci
srodkéw przekazanych z budzetu panstwa na ten cel.

1. Zalozenia Programu

Program oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych adresowany jest do osob
stosujacych przemoc domowa 1 stanowi cze$¢ systemu dzialan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy, a takze zmniejszenie jej negatywnych nastepstw w zyciu
rodzinnym oraz spolecznym. Zadaniem Programu jest uzupelnienie roznych form
interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec 0sob stosujgcych przemoc
domowg. Program ukierunkowany jest zatem na utrwalenie przez ww. osoby zmian postaw
1 zachowan nabytych w trakcie realizacji oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych,
a w konsekwencji na zminimalizowanie ryzyka ponownego wyst¢powania zachowan
przemocowych. Ponadto dziatania zaplanowane w ramach Programu majg na celu
zwigkszenie samokontroli agresywnych zachowan i nabycie umiejetnosci prawidtowego
wspolzycia w rodzinie.

Celem gltownym Programu jest zatrzymanie przemocy i utrwalenie przez osoby
stosujace przemoc zmian postaw i zachowan nabytych w trakcie oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych.

Cele szczegotowe Programu:

e utrwalenie 1 rozwdj umiejetnosci zycia w rodzinie, ,,napisanie na nowo” przez
uczestnikow rél pelnionych w rodzinie i sposobow ich realizacji,

e utrwalenie §wiadomosci dotyczacej odpowiedzialno$ci mezczyzny za rodzing,

e rozw0j kompetencji rodzicielskich, wychowawczych ojca 1 matki,

e nabycie nowych konstruktywnych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu probleméow

1 konfliktéw w rodzinie,

e nauka umiejetnosci konstruktywnego przezywania 1 wyrazania trudnych emoc;i:
ztosci, bezradnosci, frustracji,

e wzmocnienie umiej¢tnosci partnerskiego ukladania relacji w rodzinie,

e praca nad poczuciem wlasnej wartosci, odkrywanie 1 wzmacnianie zasobow
osobistych,

e analiza ofert instytucji stuzacych wsparciu rodziny w sytuacji kryzysu.

Adresatami Programu sg osoby doroste, ktore identyfikujg si¢ z problemem
przemocy, ukonczyly Program oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych, wykazuja
motywacje do terapii 1 chcialyby utrwali¢ nabyte umiejetnosci lub tez przypomniec¢ sobie
zasady partnerskiego ukladu w rodzinie, indywidualnie zdiagnozowa¢ swoja obecng
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sytuacje 1 sytuacje swojej rodziny.

Realizatorem Programu oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob

stosujacych przemoc domowa jest Urzad Miejski w Radomiu jako organ administrujacy,
kontrolujacy i monitorujacy.

Gmina Miasta Radomia w 2024 roku prowadzenie programu powierzyta osobom fizycznym.
Zajecia prowadzone byly przez dwoch psychologow, specjalistow psychoterapii uzaleznien
Marie Wdowskq —Gniatkowskq i Jacka Kosiec.

Partnerami Programu s3:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu,

Komenda Miejska Policji w Radomiu,

Prokuratura Rejonowa Radom- Wschdd 1 Radom - Zach6éd w Radomiu,

Sad Rejonowy w Radomiu,

Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujace Orzeczenia w Sprawach Karnych,
Areszt Sledczy w Radomiu,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Poradnie Leczenia Uzaleznien,

organizacje pozarzadowe.

Bezposrednio Program realizujg osoby, ktore ukonczyly studia II stopnia na jednym

z kierunkéw: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauka o rodzinie, politologia
1 nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo — wychowawczej, resocjalizacji lub
pracy socjalnej, albo na innym kierunku uzupeinione studiami podyplomowymi w zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizacji oraz pracujag w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Realizacja Programu odbywa si¢ w systemie zamknigtym, co oznacza, Ze nie

przewiduje si¢ przyjmowania w trakcie realizacji edycji nowych oséb. Istnieje mozliwos¢
tworzenia nowych grup programowych. Wsrod form udziatu w Programie przewidziano:

Indywidualne konsultacje psychologiczne — specjalistyczna pomoc psychologiczna,
oparta na indywidualnych spotkaniach.

Grupa pomocy psychologicznej — praca nad rozwijaniem 1 utrwalaniem szeroko
rozumianej zmiany osiggnietej w wyniku oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych.
Uczestnicy maja mozliwo§¢ poznania siebie i innych, zwigkszenia §wiadomosci
zmian, ktore chcieliby wprowadzi¢ w zycie 1 uzyskania narzgdzi do ich realizacji.
Cykl spotkan obejmujacy sesje daje uczestnikom szans¢ na wprowadzenie
osiggnig¢tych zmian, ale 1 obserwacje efektow podejmowanych dziatan. Uczestnictwo
w grupie pozwoli na biezacg prace nad realizacja podejmowanych wyzwan,
utrwalenie wprowadzonych zmian zachowan i postaw, by godnie zy¢ bez przemocy.

Treningi psychoedukacyjne — realizowane w formie dwoch, dwudniowych zajeé
w wymiarze weekendowym, podczas ktorych uczestnicy majg okazje przepracowac
takie zagadnienia jak:

¥’ asertywnos$¢,

¥ umiejetnodci z zakresu komunikacji interpersonalnej - porozumiewania si¢ bez
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przemocy,
v' radzenia sobie z uczuciami takimi jak zto$¢, gniew z wykorzystaniem treningu
antystresowego,

trening umiejetnosci i kompetencji wychowawczych,

praca nad poczuciem wiasnej wartosci ukierunkowana na poznawanie
1 wzmacnianie posiadanych zasobow osobistych.

AN

I1. Realizacja Programu

Program oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych adresowany do o0sob
stosujacych przemoc domowag podlega corocznemu monitoringowi oraz ewaluacji.
Srodki na realizacj¢ Programu zapewnia budzet panstwa. W ramach Programu w 2024 roku
prowadzone byly zajecia przez dwoch psychologdw, specjalistow psychoterapii uzaleznien
tj: Panig Mari¢ Wdowska —Gniatkowskga oraz Pana Jacka Kosca.

W Programie udzial wzi¢to 9 osdb. W ramach zaje¢ przeprowadzono 30 godzin
spotkan grupowych, 20 godzin sesji indywidualnych oraz 10 godzin treningow
intrapsychicznych. Nie wszyscy uczestnicy Programu ucz¢szcezali na zajgcia systematycznie
1 wywigzywali si¢ z powierzonych zadan, dlatego tez Program ukonczylo wytacznie 5 oséb.
Wsréd celow Programu znalazly sie:

e nabycie umiejetnosci do prawidlowego wspdlzycia w rodzinie (mig¢dzy matzonkami
i dzie¢mi),
ksztattowanie umiejetnosci komunikacji,
nabycie umiejetnosci rozwigzywania rodzinnych konfliktow,
okazywanie szacunku wobec bliskich, wdzigcznosci,
wywigzywanie si¢ z obowigzkéw domowych i1 odpowiedzialne wychowywanie
dzieci,

e zrozumienie partnerstwa jako wtasciwego modelu funkcjonowania rodziny.

Efektem powyzszych zalozen bylo poglebienie wiedzy na temat zjawiska przemocy
domowej, uswiadomienie jej skutkow 1 konsekwencji prawnych. Uznanie osobistej
odpowiedzialno$ci za fakt stosowania przemocy, rozpoznanie u siebie zachowan
przemocowych oraz podjecie pracy nad wyrazaniem uczu¢ w sposob konstruktywny.
Uczestnicy Programu zobowigzani byli do udzialu w zajgciach grupowych i sesjach
indywidualnych. Zajecia grupowe prowadzono byly w formie edukacyjnej 1 warsztatowe;.
Na spotkaniach edukacyjnych dostarczono wiedze i analizowano rodzaje, formy, cykle
przemocy oraz sposoby jej powstrzymywania. Na zajeciach warsztatowych uczestnicy
Programu ¢wiczyli umiej¢tnosci w zakresie przewidywania i zapobiegania zachowaniom
agresywnym. Najwigkszym problemem dla uczestnikow Programu bylo przyznanie si¢ do
uzywania przemocy i wyrzadzonych szkod. Chetnie natomiast méwili o problemach, ktore
wyzwolily w nich agresywne zachowanie i towarzyszacych im emocjach. Z ciekawoscia
1 zainteresowaniem podchodzili do zaje¢ dotyczacych technik powstrzymywania przemocy
1 sposobow radzenia sobie w sytuacjach problematycznych 1 stresowych. Podczas spotkan
indywidualnych uczestnicy Programu byli bardziej otwarci 1 chetni do bezpiecznego
odreagowania przykrych emocji, a takze analizowania wiasnych, trudnych sytuacji oraz
wyboru wlasciwych, konstruktywnych rozwigzan. Uczestnicy Pogramy uzyskali informacje
na temat rodzajow wsparcia kierowanego do rodzin w kryzysie o raz o placowkach



1 instytucjach §wiadczacych specjalistyczng pomoc w tym zakresie.

Dziatania wobec oséb stosujacych przemoc byly podejmowane przez Partneréw
W nastepujacym zakresie:

1. Komenda Miejska Policji w Radomiu

Gtownym celem Programu oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowg na terenie Gminy Miasta Radom na lata 2024 - 2030 jest
zatrzymanie przemocy domowej 1 utrwalenie zmian postaw i1 zachowan nabytych w trakcie
oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych, a w konsekwencji powstrzymania
1 zakonczenia przemocy oraz zwigkszenia poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne czyny,
zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan 1 prawidtowego wspotzycia. Policjanci
wobec 0sOb stosujacych przemoc podejmowali dziatania przede wszystkim majace na celu
ochrone bezpieczenstwa, autonomii i dobra 0s6b krzywdzonych.

Funkcjonariuszom Policji umozliwiono udziat w szkoleniu z zakresu realizacji zadan
wynikajacych z Wytycznych nr 3 Komendanta Gtownego Policji z dnia 5 lipca 2024 roku
w sprawie wykonywania przez policjantow niektorych czynnosci w ramach procedury
., Niebieskie Karty” oraz w zwiqzku z wydaniem nakazu i zakazu, zakazu zblizania, zakazu
kontaktowania lub zakazu wstepu.

Policja posiada  uprawnienia polegajagce na wydaniu nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub/i
zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia wobec osoby, ktdéra
swoim zachowaniem stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia innej osoby.

Ponadto-funkcjonariusze Policji posiadajg uprawnienia polegajace na mozliwosci
zastosowania wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej, zakazu kontaktowania si¢ z nig oraz zakaz wstepu na teren
szkoty, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca
pracy 1 przebywania na tym terenie. Przedmiotowe rozwigzania majg na celu stworzenie
skutecznego systemu ochrony osob dotknigtych przemoca domowa oraz szybkie izolowanie
0s0b stosujacych przemoc.

W minionym roku na terenie Miasta Radomia funkcjonariusze Policji 107 razy
zastosowali powyzsze $rodki. Do ich ztamania doszto 29 razy.

W 2024 roku policjanci brali udziat w kampanii ,,Biata Wstazka” majacej na celu
zatrzymanie przemocy wobec kobiet. Akcja zorganizowana zostata przez megzczyzn
walczacych z przemocg wobec kobiet. Ogdlne zatozenia kampanii to zwrdcenie uwagi na
zjawisko przemocy domowej, zach¢cenie do mowienia i ksztattowanie postaw krytycznych
wobec zjawiska, edukacja miodych ludzi, przede wszystkim mezczyzn w zakresie
konstruktywnych sposobow wywierania wplywu 1 rozwigzywania konfliktow, ksztaltowanie
nowego pokolenia zyjacego bez przemocy, z szacunkiem 1 w zgodzie z innymi.

Policjanci uczestniczyli rowniez w kampanii edukacyjnej ,,Latwiej zapobiega¢ niz
leczy¢”. W zwiazku z przedmiotowym przedsigwzigciem, Naczelnik Wydziatu Prewencji
Komendy Miejskiej Policji w Radomiu kom. Izabela Wrzesien wzigta udziat w audycji
radiowej Radia Radom Gos$¢ Dnia, w ktérej poruszane byly zagadnienia z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.



Jednoczesnie do jednostek 1 komoérek organizacyjnych podleglych Komendzie
Migjskiej Policji w Radomiu rozdysponowano informacje dot. placowek udzielajacych
pomocy 1 wsparcia osobom dotknigtym przemoca domowa, placowek, ktére otrzymaty
dotacje z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej — Funduszu
Sprawiedliwosci oraz placéwek zapewniajacych miejsca noclegowe dla oséb stosujacych
przemoc domowg na terenie Miasta Radomia. Przekazano réwniez ,,Informatory danych
teleadresowych instytucji 1 podmiotow realizujagcych oferty pomocy dla osob stosujacych
przemoc domow3a”, $§wiadczacych uslugi bezptatnie na terenie Radomia i1 powiatu
radomskiego. Ponadto przekazano informacje na temat podmiotow 1 organizacji
swiadczacych ustugi dla os6b i1 rodzin dotknietych przemoca domowag na terenie
wojewodztwa mazowieckiego.

W 2024 roku w odbywajacych si¢ grupach diagnostyczno - pomocowych udziat brali
dzielnicowi, ktérzy prowadzili rozmowy dyscyplinujgce z osobami stosujagcymi przemoc
domowa. Ponadto dzielnicowi realizowali przydzielone im zadania, monitorowali sytuacj¢
w rodzinach, rozmawiali ze sprawcami przemocy informujac o odpowiedzialno$ci karne;.

2. Prokuratura Rejonowa Radom — Wschédd i Prokuratura Rejonowa Radom — Zachéd

Prokuratura Rejonowa w Radomiu realizujac ustawowe zadania, podejmowata
dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Prokuratura Rejonowa Radom - Wschdd w Radomiu w 2024 roku realizowata swoje
ustawowe obowiazki poprzez:

e prowadzenie lub nadzorowanie postgpowan przygotowawczych w sprawach karnych,

e sprawowanie funkcji oskarzyciela publicznego przed sagdami,

e koordynacje dziatalno$ci w zakresie §cigania przestepstw, prowadzonej przez inne
organy panstwowe,

e nadzor zgodnosci z prawem przeprowadzanych czynno$ci operacyjno -
rozpoznawczych przez organy $cigania w zakresie przewidzianym w ustawach
regulujacych organizacje i przedmiot dziatania tych organow,

e uczestnictwo w postgpowaniach przed sagdami cywilnymi w sprawach kierowanych
przez pokrzywdzonych w oparciu o ustawe¢ z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowe;.

Prokuratura uczestniczyta w uchwalonym przez Rad¢ Ministrow w dniu 9 listopada
2023 roku Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.
W ramach Programu udost¢pniano dane teleadresowe podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych, a takze dane 2z =zakresu realizowanych przez nieoddziatywan,
w szczegblnosci korekcyjno - edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

Na stronie internetowej Prokuratury Okregowej w Radomiu, na podstronie ,,Pomocne
Informacje” w zakladce ,,Organizacje niosgce pomoc ofiarom przestepstw” zostata
umieszczona baza danych przydatnych dla os6b doznajacych przemocy domowe;.

W budynku Prokuratury Rejonowej Radom - Wschéd w Radomiu w widocznym
miejscu - na tablicy ogloszen umieszczono informacje o pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych
Przestepstwem, w tym bezptatnie udzielanej pomocy psychologicznej i prawne;.



W ramach podstawowych obowigzkéw, wynikajacych z przepisow prawa,
prokuratorzy w celu przeciwdziatania przemocy domowej, stosujg srodki zapobiegawcze
wobec 0sOb stosujacych przemoc w postaci dozoru policji potaczonego z nakazem
opuszczenia mieszkania oraz zakazem zblizania si¢ do pokrzywdzonego, jak rowniez
wystepuja do Sadu z wnioskami o zastosowanie tymczasowego aresztowania wobec takich
0s0b.

W 2024 roku prowadzono 153 postgpowania o czyny z art. 207 Kodeksu karnego,
w ramach ktorego zastosowano :

e w 3 postgpowaniach tymczasowe aresztowanie,
e w 23 postepowaniach dozor policji,
e w 14 postgpowaniach nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym,
e w 16 postepowaniach zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego,
e w 17 postepowaniach zakaz kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym.
Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 6/2024 Prokuratora Rejonowego Radom - Wschod
w Radomiu przyjecia Interesantow odbywaja sie: w poniedziatek od godz. 9.00 do 16.00,
w $rode 1 pigtek w godz. 9.00 do 15.30. W ramach codziennych dyzuréw prokuratorskich,
dyzurujacy prokuratorzy udzielaja pomocy w zakresie uregulowan prawnych oraz kieruja do
specjalistycznych o$rodkow zajmujacych si¢ przemoca domowa.

Prokurator bedacy cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Miasta Radomia

w 2024 roku w ramach spraw pozakarnych oraz w oparciu o przepisy Kodeksu rodzinnego
1 opiekunczego do Sadu Rodzinnego skierowat:

e 19 wnioskdéw o pozbawienie wladzy rodzicielskiej (przeprowadzono 78 postepowan),

e 4 pozwy o podwyzszenie alimentow(przeprowadzono 29 postepowan).
Ponadto w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku przeprowadzono 47 postepowan
1 skierowano 3 wnioski do Sadu Rodzinnego o natozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu (przeprowadzono 34 postepowania).

3. Kuratorzy zawodowi I i Il Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujacy
Orzeczenia w Sprawach Karnych
Kuratorzy zawodowi w okresie od stycznia 2024 roku do grudnia 2024 roku
realizowali zadania Programu oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob
stosujacych przemoc w rodzinie na terenie Gminy Miasta Radom poprzez:
e aktywny udziat w spotkaniach grup diagnostyczno — pomocowych, w trakcie ktorych
wymieniali si¢ informacjami na temat skazanych,
e wspoOlpracowali z instytucjami panstwowymi 1 organizacjami pozarzagdowymi
swiadczacymi pomoc osobom uwiktanym w przemoc.

4. Areszt Sledczy ,
Od stycznia do grudnia 2024 roku w Areszcie Sledczym w Radomiu w ramach
realizowanych dziatan przeprowadzono trzy programy specjalistyczne oparte na modelu
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Duluth — Stop przemocy Il szansa. W Programach uczestniczyto 22 skazanych, z czego 21
0sob ukonczylo Program.

S. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Radomiu

W ramach Programu Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w 2024 roku podejmowata nastepujace dziatania:
e 88 0s0b zmotywowano do podjecia leczenia odwykowego,
e 139 0so6b skierowano na badania przez bieglych sadowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e biegte sadowe wydaly 66 opinii w sprawie uzaleznienia,

e skierowano 93 wnioski do Sadu, w tym w 13 przypadkach wystapiono do Sadu
Rejonowego III Wydziat Rodzinny i1 Nieletnich w Radomiu o wglad w sytuacje
rodziny oraz 80 wnioskéw do Sadu Rejonowego Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich w
Radomiu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

6. Osrodek Interwencji Krvzvsowej w Radomiu

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu, realizujgc zadania zwigzane z obszarem
przemocy domowej $wiadczyt pomoc osobom doznajagcym przemocy. Pomoc polegata na
kierowaniu do nich dziatan powodujacych zmiany postaw, zachowan, przekonan, co
w konsekwencji prowadzito do poprawy sytuacji zyciowej tych oséb. Powyzsze miato na
celu calkowite wyeliminowanie zjawiska przemocy. Prowadzona interwencja kryzysowa
obejmowala dziatalno§¢ ambulatoryjng 1 hostelowa. Realizowano specjalistyczne
poradnictwo, terapi¢, mediacje. W odniesieniu do o0sob stosujacych przemoc dzialania
Osrodka polegaty na:

e informowaniu o konsekwencjach dziatan przemocowych,

e informowaniu organdw $cigania o podejrzeniu popelnienia przestepstwa,

e kierowaniu wnioskow do Sadu Rejonowego w Radomiu, III Wydziat Rodzinny
1 Nieletnich o wglad w sytuacj¢ rodziny,

e kierowaniu wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych celem podjecia leczenia odwykowego.

7. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Radomiu




Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j
zajmuje si¢ obstuga administracyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy
Miasta Radomia. Zgodnie z Regulaminem Zespotu Interdyscyplinarnego przy Zespole
Przeciwdziatania Przemocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonujg state
grupy diagnostyczno — pomocowe, w sktad ktéorych wchodza: pracownicy socjalny,
psychologowie, dzielnicowi, przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, przedstawiciele oswiaty, stuzby zdrowia, kuratorzy sadowi oraz
przedstawiciele innych instytucji, specjaliSci w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej. Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 roku
w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” osoby
stosujace przemoc domowa wzywane sg na posiedzenie grupy diagnostyczno - pomocowe;.
W 2024 roku odbylo si¢ 1493 spotkan grup, podczas ktorych migdzy innymi zostato
wypehionych 529 formularzy ,,Niebieska Karta — D, odnoszacych si¢ do oséb stosujacych
przemoc domowa. W trakcie spotkan osoby stosujace przemoc, byly pouczane
o konsekwencjach prawnych wynikajacych z zachowan przemocowych. Ponadto
zobowigzywano ich do podjecia leczenia odwykowego, czy tez udziatu w Programie
oddziatywan psychologiczno — terapeutycznych.

8. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia

Poradnia realizuje program terapii dotyczacy osob stosujacych przemoc oraz osob
doznajacych przemocy podczas sesji indywidualnych oraz grupowych. Na zajeciach
grupowych uczestnicy poznaja rozne aspekty zachowan przemocowych, poprzez
analizowanie konkretnych indywidualnych przypadkéw. W 2024 roku Poradnia przyjeta na
terapi¢ 1085 pacjentow uzaleznionych 1 316 wspdtuzaleznionych. Udzielono 669 porad
lekarskich, 55 konsultacji psychologicznych a takze 9097 spotkan terapeutycznych.

W okresie od sierpnia do grudnia 2024 roku przeprowadzono zajecia grupowe
1 indywidualne w ramach Programu psychologiczno — terapeutycznego dla 8 oséb
stosujacych przemoc domowa. Ponadto poradnia realizowata program terapii dla oséb
stosujacych przemoc oraz os6b doznajacych przemocy podczas sesji indywidualnych oraz

grupowych.

Podsumowanie

Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc domowa stanowi integralng cze$¢ systemu przeciwdziatania przemocy ktory
funkcjonuje na terenie Gminy Miasta Radomia. Wylacznie podejmowanie kompleksowych
dziatan wobec osob dotknigtych przemoca, a wiec wobec oséb pokrzywdzonych, a takze
wobec 0sOb stosujagcych przemoc, daje mozliwo$¢ skutecznego oddzialywania tj.
wyeliminowanie przemocy 1 zniwelowanie jej skutkow. Stosowanie odpowiednich
oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych jest kolejnym krokiem w pracy z osobami
stosujacymi przemoc. Powyzsze dzialania majg na celu utrwalenie umiejetnosci
komunikacji, wzmocnienie relacji partnerstwa i szacunku wobec bliskich oraz nabycia



umiejetnosci radzenia sobie ze ztoscig 1 agresja. Program oddzialywan psychologiczno -
terapeutycznych stanowi nieodzowny element dzialan podejmowanych w obszarze
przemocy, majacych na celu jej przeciwdziatanie oraz zminimalizowanie jej negatywnych
nastgpstw zardéwno w zyciu rodzinnym jak i spotecznym.

Z analizy statystyk wynika, ze liczba zaktadanych procedur Niebieskie Karty utrzymuje si¢
na podobnym poziomie, co w latach ubieglych. W 2023 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego
Gminy Miasta Radomia wptynelo 748 formularzy ,,Niebieska Karta — A”, natomiast w 2024 roku
byto ich 739 .

Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych jest zatem nieodzownym
elementem dziatan, podejmowanych przez Gmine¢ majgcych na celu przeciwdzialanie
przemocy domowe;.
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