Sprawozdanie za rok 2021
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny
wraz z potrzebami zwazanymi z ich realizacp.

Miejski O srodek Pomocy Spotecznej w Radomiu
Marzec 2022 rok




Obowigzek wspierania rodziny przgwajacej trudndci w wypetnianiu funkciji
opiekwczo-wychowawczych, w zakresie ustalonym przez ustawnia 9 czerwca 2011
roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zg&izej spoczywa m.in. na jednostkach
samoradu terytorialnego.

Zgodnie z Uchwat Nr 254/2011 Rady Miejskiej w Radomiu z dnia 21 grudnia
2011 roku, Miejski Grodek Pomocy Spotecznej zostat wyznaczony na realizatmlai z
z zakresu wspierania rodziny, wynikaych z przepiséw ww ustawy. Rok 2021 byt
kolejnym rokiem wykonywania przez gndrzada wynikajacych z ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zagiczej. Ze wzgldu na pandemiCOVID -19 byt kolejnym
rokiem szczegolnie trudnym. W dalszymagu w Polsce wprowadzone byty regulacje,
ktore mialy ogranicz§ rozprzestrzenianie ginowego koronawirusa SARS-CoV-2.
Obostrzenia dotyczyly codziennegoycia ludzi, zachowania dystansu spotecznego,
przemieszczania sipoza domem oraz funkcjonowania instytucji. W wielu g¢gach
| zaktadach wprowadzono prazdalry badz zmianows.

Zgodnie z ww ustawdo zada wiasnych gminy nale m.in.:

1. Opracowywanie i realizacja 3-letnich gminnych progaméw wspierania rodziny.

2. Tworzenie maliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodzin.

3. Tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym fcéwek wsparcia

dziennego oraz praca z rodzig przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkciji

opiekunczo—wychowawczych przez:

3.1. zapewnienie rodzinie przgwajacej trudndci wsparcia i pomocy asystenta
rodziny,

3.2. zapewnienie rodzinie przgwajacej trudndci dostpu do specjalistycznego
poradnictwa,

3.3.organizowanie szkofe i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin
wspieragcych,

3.4. prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienieh miejsc dla
dzieci.

4. Finansowanie:

4.1. podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,
4.2.kosztow zwihzanych z udzielaniem pomocy ponoszonej przez rodziny
wspierajce.

5. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
zamieszkatego na terenie gminy.

6. Sporadzanie sprawozda rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny
oraz przekazywanie ich wigciwemu wojewodzie.

7. Okreslenie potrzeb w zakresie realizacji zada z zakresu wspierania rodziny.

Odnoszac sk do ww. zada, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej po zebraniu
informacji od innych podmiotéw pracagych na rzecz dzieci i rodzin przedstawia zakres
realizowanych dziala W tym miejscu nalgy zaznaczy, ze ze wzgtdu na wprowadzenie
w Polsce stanu epidemii w zwaku z zakaeniami wirusem SARS-COV-2 ¢
podmiotow musiata znacznie ograni¢hydz zawiest realizacg swoich zada.



Ad. 1. Opracowywanie i realizacja 3-letnich gminnych progaméw wspierania
rodziny.

Osrodek w 2021 roku przygotowat Program Wspierania Rodzing Miasta
Radomia na lata 2021-2023, ktéry Uchwa&liX/542/2021 Rady Miejskiej w Radomiu
z dnia 28 czerwca 2021 roku zostat prgyj do realizacji. Przyty Program wyznacza
kierunki dziata dla instytucji, placowek i organizacji dziatmych w obszarze pomocy
rodzinie hczac dziatania podejmowane przez sektor publiczny pcearadowy.

Glownym celem dziata podejmowanych w ramach Programu jest poprawa
funkcjonowania rodzin przgwajacych trudndéci w wypetnianiu funkcji opiekaczo-
wychowawczych oraz stworzenie warunkéw utiwiaj acych powr6t dziecka do rodziny
naturalnej. Ponadto zgodnie z praym rzadowym programem kompleksowego wsparcia
dla rodzin ,Zazyciem” Program obejmuje pomacodziny, w ktérych urodz si¢ dzieci
z niepetnosprawnieia lub ciezka choroly. Poza celem gtdwnym w Programie oflieno
cele szczegdbtowe, ktorych sposéb realizacji przadsia ponizsze tabele.

W odniesieniu do celu 1: Zapewnienie stabilizacji i poczucia bezpiedstwa
socjalnego rodzinom ubogim zagionym bezradnéciq.
Rodzaj realizowanego Jednostka

zadania realizujaca Dane liczbowe za 2021 rok
Swiadczenia pomocy Miejski Osrodek | Liczba rodzin olggtych pomog na
spotecznej: Pomocy podstawie ustawy 0 pomocy spoteczngj:
- zasitek okresowy, Spotecznej - zasitkiem okresowyr3.08< rodziny
- zasitki celowe, - zasitkiem celowyn4.11¢ rodzin
- zasitki celowe - zasitkiem celowym specjalny21C
specjalne. rodzin
Lokalny program Miejski Osrodek | Liczba dzieci oljtych programem
ostonowy w zakresie Pomocy ~Positek w szkole i w domu” -2.27¢
dozywiania ,Pomoc Spotecznej dzieci

Gminy Miasta Radomia
positek w szkole i w
domu” na lata 2019 -
2023:

- obiady w szkole,

- zasitek celowy na zakup

positku

Swiadczenia rodzinne: | Miejski Osrodek | Liczbaswiadcze/rodzin obgtych

- zasitki rodzinne wraz | Pomocy wsparciem:

z dodatkami: Spotecznej - zasitki rodzinne4.148rodzin, w tym:

- dodatek z tytutu .na 1 dzieck 1.423rodziny

urodzenia dziecka .na 2 dziec 1.734rodziny

- Swiadczenie .na 3 dziec776rodzin

rodzicielskie .na 4 i wecej dziec 215rodzin
- dodatek z tytutu urodzenia dziecka
93¢ 0sbb




- dodatek z tytutu opieki
nad dzieckiem

w okresie korzystania

z urlopu wychowawczeg
- dodatek z tytutu
samotnego
wychowywania dziecka
- dodatek z tytutu
wychowywania

w rodzinie wielodzietnej
- dodatek z tytutu
ksztatcenia i rehabilitacji
dziecka
niepetnosprawnego

- dodatek z tytutu
rozpoczcia roku
szkolnego

- dodatek z tytutu
podgcia przez dziecko
nauki poza miejscem
zamieszkania

- jednorazowa zapomogj
z tyt. urodzenia dziecka
-Swiadczenie
pielegnacyjne

- zasitek pie¢gnacyjny,

w tym zasitek
pielegnacyjny dla
niepetnosprawnego
dziecka

27

- Swiadczenie rodzicielskie 51z osob

- dodatek z tytutu opieki nad dzieckien
w okresie korzystania z urlopu
wychowawczego -2.13Z wyptacone
swiadczenia

- dodatek z tytutu samotnego
wychowywania dziecka 6.937
wyptaconychswiadcze

- dodatek z tytutu wychowywania

w rodzinie wielodzietnej -14.978
wyptaconychswiadcze

- dodatek z tytutu ksztatcenia

I rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego 9.955
wyptaconychswiadcze

- dodatek z tytutu rozpoeeia roku
szkolnego -8.505wyptaconych
swiadcze

- dodatek z tytutu podgia przez dzieck
nauki poza miejscem zamieszkania —
116 wyptaconychéwiadcze

- jednorazowa zapomoga z tyt.
urodzeniedzieckal.04( oséb
-Swiadczenie pielgnacyjnel.461o0s6b
- zasitek pie¢gnacyjny64.16¢
wyptaconychswiadcze, w tym zasitek
pielegnacyjny dla niepetnosprawnego
dziecka do 16 rokuycia18.101
wyptaconychswiadcze

O

Jednorazowéwiadczenie
na podstawie ustawy

0 wsparciu kobiet w gizy
i rodzin ,Zazyciem”

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczba rodzin ohjtych wsparciem16
rodzin

Swiadczenia z funduszu
alimentacyjnego

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczba rodzin ohjtych wsparciem:

- 785w tym:

.z 1 osoh uprawnion —561rodzin

. Z 2 0sobami uprawnionymil182
rodziny

. Z 3 0sobami uprawnionymi42
rodziny

.Z 4 1 wicej osobami uprawnionymiO-
rodzin




Swiadczenie
wychowawcze ,500+”

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczba rodzin ohjtych wsparciem:
- 28.478 rodzin

Stypendia i zasitki
szkolne swiadczenie
,Dobry start”

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczba uczniow, dla ktérych wyptaconc
stypendia szkolne:

- w okresie | — VIII/2021 -1.2870s0b

- w okresie IX — Xl11/2021 4.0650s6b
Liczba uczniow, dla ktérych wyptaconc
zasitki szkolne -57 0s6b

Liczba uczniow, ktorym wyptacono
swiadczenie ,,Dobry start” 179 osoby

A=

=4

Wzmacnianie

I wspieranie kondycji
finansowej rodzin dzki
realizacji Programu
,Karta Rodzina Plus”
oraz ,Karta Rodziny
Osoby z
Niepetnosprawn<tia”

Urzad Miejski

Liczba rodzin, ktore ztoyty wnioski

0 przyznanie ,Karty Rodzina Plus”:
- 328

Liczba wydanych kart:

-1.516

Liczba rodzin, ktorym wydano ,Kagt
Rodziny Osoby z
Niepetnosprawniia”:

-1.516

Odnoszac sk do celu 1 dotyczcego poprawy sytuacji materialnej rodzin nale
zaznaczy, ze liczba rodzin korzystagych z pomocy finansowej Miejskiego s@dka
Pomocy Spotecznej w stosunku do ubiegtych lat systemaigczpada. Z dogpnych
danych wynika,ze w 2019 roku zeswiadczéh pomocy spotecznej skorzystato 5.425
rodzin, w 2020 roku — 5.021 rodzin, a w 2021 roku686 rodzin.

Dominujacymi problemami rodzin korzystagych z pomocy byly:
- bezrobocie — dotyczyto 2.788odowisk, co stanowito /59,6%/, ogotu korzysiaych

Z pomocy,

- niepetnosprawnd — dotyczyta 1.787srodowisk /38,1%/, ogétu korzystajych

Z pomocy,

- bezradné& w sprawach opiekiczo - wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego — dotyczyta 4Z60dowisk /9,1%/, ogotu korzystajych z pomocy,
- diugotrwata choroba — dotyczyla 73&odowisk /15,6%/, ogétu korzystgjych

Z pomocy,

- alkoholizm — dotyczyt 136rodowisk /2,9%/, ogétu korzystgjych z pomocy,
- ochrona maciersisstwa — dotyczyta 181srodowisk /3,9%/. ogo6tu korzystagych

Z pomocy,

- bezdomné¢ — dotyczyta 18%rodowisk /3,9%/. ogétu korzystagjych z pomocy,
- inne (zdarzenia losowe, narkomania, trugmow przystosowaniu dozycia po
opuszczeniu zaktadu karnego) dotyczyto $6dowisk /1,2%/, ogotu korzystggych

Z pomocy.

Z powyzszego wynika, ze problem bezraddoi w sprawach opiekiczo-
wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego oratzzedma ochrony
macierzyistwa byt dominuicy w przypadku 606srodowisk z 4.686 korzystagych



z pomocy MOPS. Naly zauway¢, ze nie oznacza to jednakie w przypadku
pozostatych srodowisk problem ten nie wygbowat. Bardzo cgsto wérdéd rodzin
dotknietych problemami bezrobocia, niepetnosprawaipo diugotrwatej choroby czy
alkoholizmu, wspotwysipuja trudnaci opiekuiczo — wychowawcze z dzimi.

Poza wsparciem finansowym, rodziny z daie miaty mazliwos¢ korzystania
z ulg w ramach Programu ,Karta Rodzina Plus”. Do Progran ramach partnerstwa
przyshpity dotychczas 37 podmiotow ofergych atrakcyjne cenowo ustugi i produkty.
Gmina Miasta Radomia realizuje réwnie Program ,Karta Rodziny Osoby
z Niepetnosprawniia”. Program stanowi element polityki spotecznej, ktéry ma na ce
pomoc poprawd warunki zycia rodzinom u ktérych wyspuje niepetnosprawno,
a poprzez wdrzenie systemu ulg, zaek i preferencji przyczyni gido podniesienia ich
aktywndaci spotecznej. Podstawowymi celami Progranmgu s
- wzmocnienie aktywnsei spotecznej i poprawy jakoi zycia radomskich rodzin z osab
Z niepetnosprawrigia,
- utatwienie dosipu do edukacji, sportu, dobr kultury i ustug natee miasta Radomia,
- poszerzenie niwosci spedzania wolnego czasu rodzin osoby z niepetnosprasig)o
- potwierdzenie uprawniedo korzystania z ulg, znek i preferencji oferowanych przez
uczestniczce w Programie podmioty. Od pagku realizacji Programu tj. od 2014 roku
z oferty skorzystato 5.096 rodzin. Dotychczas wyild8.520 kart.
Dane liczbowe dot. 2021 roku przedstawiono w tapelvyzej.

Rodziny korzystaly rownie z pomocy rzeczowej, ktdr najczsciej w formie
paczek zywnosciowych, artykutdw szkolnych, odzig, zabawek swiadczytlo wiele
podmiotow. Wrdod nich placowki wsparcia dzienneg¢Oratorium, Radomskie
Towarzystwo Dobroczynsd, Swietlica Akademia Miodycl, Publiczny Ogrodek
Jordanowski, Stowarzyszenie Centrum Miodyi@RKA w Radomiu.

W odniesieniu do celu 2Zbudowanie systemu wsparcia dla rodzin zagmoych
dysfunkcjami oraz dla rodzin dysfunkcyjnych.

Rodzaj realizowanego Jednostka Dane liczbowe za 2021 rok
zadania realizujaca

Zapewnienie rodzinom | Miejski Osrodek | Osrodek zatrudnia7 asystentéw,
przezywajacym Pomocy ktorzy pracowali w77 rodzinach,
trudnaici w wypetnianiu | Spotecznej w ktorych bytol13E dzieci.
funkcji opiekuwczo -
wychowawczych
wsparcia asystenta

rodziny.

Pomoc rodzinom Miejski Osrodek | Liczba srodowisk obgtych praa
przezywajacym Pomocy socjalry przez pracownikow
trudndci we wiagciwym | Spotecznej socjalnych -1.325rodzin
sprawowaniu opieki nag

dzie¢cmi w formie pracy

socjalnej.




Podejmowanie dziata
przez asystenta rodziny|
na rzecz kobiet w giy

I rodzin na podstawie
ustawy o0 wsparciu
kobiet w ciazy i rodzin
.Za zyciem”:
-opracowywanie
wspolnie z rodzinami
katalogu maliwego do
uzyskania wsparcia:
psychologicznego,
prawnego,
rehabilitacyjno -
leczniczego,
finansowego

I rzeczowego,
-zafatwianie w imieniu
rodzin na podstawie
pisemnego
upowanienia spraw

w roznych instytucjach,
-pomoc w zapewnieniu
opieki wytchnieniowej
dla opiekuna osoby
niepetnosprawnej

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Liczbasrodowisk obgtych wsparciem
—1rodzina

Inicjowanie dziata na
rzecz rodzin i dzieci:
grupy wsparcia

grupy edukacyjne
grupy samopomocowe

Specjalistyczna
Poradnia Rodzinng
»Domowe
Ognisko”

Liczba prowadzonych grup:

h- 10grup wsparcia

Stowarzyszenie
Katolicki Ruch

Liczba prowadzonych grup:
- 1 grupa wsparcia dla rodzin

Antynarkotyczny |- 1grupa wsparcia dla

KARAN rodzicéw/cztonkoéw rodzin
Prowadzenie Miejski Osrodek | Liczba rodzin, ktérym udzielono
poradnictwa Pomocy porad:
specjalistycznego: Spotecznej - 50 rodzin skorzystato ze wsparcia
-psychologiczne, psychologicznego, rodzinnego
-pedagogiczne, - 9 rodzin skorzystato z porad

pedagogicznych
Poradnia Liczba udzielonych porad

Psychologiczno-
Pedagogiczna Nr !

I konsultaciji:

| - 1004 porady psychologiczne

- 529 porad pedagogicznych
- 182 konsultacje psychologiczne
- 4 konsultacje pedagogiczne




Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Nr !

Liczba udzielonych porad

I konsultaciji:

Y- 979porad i konsultacji dla rodzicéw
nauczycieli i uczniéw

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna Nr !

Liczba udzielonych porad

I konsultaciji:

8- 1.715porad i konsultacji dla
rodzicéw, nauczycieli i uczniéw

Specjalistyczna
Poradnia Rodzinns
Domowe Ognisko

Liczba udzielonych porad:

- 102 porady prawne,

- 227 porad psychologicznych

- 135porad pedagogicznych

- 106 porad udzielit DoradcZycia
Rodzinnego

Caritas Diecezji
Radomskiej
Dzienny Grodek
Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

Liczba o0sob, ktore skorzystaty ze
wsparcia:

- 94 0sobom udzielono konsultacji

I poradnictwa psychologicznego
/psychoterapeutycznego

- 63 osobom udzielono poradnictwa
I konsultacji prawnych

Osrodek
Interwencji
Kryzysowej

Liczba osob, ktore skorzystaty ze
wsparcia:

- 548 0sobom udzielono porad
prawnych

- 288 osobom udzielonporad
psychopedagogicznych

- 147 osobom udzielono
specjalistycznego poradnictwa
rodzinnego

Publiczny Ogrédek
Jordanowski

( Liczba rodzin objtych wsparciem:

- 7rodzinom udzielongpomocy
psychoterapeutycznej

- 120 spotka indywidualnych
rozmow, spotka oraz konsultacji dla
rodzicow

- 150 spotka indywidualnych rozmow
oraz konsultacji dla wychowankow
- 18 wychowankow skorzystato

z terapii logopedycznej

- 3rodzinom udzielono wsparcia

specjalistycznego w sytuacjach




rozwodu ldz separacji —

- 10 najmtodszych wychowankow
skorzystato z zaf integracyjno —
adaptacyjnych oraz wspiegaych
rozwoj dzieci

- 3rodzinom udzielono wsparcia
specjalistycznego dla rodzin rozbitygh,
bedacych w separacji lub w trakcie
rozwodu

Stowarzyszenie | Liczba osob, ktére skorzystaly ze
Katolicki Ruch | wsparcia:

Antynarkotyczny |- 12 osobom udzielono konsultacii
KARAN indywidualnych — pedagogicznych

- 2 osobom udzielono konsultaciji
psychologicznych

- 17 osobom udzielono konsultacji
rodzinnych

- 1 osoba skorzystata z psychoterapi
indywidualnej

- 6 0s0b skorzystato z konsultaciji

z terapeut uzalenien
Stowarzyszenie na Liczba udzielonych porad:

rzecz wspierania | - 497 porad i konsultacji

rodzin ,Nowe specjalistycznych (psycholog,
Perspektywy” psychiatra, terapeuta uzateen

I wspotuzalenien, terapeuta rodzinny,
socjoterapeuta, pedagog, prawnik)
- 132 konsultacje i porady w ramach
zak¢ i konsultacji wspieraco
-terapeutycznych dla dzieci

I mtodziezy (psychiatra, psycholog,
pedagog, rehabilitant, terapeuta
zagciowy/asystent osoby
niepetnosprawnej)

W 2021 roku w Miejskim Qrodku Pomocy Spotecznej pracowato 6 koalicji
I 1 grupa obywatelska, ktOre zajmowahk Sprawami zwizanymi z rozwazywaniem
problemu alkoholowego, poprawsytuacji zyciowej dzieci i ich rodzin, dziataniu
w srodowisku lokalnym na rzecz mieszkaw.

Jak wynika z dokumentacji cel 2, realizowany byt przez lezpodmioty.
Podejmowane dziatania dotyczyly zapewnienia systemu mgp@oprzez prowadzenie
specjalistycznego poradnictwa w zakresie pomocy psygroej, pedagogicznej
| prawnej. Z uwagi na szerakoferte bezptatnego poradnictwa rmwa uzné, ze potrzeby
mieszkacow Radomia w tym zakresie saspokojone.

Gmina Miasta Radomia realizuje zadania zgodnie z ustadnia 5 sierpnia 2015
roku (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 945) o nieodptatnej pomocy pmajy nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej. Na texemasta Radomia utworzono
punkty nieodptatnej pomocy prawnej, zlokalizowane przy. lReja 5 i przy
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ul. Struga 88. Nieodptatha pomoc prawna i nieodptatne pocado obywatelskie
przystuguje osobie fizycznej, zwanej dalej ,og0lprawnion”, ktéra nie jest w stanie
ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawne;j.

W 2021 roku udzielono 969 porad prawnych i poramvacobywatelskiego.

Jak wynika z dospnych dokumentow, mieszkey gminy Radom maog liczy¢
rowniez na wsparcie w formie terapii psychologicznej i pedagogggzoraz terapii
uzalenien. Pomoc tal swiadcz rozne instytucje i placéwki, m.in.: Caritas Diecezji
Radomskiej, Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczaed@ek Interwencji Kryzysowej,
Poradnia Rodzinna Domowe Ognisko, Stowarzyszenie Centiindziezy ARKA,
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN, HRgbny Ogrédek
Jordanowski.

Rodzaj Jednostka
realizowanego realizujaca Dane liczbowe za 2021 rok
zadania
Prowadzenie terapii| Caritas Diecezji Liczba osob, ktore skorzystaty ze
indywidualnej Radomskiej wsparcia:
I grupoweyj: - 205 0s6b
-psychologicznej,
pedagogicznej Stowarzyszenie Liczba osdb, ktore skorzystaty ze
-terapii uzalenien Katolicki Ruch wsparcia w formie:
Antynarkotyczny - konsultacji psychologicznych3
KARAN osoby
- indywidualnego wsparcia
terapeutycznego 12 oséb
- poradnictwa rodzinnego — pomoc
psychologiczna uzateionym i ich
rodzinom -43 osoby
Poradnia Liczba osob oljtych terapi:
Psychologiczno- - 21 rodzin zostato olkjych

Pedagogiczna Nr 1 | psychologicza terapi rodzin

- 58 dzieci/mtodziey zostato objtych
indywidualmy terapi psychologicza

- 24 dzieci uczestniczyto w grupowych
I indywidualnych zajciach
pedagogicznych

Osrodek Interwenciji| Liczba rodzin ohjtych wsparciem:

Kryzysowej - 16 0sOb objtych terapi
psychodynamiczn

- 60Z osoby obite pomog w formie
rozméw terapeutycznych
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Specjalistyczna
Poradnia Rodzinna
,Domowe Ognisko”

Liczba przeprowadzonych terapii:
- 17€ terapii indywidualnych

- 92 terapie matenskie

- 12 terapii rodzinnych

- 2terapie grupowe

Caritas Diecezji
Radomskiegj
Dzienny Grodek

Wsparcia dla Ofiar
Przemocy

Liczba osob oljtych terapi:

- 94 osobom udzielono terapii wsparcia

i dtugoterminowej psychoterapii

Stowarzyszenie na
rzecz wspierania
rodzin ,Nowe
Perspektywy”

- 20 h zagé¢ z psychoedukacji dl;
cztonkéw rodzin i opiekunéw dzieci
I miodziezy (psychiatra, psycholog
pedagog, fizjoterapeuta)

-

Dla mieszkacow Radomia udosgpniony byt réwnie telefon zaufania 19288
i Radomska Pomoclinia 800 900 007 obstugiwana przez Miejsikiod@k Pomocy
Spotecznej oraz @odek Interwencji Kryzysowej. Ta forma pomocy bardzoesto
okazywata sj istotna z uwagi na anonimowé@ W wielu przypadkach stanowita pierwszy
krok w poszukiwaniu profesjonalnej pomocy. W 2021 roku w ramaglicieny pomocy

udzielono 288 porad.

W odniesieniu do celu 3Poprawa funkcjonowania spotecznego dzie mtodzieyy.

Rodzaj
realizowanego
zadania

Jednostka realizupca

zadanie

Dane liczbowe za 2021 rok

Podejmowanie
dziatar integrupcych
I aktywizujacych
spoteczné¢ lokalm,
w tym dzieci

I mtodziez (dziatania
realizowane w
ramach projektéw)

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Radomiu

Liczba zrealizowanych:

- wsparcie indywidualne w postaci
goracego positku — obiadu dziennie
dla 1 osoby,

- wsparcied rodzin w postaci pacze
zywnaosciowych isrodkoéw czysteéci,

- zbidrka odziey uzywanej dla2
rodzin zamieszkatych na terenie
Zespotu Pracy Socjalnej Nr 3

A

Publiczny Ogrédek

- Wypoczynek letni okotc 13C

Jordanowski wychowankow.
- Wypoczynek zimowy — okot9(
wychowankow.
Prowadzenie Radomskie Srednia liczba dzieci korzystgjych
Placowek Wsparcia | Towarzystwo z placowki:
Dziennego Dobroczynnéci -23
w Radomiu
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Caritas Diecezji Srednia liczba dzieci korzystajych
Radomskie — Swietlica | z placowki:
Akademia Mtodych -29

Zgromadzenie Siostr | Srednia liczba dzieci korzystajych
Sw. Michata Archaniota] z placowki:

KatolickaSwietlica - 48
Profilaktyczno-
Wychowawcza
ORATORIUM
Parafia Rzymsko — Srednia liczba dzieci korzystajych
Katolickasw. Jana z placowki:
Chrzciciela (Fara) -24
Swietlica Fan - Fara
Prowadzenie Publiczny Ogrédek | Liczba dzieci korzystagych ze
Swietlicy Jordanowski wsparcia:
Srodowiskowej/ -100
Klubu/
Centrum Stowarzyszenie Liczba dzieci korzystapych ze
Centrum Miodziey wsparcia:
ARKA - 500
w Radomiu
Miejski Osrodek w zwiazku z pandenai Covid-19

Pomocy Spotecznej zajcia zostaly zawieszone
Centrum Wolanowska

Ze wzgkdu na pandemiCOVID-19 dzieci w kadym wieku dédwiadczyty wielu
rodzajoéw niepowodze Przez pewien czas nie mogly uczestnicayswoich regularnych
zajciach, takich jak spotkania z przyjaciotimi, uprawianie rispdub chodzenie do szkoty.
W przypadku dzieci brak miiwosci uczestniczenia w zwyklych zgjiach
I rutynowych czynnéciach mae wywota uczucie niepokoju, strachu i zmartwienia.
Dzieci lepiej rozwijag si¢, kiedy maj ustalon rutyne, poniewa czynndgci takie g
przewidywalne i pomagajim czw si¢ bezpiecznie. W przypadku nastolatkOwewii
spoteczne stanowikluczowy cze$¢ rozwoju. Z nadestanych sprawozlavynika, ze
pomimo pandemii Gmina podejmowata znorodne dziatania na rzecz wspierania
funkcjonowania spotecznego dzieci i mtodaieoraz form organizowania czasu wolnego,
stuzacych umacnianiu wezi rodzinnych. Dzialgjce na terenie Radomia placowki
wsparcia dziennego prezentowaly baegatferic dla dzieci z rodzin wykluczonych
spotecznie.

W okresie od 1 maja 2021 r. do 31 grudnia 2021 r. Miejskrddek Pomocy
Spotecznej w Radomiu realizowat ustugi opiékme w miejscu zamieszkania osob
niepetnosprawnychiwiadczone w ramach lokalnego programu Gminy Miasta Radomia
»Opieka wytchnieniowa” edycja 2021. Opieka wytchnieniowpisuje s¢ w Priorytet Il1.
Ustugi wspieragce i rehabilitacyjnéProgramu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za
zyciem”. Program kierowany byt do dzieci z orzeczeniem 0 niepelraspcci oraz
0s6b ze znacznym stopniem niepetnospraignoktérych czionkowie rodzin Iub

12



opiekunowie sprawggy bezpdredni opieke, wymagali wsparcia w postaci ddrzej,
krétkotrwatej przerwy w sprawowaniu opieki oraz podniege swoich umigjtnosci

| wiedzy w zakresie opieki na tymi osobami. Program ogrammgz byt do dzieci

Z orzeczeniem 0 niepetnospravnbiacznie ze wskazaniami: konieczZwo statej lub
diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwku ze znacznie ograniczgn
mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecgeciostalego wspoétudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitaeflukacji. tacznie opielg
wytchnieniows objeto 14 o0s6b. Ustugi swiadczone byly przez 18 opiekunek
zatrudnionych w ramach umowy o pracOpiekunki przepracowaly u podopiecznych
tacznie 2.081 roboczogodzin.

Podsumowujc realizacg zatazonych w Programie celéw natg stwierdzt,
ze mieszkacy otrzymup interdyscyplinara pomoc z zakresu wspierania rodzin.
Analiza podejmowanych dzialawskazuje na toze podmioty realizujce cele i zadania
okreslone w Programie dokfadajstara, by oferta dla rodzin byta szeroko degha
I dostosowana do ich potrzeb. Dziataddaroznych instytuciji i organizacji oméwiono
szerzej w punktach 3.z 3.4.

Ad. 2. Tworzenie maliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodzin

Siedmiu asystentow rodziny zatrudnionych w Miejskimsr@ku Pomocy
Spotecznej uczestniczyto w szkoleniach organizowanychezprfirmy zewgtrzne.
Powyzsze zkolenia dotyczyly nagpujacych zagadni&

- ,Profilaktyka wywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i miozlzeko
zadania szkoty”,

-, Wykorzystanie dialogu motywagego w profilaktyce uzakmien”.

- ,Profilaktyka uzalenien chemicznych i behawioralnych”.

- Spotkanie informacyjne pn. ,Obywatelski Program z zakrggomocji zdrowia
psychicznego”

Dodatkowo celem zachowania i wzmocnienia kompetencji ziwmgch
asystentow oraz przeciwdziatania zjawisku wypalenia ziwaego Grodek zatrudniat
na umoweg zlecenie psychoterapeusuperwizora, prowadeego szkolenie z zakresu
superwizji. W 2021 roku zrealizowano 40 godzin pasaego wsparcia.

Ad. 3. Tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad deckiem.

Istota prawidiowego funkcjonowania rodziny jest sp&ap harmonia
oraz realizacja podstawowych jej funkcji. W sytuacji, gdydzina nie jest w stanie
wypetia: swoich funkcji dochodzi do procesu jej dysfunkcyop ktéry maze
przebiega na poziomie nagt, konfliktbw, deprywacji potrzeb, zaniedibapiekuczo
-wychowawczych, rozpadu, rozbicia oraz patologarzavan.

Z dostpnych analiz wynika, ze rodziny dysfunkcyjne & srodowiskami
wieloproblemowymi. Rodziny te nie wywiuja Sie w peini z obowizkow
wobec wiasnych dzieci. W zazku z powyszym zachodzi koniecz§é szerokiego
| spojnego oddziatywania na poszczegolnych jej cztonkoveald zapewnienia dzieciom
wiasciwych warunkow rozwojowych, a tak wzmocnienia funkcji wychowawczych
rodzicow, na terenie Gminy Miasta Radomia dpsa jest szeroka oferta pomocowa.

W 2021 roku rodziny miaty mdiwos¢ skorzystania za goednictwem Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz radomskich instytucji i ogg)i, ze wsparcia
finansowego, pomocy asystenta rodziny, wsparcia placavsgarcia dziennega@yietlic
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socjoterapeutycznych, poradni, organizacji dzighg¢h na rzecz oséb uzal@onych,
a takze organizacji pracagych z ofiarami przemocy. W tym miejscu najezaznaczy, ze
ze wzgkdu na stan epidemii w zwtku z zakaeniami wirusem SARS-COV-2
w 2021 roku dziatania realizowane przez ww placérdstaty znacznie ograniczone.

Ad. 3.1. Zapewnienie rodzinie przeywajace] trudnosci wsparcia i pomocy
asystenta rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Radomiu w 2021 roku zatrudnialnsie
asystentéw rodziny. Wszyscy zatrudnieni byli na umowprae, w petnym wymiarze
godzin, w ramach zadaniowego czasu pracy.

Wydatki poniesione na wynagrodzenie asystentow @12@Kku

Ogodlna kwota wydatkéw poniesionych na 323.993,75 zt
wynagrodzenie asystentéw, z czego:

srodki z bucketu gminy 309.993,75 zt
srodki pozyskane w ramach dotacji wojewody 14.00@j00

Wsparciem asystenta rodziny zostato etyggh 77 srodowisk, w ktérych
wychowywato s¢ 135 dzieci. W 25srodowiskach to & zdecydowat o konieczioi
wspotpracy z asystentem wydaj w tej sprawie stosowne zadzenie. W 52
srodowiskach o wsparcie asystenta wnioskowali pragoysocjalni.

W 2021 roku 21 rodzin zakozyto prag z asystentem, w tym:

- w 5 przypadkach z uwagi na gghiecie wyznaczonych celéw,

- w 7 srodowiskach ze wzgtu na zaprzestanie wspoOtpracy ze strony rodziny,

- w 1 rodzinie z powodu braku efektow, wspotpracy

- w 3 rodzinach z powodu zmiany metody pracy

- w 5 rodzinach z innych wzgtow (tj. zmiany miejsca zamieszkania, qugiicCia
petnoletndci przez dzieci)

Spasrod rodzin korzystajcych w 2021 roku ze wsparcia asystenta rodziny,
33srodowiska pracowaly z asystentem paejyjednego roku.

Dokonupc analizy okresu wspétpracy z rodzinami nalevskaza, ze sredni czas
pracy asystenta z rodaimvyniost ponad 27 miesty.

Analizujac srodowiska pod ktem wystpujacych probleméw naley zaznaczy,
zesparod 77 rodzin, z ktérymi w 2021 roku wspotpracowali asystemedzin
w 22 rodzinach wysjpowat problem nadiywania alkoholu (w 2020 problem dotyczyt 26
rodzin), natomiast w 14rodowiskach wysfpowata niepetnosprawié rodzica/rodzicéw
(w 2020 roku problem dotyczyt 18 rodzin). Nagstsz przyczyry niepetnosprawnii
bytlo upaledzenie umystowe Iub choroba psychiczna, ktéra znaczrireduoiata
mozliwos¢ wspétpracy. Podane wgj dane liczbowe dotyeze probleméw jakie
wystepowaly w rodzinach wspotpracigych :zasystentem rodziny, ksztalfujsic na
podobnym poziomie jak latach poprzednich

W ramach wsparcia rodzin asystensviadczyli pomoc, prowadz m.in.:

- warsztaty kompetencji wychowawczych, kdad nacisk na leczenie, prawidiaw
pielegnacg i higiene osobist, odpowiedniezywienie dzieci, stosowanie wdaiwych
metod wychowawczych, ustalanie godzin aktysenowypoczynku;
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- warsztaty z zakresu prowadzenia gospodarstwa domowego zgledmieniem
wypetniania obowizkow domowych tj. zapewnienie cztonkom rodziny odpowietini
warunkow do rozwoju, dbanie o czystoi porzadek w mieszkaniu, podziat rél
| obowiazkdw, nabycie umiefnasci przygotowywania odpowiednich positkow;

- warsztaty z zakresu organizacji czasu wolnego, ddathcisk na aktywne, rozwijge
formy wypoczynku adekwatne do wieku dzieci, wsp@pglzanie czasu wolnego;

- edukacg z zakresu budowania, wzmachianiagwiw rodzinie poprzez prawidtogv
komunikacg, otwarte mowienie o swoich potrzebact problemach, umigjne
stuchanie siebie nawzajem;

- edukacg w zakresie obowizujacych norm wspd@ycia spotecznego;

- edukacg w zakresie najezciej wystpujacych problemow wychowawczych;

- edukagi i trening w zakresie gospodarowania betém domowym, oszednego

gospodarowania mediami.

Ponadto asystenci towarzyszyli cztonkom rodzin w edech, pomagali
w uregulowaniu spraw mieszkaniowych, alimentacyinytp.

Ad. 3.2. Zapewnienie rodzinie przéywajacej trudnosci dostepu do specjalistycznego
poradnictwa.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej jako jednostka poradnictwa slsgEznego
swiadczyt ustugi w zakresie poradnictwa psychologicznego
| pedagogicznego. W 2021 roku ze wsparcia psychologiczrségozystato 50 rodzin,

9 rodzin otrzymato wsparcie pedagogicznérd@dek kierowat rownie rodziny do innych

instytucji dziatagcych na terenie miasta celem uzyskania dodatkowego sisifahego

wsparcia. Poriej przedstawiono podmioty, do ktérych najéziej kierowano osoby
| rodziny.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr, 1ktora w 2021 roku w ramach swojej
dziatalngci swiadczyta pomoc w formie:

- poradnictwa i konsultacji, pomoc w przypadkach losowychyizigsowych (rozwéd
rodzicow, separacja od rodzica, choroby, wypadRijerc w rodzinie);
- psychologicznej terapii rodzin;
- indywidualnej terapii psychologicznej dzieci;
- grupowych i indywidualnych ze¢ pedagogicznych;
- porad, konsultacji psychologicznych;
- konsultacji pedagogicznych;
- interwencji kryzysowej
Ponadto Poradnia realizowata zadania w zakresie diagnopyniowania

i orzecznictwa, ktére rownie mialy na celu pomoc dzieciom, miodzie
| rodzicom/opiekunom prawnym.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Nr Zktéra w 2021 roku w ramach
dziatalngci diagnostycznej prowadzita:

- indywidualne badania psychologiczne wucznibw z problemadydaktyczno
-wychowawczymi, niepowodzeniami  szkolnymi, zaburzenianzachowania
somatyczno - wegetatywnymi oraz trudciami emocjonalnymi i adaptacyjnymi;

- indywidualne badania pedagogiczne pagtekn opanowania podstawowych technik
szkolnych i poznania przyczyn trudiwow nauce;
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diagnozowata uczniéw z tzw. grup ,ryzyka dysleksji” i ze spicznymi trudndgciami
W uczeniu s;

diagnozowata uczniow z trudémami w uczeniu si matematyki;

badania neurologopedyczne;

badania logopedyczne indywidualne 1 somuae prowadzone na terenie szkot,
przedszkoli i poradni;

diagnozowata sytuagjrodzinmg i szkolm uczniow z trudnéciami dydaktycznymi,
wychowawczymi, zaburzeniami emocjonalnymi i zachoaga

orzekala o potrzebie ksztalcenia specjalnego, indywithgd nauczania, zgj
rewalidacyjno - wychowawczych oraz kwalifikowata dozngch form pomocy
psychologiczno - pedagogicznej. Wydawala opindo potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju (wydano 307 orzegmginii);

wydawata opinie o0 potrzebie amia ucznia zindywidualizowansciezka ksztatcenia
oraz o obgciu nauk w szkole przysposabigjej do nauki zawodu.

W ramach dziatalnéci terapeutyczneprowadzono:

terape dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi m.in. o charakterzdpobhudliwgci
psychoruchowej, dzieci¢kowych (w tym z Ekkiem spowodowanym pandemi
| izolacja spoteczn), z fobia szkolm, z trudndciami wychowawczymi, z problemem
adaptacji spotecznej oraz z zaburzeniami somatyczno - taggeymi

| zaburzeniami w zakresie komunikacyjnym. Ponadto prowadzterapt dla dzieci
zagraonych uzalenieniem od mediow elektronicznych;

terape ucznidow z zaburzeniami w nauce czytania i pisania, w tym axcznymi
trudnaciami w uczeniu s

zagcia dla dzieci w miodszym wieku szkolnym z trude@mi w uczeniu i
matematyki;

terapg konsultacyja z omawianiem toku pogpbowania i udospnieniem
odpowiednich pomocy iéwiczen, doskonalcych podstawowe techniki szkolne
dla uczniéw starszych klas szkoty podstawowej;

indywidualry terape logopedycza ukierunkowan na korygowanie wad wymowy
| stymulowanie rozwoju kompetencji ¢gzykowych (prowadzona w poradni
oraz na terenie radomskich szkoét podstawowych i przedszkalbszarze dziatania
poradni);

indywidualm terapé logopedycza ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
terapt krétkoterminow dla uczniow gkajacych sg;

terapt podtrzymujca dla dzieci gkajacych sg;

wspieranie rodzin w sytuacjach kryzysowych (zgon, rozwodzina zrekonstruowana,
eurosieroctwo, sytuacje kryzysowe spowodowane paigle

terape systemow rodzin;

zajgcia prowadzone na terenie przedszkoli, szkot podstawowsgahkot srednich
z terenu Radomia zgodnie z potrzebami zgtaszanymi przeekthnow placowek.
Wsrod nich:

»>trening umiegtnosci spotecznych,

»wzbudzanie motywacji i pomocy dzieciom w przygotowaniachegizaminéw oraz
wspierania w stresie przedegzaminacyjnym,

»,Uzaleznienia — whcz myélenie” - warsztaty profilaktyczne dla uczniow,

»,Jak radzt sobie ze stresem przed maturalnym?” <z grupowe dla miodzigy
szkét ponadpodstawowych,
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»punkt doradztwa zawodowego dla uczniéw klas matycal.

Ponadto przedstawiciele Poradni brali udzial w spotkdniatauczycieli,
specjalistbw i rodzicow dotygzych organizacji pomocy psychologiczno
— pedagogicznej na terenie szkot.

W ramach profilaktyki prowadzono:

- dziatalnag¢ informacyjra | edukacyjr, skierowan do nauczycieli i rodzicow (udziat
w zebraniach rad pedagogicznych, zebraniach rodzicowiekmje) wspierajca
ich prag wychowawcz i profilaktyk¢ zachowa ryzykownych oraz uzalaien
od mediéw spoteczriciowych — m.in. warsztaty dla rodzicow dotyce powrotu
uczniéw do nauki stacjonarnej po okresie pandemii;

- poradnictwo i pomoc psychologicznuczniom z trudnéciami w kontaktach
personalnych, rowimiczych isrodowiskowych;

- konsultacje dla rodzicoéw, nauczycieli i ucznidwtaeenie poradni;

- dziatania interwencyjno - mediacyjne na terenieagar i placowek;

- dziatlania wdraajace uczniow do przestrzegania norm spotecznych, wspieranie
rodzicéw w petnieniu ich wychowawczej roli;

- dziatalng¢ informacyjra 0 instytucjach i stowarzyszeniach udzieajch pomocy
rodzinie.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Nr ktéra w 2021 roku w ramach swojej
dziatalngci swiadczyta pomoc w formie:

- Diagnozy uczniow:

- z trudndciami szkolnymi,

- z problemami emocjonalnymi,

- z zaburzeniami zachowania,

- z wadami i zaburzeniami mowy,

- Z niepetnosprawrigiami,

- zdolnych,

- wybierapcych dalsz drog; ksztatcenia
- Poradnictwa specjalistycznego:

- psychologicznego

- pedagogicznego

- prawnego
- Poradnictwa edukacyjno — zawodowego

Ponadto na terenie Placowki w dniach od 18.10.2021 do Z32Q. roku
zorganizowany byt Wirtualny TydzifeOtwarty dla rodzicéw, w ramach ktorego odbywaty
sie:

- wykitady,

- porady psychologiczne,

- porady pedagogiczne,

- porady logopedyczne,

- konsultacje,

- doradztwo zawodowe.

- dziatat telefon wsparcia dla rodzicéw i dzieci.
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Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ,.Domowe Ogniskoiv Radomiu,

Celem dziatalnéci Poradni byta pomoc osobom, mehstwom i rodzinom
w wychodzeniu z kryzysowych sytuacji. Poradrfaiadczyta pomoc psychologican
prawra | pedagogiczy, prowadzita terapi indywidualra, makenska, rodzinrg
oraz organizowata grupy wsparcia.

Gtownymi problemami osob i rodzin, z ktérymi spotykaliegsposzczegolni
specjalsci byty:

- problemy zwiazane z epidermiCOVID 19,

- niewtasciwa komunikacja midzy mafzonkami oraz rodzicami a dzie,

- réznego rodzaju uzakmienia: alkohol, narkotyki, hazard, internet,

- przemoc fizyczna, ekonomiczna, psychiczna, sekauabbec wspotmabnka, dzieci,

- nieradzenie sobie ze stresem,

- bezradné&t w rozwigzaniu konkretnych problemaow,

- bezrobocie, bezraddd®w znalezieniu nowej pracy, zte relacje w pracy,

- bezdomné,

- negatywny wplyw na maenstwo i rodzirg osob trzecich, szczegolnie rodzicow
| tesciow,

- negatywny wplyw na maenstwo i rodzir tresci mediow,

- trudncci w odbudowaniu relacji w rodzinie w czasie wychedia z kryzysow,

- niedojrzal@¢ os6b zawierajcych makenstwo do podejmowania istotnych
obowiazkdéw makenskich i rodzinnych,

- zdrady,

- trudnaci w wychodzeniu z kryzysu po zdradzie veakkie]

- problemy okotorozwodowe,

- niedojrzal@¢ psychiczna, emocjonalna, emocjonalna do petnienia rékzenskich
| rodzicielskich,

- problemy wychowawcze w szkole.

W ramach swojej dziataldoi Poradnia organizowata kursy, szkolenia
I konferencje, ukazag warta¢ makenstwa i rodziny w perspektywie dobra mahkow,
dzieci i krewnych.

Caritas _Diecezji Radomskie] — QGrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w_Rodzinie - w 2021 roku instytucja prowadzita ,Dziennysédek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie” udzielag pomocy osobom poszkodowanym na skutek przemocy
w rodzinie. Na¢ pomoc skladaty si

- dzialania wspieragce — realizowane poprzez poradnictwo specjalistycznewmea
psychologiczne, psychoterapeutyczne oraz terapparcia,

- prowadzenie dziata lecacych — realizowanych poprzez psychotesapnetody
poznawczo — behawiorajmoraz metod psychoanalityczn

Poradnictwo i konsultacje psychologiczne/psychoterapayczne to dziatanie,
ktore dato osobom ogtl sytuacji, w jakiej si znaleli, a takze zwiazanych z i
emocjonalnych i psychicznych prag, nastpnie ukierunkowanie na wdaiwa forme
pomocy, adekwatn do maliwosci i potrzeb adresatéw. Dziatanie sido takze
rozpoznaniu maiwosci podicia pracy naprawczej czyli procesu psychoterapeutycznego
a takee stuzyto podgciu decyzji, co do formy pracy tj. terapia wsparczy psychoterapia.
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Konsultacje i poradnictwo prawne pomogio osobom w rozeznaniu sytuacji
prawnej dotyczcej problemu w jakim si znalazty, postayto uswiadomieniu osob, co do
przystugugcych im praw, a take pokazato mdiwosci i $rodki prawne wyjcia
z kryzysu. Dodatkowo osoby zostaly wsparte wiggwawry i mogly podpé decyzg,
co do dziata prawnych i zadbaniu o wiagisytuacg.

Terapia wsparciato dziatanie, ktére wzmocnito nibwosci osobiste osob, daki
temu mogty one wychodziszybciej z roli ofiary i wprowadzazmiany w swojezycie.
Dzigki terapii wsparcia osoby mogty zmiesigawoj stosunek do samych siebie na tyle by
traktowa siebie z szacunkiem i oczekiwad innych traktowania z god§oia. Ponadto
mogly poczé, ze maj wplyw na zmiar sytuacji, w ktorej tkwity i podejmowa
te zmiany.

Psychoterapia byta procesem dtugotrwalej pracy, dki ktorej osoby, ktore
podiglty ja, mogly dokond wgladu we wiasne psychiczne funkcjonowanie
I dostrzec przyczyny przgwanych trudnéci emocjonalnych czy probleméw, ktore
mocno utrudniaty imzycie i funkcjonowanie. Udziat w procesie psychoterapii tpog
temu, ze u 0sOb mogt si rozpocaé¢ proces naprawiania skutkdw emocjonalnych
I psychicznych spowodowanych przemooraz mogto nagpi¢ wzmocnienie ich
osobistego funkcjonowania @ki rozpoznaniu przyczyn, rozumieniu ich, wydobycig si
z obchzen psychicznych oraz poelfiu kontroli nad wiasnynzyciem, co powodowataze
osoby zaczynaly cZusic zdrowie.

Niewatpliwie zdrowienie oséb, czy ich lepsze funkcjonowanieghtadato st na
sprawniejsze bycie w rodzinie, prawidiowe relacje w rodzinoraz petniejsze
sprawowanie funkcji rodzinnych.

Realizacja ww. dziala stanowita ochrog i pomoc osobom daviadczajgcym
przemocy w rodzinie i przyczynita gido specjalistycznego, profesjonalnego wsparcia
mieszkacoéw naszego miasta, ktorzy z powoduzmgch trudnéci emocjonalnych
spowodowanych przemaaie mogli czé si¢ zdrowo i bezpiecznie. §yajpc po pomoc
rozpoznali maliwosci wychodzenia z kryzysu, wsparli swoje osobiste ugtreyci
I zmotywowali st do tego, by powodowa dobry wptyw na swoje zdrowienie i dalsze
godnezycie.

Ogoétem z ra@nych form pomocy oferowanych przezs@dek skorzystato 157
0s6b. Z tak iloscia 0os6b przeprowadzono 1509 spaike ciagu roku, gdzie 1425
spotka to sesje psychoterapeutyczne/terapia wsparcia/potaansychologiczne, a 84
spotkania, to spotkania prawne, w postaci konguitaoradnictwa.

Z uwagi na czas trwania pandemii w 2021 rokgr@lek pracowat w formie
kontaktow w siedzibie €odka oraz w kontakcie online poprzez komunikator WhatsApp
I kontakt telefoniczny. Praca w okresie pandemii pokazéme trudnéci emocjonalne
z ktérymi osoby si zmagaty, a ktére byly nieobecne w momencie, gdy osoba
podejmowata psychoterapi Udziat oséb w procesie terapeutycznym oraz
psychoterapeutycznym przyczynit¢sdo wzmocnienia osobistego w funkcjonowaniu
emocjonalnym, psychicznym oraz spotecznym. Zdecydow@neestrzé 12 miesgcy
realizacji procesu psychoterapeutycznego w postaci egyjich cotygodniowych sesji
dawata maliwos¢ lepszego wypracowania zmiany i to bez walyl na to, czy byta
prowadzona w kontakcie osobistym, czy te kontakcie telefonicznym. Praca ta gtéwnie
stwzyta tworzeniu rozumienia sytuacji, w jakiej osoba sinajdowata. A meliwosé
stalego kontaktu z psychoterapgut odbywania cyklicznych sesji spowodowata
zaistnienie oczekiwanych i wypatrywanych zmian. W efekprewadzonych dziata
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osoby korzystace z diiszego procesu leczenia mejoghsychoanalityczn miaty
zapewnione warunki dage przestrz&é do zwerbalizowania | odreagowania
skumulowanego nagtia emocjonalnego,cku i przeraenia powstalego na skutek
doswiadczania sytuacji kryzysowych jak réwaie spowodowanych zaistnieniem
pandemii. Proces pomagania pozwolit osobom na wydobywsinie roznych stanow
emocjonalnych i psychicznych, ktére zaburzaly dalsze iamkéjonowanie.

W tym miejscu nalgy zaznaczy, iz nowa forma kontaktéw czyli telefonicznych
sesji psychoterapeutycznych, a zaksesji online nie tylko mocno zafunkcjonowata, ale
takze okazala s bezpieczm, bliska i niezwykle wzmacniajca osoby, u ktorych
pojawialy st rézne stany emocjonalno — psychiczne spowodowane awigstiem
zagraenia. Do pracy nad truddoiami, z ktorymi osoby zaczynaty swppsychoterapi
dolaczyta praca nadekiem i poczuciem zagtenia. Z pewnécia wartascia dla nowej
formy pracy okazato sgi to, ze osoby same organizowatyesiczyli we wiasnych
warunkach, by mogly mie regularne i cykliczne telefoniczne, czy online sesje
terapeutyczne 4oz psychoterapeutyczne. Ich starania zarysowadyvsirealizacji tego
dziatania bardzo diym dbaniem o to, by sesje z ich strony byly zawspgliwe.

Osrodek Interwencji Kryzysowej realizowat zadania zwrzane z obszarem przemocy
w rodzinie. Gtownym zadaniem bdka byto pomaganie ofiarom przemocy domowe]
polegajce na podejmowaniu dziatapowodupcych daleko igdce zmiany wewstrzne,
ktore z kolei warunky skuteczne, konstruktywne dziatanie izdane zachowania,
czy tez zmiany zyciowe. Grodek Interwencji Kryzysowej w 2021 roku prowadzit
dziataln@g¢ ambulatoryja oraz hostelow, przeznaczon dla kobiet z dziémi
poszkodowanych na skutek przemocy w rodzinie.

W 2021 roku z pomocy hostelowej sddka skorzystato 15 osob (7 kobiet
| 8 dzieci).

Celem dziatania €@odka bylo maliwie szybkie i sprawne przywrdcenie
podopiecznym zdolriei prawidiowego funkcjonowaniaTo oznaczato,ze Osrodek
podejmowat régne formy pomocy umdiwiajace ofiarom przemocy i ich rodzinom
przezwycezenie trudnej sytuacji zwzanej z doznawaniem przemocy, z kiarie byli
w stanie sobie poradzbez wsparcia z zewtrz.

W zwiazku z pandemi zmienit sk profil spraw wplywajcych do Grodka
Interwencji Kryzysowej. Osoby zamkiie w domu,zyjace w stanie ciglego zagreenia
czesto musialy przebywaze sola pomimo ostrych konfliktéw, ktére prowadzity do
aktéw przemocy. Towarzyszyt temu strach o zdrowie, roglzprzysziagé. Dochodzito do
wielu zaburzé o charakterze depresyjnym, z ktorymi wiele oséb nie pdtrasobie
poradzé. Dzieci pozbawione kontaktu z réwieikami, siedace od rana do wieczora
przed komputerem, zaréwno w ramach nauki zdalnej jak i gagzoce znajomych na
portalach spoteczioiowych nie radzity sobie z wieloma problemami o charalgerz
emocjonalnym. Powssze skutkowato zaburzeniami osobadeio w tym przedtdajacymi
sig stanami depresyjnymi. Wzrosta liczba zaburzesobowdci skutkupcych mylami
czy prébami samobdjczymi — gtownie $wdd miodych osob (31 przypadkéw).
Najmtodsza osoba miata 16 lat, najstarsza 44 lata.
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W ramach swoje] dziatalnéci Osrodek Interwencji Kryzysowej zapewniat
kompleksow pomoc, na ktog sktadaty sg:

- interwencja kryzysowa - diagnoza sytuacji, pomoc w plangwgpodgcia dziata
umazliwiajacych zmiar, prowadzenie rozmdéw wspiengp - terapeutycznych,
podejmowanie procedury instytucjonalnej,

- terapia - prowadzenie indywidualnej terapii krotkoteravirej (psychodynamicznej),
prowadzenie grup wsparcia dla kobiet przebweggh w hostelu, dla tych ktore
opucity hostel, dla kobiet zgtaszggych sk, a take dla dzieci miodziewy,
prowadzenie mediacji rodzinnych,

- konsultacje i poradnictwo - prowadzenie konsultacji pedpcznych, porad prawnych,
porad w zakresie uzyskania pomocy socjalnej, sptmanie opinii psychologiczno
— pedagogicznych nadanie gdu.

W 2021 roku do Grodka Interwencji Kryzysowej] wphgto 1105 spraw, ktore
najczsciej dotyczyty:

- przemocy fizycznej i psychicznej (897 przypadkdw),
- molestowania seksualnego (8 przypadkow),

- alkoholizmu (145 spraw),

- spraw rozwodowych ( 36 spraw),

- sprawowania opieki nad dzmi (24 sprawy),

- komunikacji w rodzinie (77 przypadkow),

- spraw socjalnych (17 spraw),

- zaburzé& emocjonalnych, stanow depresyjnych (91 przypadkow
- mysli, préb samobéjczych (31 przypadkow)

- dzieci pozostawionych bez opieki (5 spraw),

- ucieczek z domu nieletnich (18 spraw),

- wyrzucenia z domu (6 przypadkdow),

- handlu ludmi (8 spraw),

- dopalaczy (16 spraw).

W kazdym z przypadkow trafiacych do Grodka niezmiernie waym byto
dostrzeenie problemu, potraktowanie go jakarodia cierpienia, zagt@nia
oraz dysfunkcji cztowieka i rodziny. W dalszej kolejod okreslenie planu pomocy,
a to z kolei dotyczylo okrdenia rodzaju pomocy oferowanej wsf@dku oraz dla
zabezpieczenia sytuacji ofiary — pedpa procedury instytucjonalnej.

Indywidualne sesje terapeutyczne prowadzone byly w pidigeh, w ktorych
konieczna byla dogbna analiza psychologiczna obejma zachowania, sytuagjzrodta
problemu oraz wzmocnienie poczucia wtasnej wanitofiary i przywrocenia rownowagi
psychicznej bez ktorych ofiara nie bylaby w stanie poradmbie korzystajc jedynie
z form wsparcia grupowego, czy tmstytucjonalnego.

Analizujac kategor¢ spraw wnoszonych do odka w 2021 roku, naky
podkr&li¢, ze najwkce] odnotowato spraw dotygzych przemocy fizycznej
| psychicznej. Sytuacja zwzana z pandemispowodowataze czsto w domu zostali
pozamykani sprawcy i ofiary, co skutkowato nasileniemksinfliktow doprowadzajc do
przemocy. Stan pandemii, zagemia, troski o byt, przemoc powodowatesto stany
zaburzé osobowdci, a w 31 przypadkach ndly i proby samobojcze.

Istotnym czynnikiem wspomaggym wystpowanie przemocy domowej byt
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problem alkoholowy. Niestety coraz mtodsze osoby rigidiaja alkoholu i stag Sie przez
to agresywne w stosunku do najidzego otoczenia. W 2021 roku zgtoszono 145 takich
przypadkow, w tym 26 dotyczylo os6b w przedziale wiekowym-185 Iat.

Procedura ,Niebieskiej Karty”, gi zostaje wszcgta w pocatkowym okresie
przemocy w rodzinie, wowczas jest ona skuteczna. Daje wi&pan grupach roboczych
dla ofiary przemocy i jednoczeie wptywa na zmiag postpowania sprawcy.

Jednak cgsto zdarza s, ze procedura ,Niebieskiej Karty” aywana jest jako
argument w sprawach rozwodowych lub w konfliktach, kiedglmswspotzamieszkage
zakladag sobie niebieskkart wzajemnie.

Duzym problemem jest rowniecyberprzemoc. W okresie pandemii bardzozgie
dla osob, ktére nie radzsobie z emocjami. Zwizane jest to réwnie z iloscia czasu
spedzany przy komputerze przez mtodych ludzi, w tym dzieci w zgku z prag, czy
nauky zdalm. W wielu przypadkach dochodzi do pomylentawiata wirtualnego
Z rzeczywistym, co skutkuje problemami psychiczntypu stany depresyjne czy agresja.

Na podstawie analizy spraw prowadzonych wér@ku mana pokusi sie
o stwierdzenie,ze tendencje stosowania przemocy przez sprawcoéw miatynistot
uwarunkowanie w stanie zagmenia zwiazanego z pandemi Dos¢ istotnym czynnikiem
byta rowniez trudna sytuacja socjalna rodzin, w ktérej pojawita gizemoc. Do Grodka
Interwencji Kryzysowej cgsto dzwonili ludzie prosgc 0 pomoc w dostaniu sido
lekarza, czy wykonaniu testu na Covid-19. Wszystkie zglasztego rodzaju sprawy byty
kierowane do wigciwych instytuciji.

W 2021 roku Grodek kontynuowat zadania podejmowane jr poprzednich
latach,scisle okreslone jako dziatania profilaktyczno - edukacyjneteslaty s¢ na nie:

- monitorowanie praw ofiar przegistw domowych, monitorowanie problemu
krzywdzenia dzieci poprzez: wydawanieopracowa edukacyjnych, ulotek,
informatorow, broszur

- funkcjonowanie telefonu zaufania 800 900 007.

W zwiazku z pandemi nie byla maliwa organizacja spotka debat, w placowkach
oswiatowych, ktére w giéwnej mierze byly realizowandatach poprzednic

W 2021 roku QGrodek Interwencji Kryzysowej udzielat pomocy w ramach
funkcjonupcego telefonu zaufania 19288 - zgloszono 245 spraw i Rademsk
Pomoclinii 800 900 007 — zgtoszono 43 sprawy. Spegaldyzurujacy w Osrodku
udzielali porad dotycxych aktualnych 1 potencjalnych problemow zwanych
Z wyskpowaniem przemocy w rodzinie. Ta forma pomocy bardzesttz okazuje si
istotha z uwagi na anonimow® jak rowniez w wielu przypadkach jest pierwszym
krokiem ze strony ofiar przemocy w poszukiwaniufpsponalnej pomocy.

Ogromna ilé¢ spraw podejmowanych w systemie pomocy ambulatoryjnejrafaie
sic przede wszystkim na dziataniach kwalifikowanych do obszanterwencji
kryzysowej, zgodnie z istgtfunkcjonowania Grodka. Punktem wygia tych dziata byto
zdiagnozowanie sytuacji tj. wnikggie w sprawy rodziny, w ktorej pojawit siproblem,
w celu spowodowania zmiany zachawa regut rzdzacych zyciem rodziny ledacej
w kryzysie. W dalszej kolejrimi interwencja kryzysowa dotyczyta zatrzymania aktow
przemocy, udzielenia bezpiecznej formy pomocy ofiarom, aiektorych przypadkach
taczyta st z odizolowaniem ofiary od sprawcy i umieszczeniem jej wsck hostelowej
Osrodka.

W 2021 roku Grodek Interwencji Kryzysowej prowadzit Punkt Konsultatyj
Przeciwdziatajcy Handlu Ludmi. Z jego pomocy skorzystato 8 osab.
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Procedura instytucjonalna podejmowana w ramach intenvekiyzysowej
uruchomiona zostata w okresie od 1 stycznia 2021 roku do @drga 2021 roku i zostata
zastosowana w 93 przypadkach. Byly to wnioskizoioe w: Sdzie (22 wnioski),
Prokuraturze (15 wnioskéw), Policji (3 wnioski), Gminnejoiisji Rozwazywania
Probleméw Alkoholowych (2 wnioski), Miejskim Zagdzie Lokalami (3 wnioski),
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej (5 wnioskow), innych gdach (16 wnioskow),
szkotach (19 wnioskow). Ponadto byty to wezwania doddka Interwencji Kryzysowe;j
(11 wezwa), opinie i zawiadczenia (2 sprawy), procedura Niebieskiej KéBtgpraw).

Na podstawie analizy spraw prowadzonych wr@dku mana pokust sie
o stwierdzenie,ze tendencje stosowania przemocy przez sprawcoéw miatynistot
uwarunkowania w stanie zagmenia zwiazanego z pandemi Dos¢ istotnym czynnikiem
byta réwnie trudna sytuacja socjalna rodziny, w ktérej pojavék przemoc.

Publiczny Ogrodek Jordanowski w Radomit - jest placéwl wychowania
pozaszkolnego. Celem prowadzonychezdpyto dbalad¢ i wspieranie wszechstronnego
rozwoju dzieci oraz wychowywanie ku wagtmom. Ogrédek Jordanowski tworzyt
warunki zapewniajcej zdrow: i efektywne sgdzanie wolnego czasu dzieci i mtodzye
ksztattowat postawy prozdrowol i prorodzinn:.

Publiczny Ogrodek Jordanowski obejmowat statymzydwieniem okoto 120
dzieci, wychowankéw, Zadrugim daniem pozyskiwanym od sponsoréw okoto 12 dzieci
z rodzin najubgszych

W miarg mozliwosci placéwka pozyskiwata od sponsorow soki, owoce, stodkie
butki oraz inne artykuly spowcze. W okresie calego roku szkolnego zbierata
i przekazywata odziedla wychowankow i ich rodzin (15 rodzin). Oprécz odaiess to
takze zabawki, materiaty szkolne, kgki, wszystko wedtug bizacych potrzeb. W aigu
catlego roku placowka otrzymuje we wspétpracy z Bankiétywnosci produkty
spazywcze, ktore przekazywata najutsaym rodzinom (okoto 30 rodzin).

Publiczny Ogrodek Jordanowski w Radomiu realizowat prograychowawczo
- profilaktyczny udzielajc wsparcia zaréwno dzieciom jak rowhieh rodzicom.

Inicjowanie dziatar na rzecz rodzin i dzieci

- Wstkpne oraz bieace diagnozowaniesrodowiska wychowawczego oraz potrzeb
emocjonalno-spotecznych wychowankéw poprzez konsedtag pedagogami
i dyrekcip placoéwki oraz poprzez bezgednh obserwagj funkcjonowania
wychowankoéw. Prowadzono rozmowy z wychowankami oraz ichdzigami.
Wspoétpracowano z wychowawcami klas, psychologami i pedago w szkotach do
ktorych uczszczaj wychowankowie. Pedagodzy rozpoznawali urtiepsci
poszczegolnych wychowankéw dotycych funkcjonowania w grupie, stosowania Si
do norm i zasad pamgych w placéwce — okoto 90 wychowankdw.

- Systematyczna pomoc wychowankom w przezwianiu biezacych trudndci
edukacyjnych, pomoc w nauce oraz rozwijanie zainteresowa/chowankéw
— okoto 30 wychowankdw.

- Realizacja projektu ,70-lecie placoéwki” - rajdy, sobotrgey i zabawyswietlicowe
oraz zagcie sportowo — rekreacyjne. Celem byta integracja rodzuddwanie w¢zi
rodzinnych, promowanie wspolnego, aktywnegedg@ania czasu wolnego — 12 rodzin.
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- Cykliczne zagcia dla wychowankow z elementami socjoterapii, gtownym dethem
byta nauka rozrzniania emocji, nazywania ich, nabywanie unaiepsci radzenia sobie
ze ziGcia, nauka poprzez zabaw

- Warsztaty kulinarne patzone 2z edukagj dotycaca zdrowego odywiania
promupca wartcsci profilaktyki chorob cywilizacyjnych (m.in. otykxi, cukrzycy)
— 30 wychowankow.

- Spotkanie wigilijne podczas ktérego dzieci otrzymaly wéciowe prezenty
ufundowane w ramach Akcji Gwiazdor — 56 oséb,

- Realizacja zada z zakresu profilaktyki pozytywnej — rozwijanie podstawaly
umiejgtnosci  spotecznych i dojrzakei emocjonalnej wychowankéw - 100
wychowankow.

Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego przez psyd®l pedagoga,
socjoterapeut oraz logopee:

- Zajecia integracyjno - adaptacyjne oraz wspiecagj rozwoj dzieci w Klubie Malucha
— 10 najmtodszych wychowankéw (3 -5 lat).

- Pomoc psychoterapeutyczna oraz udzielanie wsparcia emanpgo rodzicom
bedacym w trudnej sytuacijtyciowej — 7 rodzin.

- Indywidualne rozmowy, spotkania oraz konsultacgerdidzicow — okoto 120 spotka

- Indywidualne rozmowy, spotkania oraz konsultacje dla veyehnkow — okoto
150 spotka.

- Wsparcia specjalistyczne dla rodzin rozbitychydb bedacym w trakcie podjtych
czynndaci separacyjnych lub rozwodowych — 3 rodziny.

- Scista wspotpraca z psychologami, pedagogami, wychowaweaaz dyrektorami
radomskich szkét — konsultacje i rozmowy w sprawie wychokéam uczszczagcych
do naszej placowki — 20 spotka

- Wywiady i rozmowy edukacyjne w ramach wywiadémdowiskowych — 8 spotka

- Systematyczna terapia logopedyczna - 19 wychooank

Dziatania integrujgce, promugce wspolg rodzinng zabave oraz aktywizugce
~Spotecznd¢ ogrodkowy” a takze spoteczné’ lokalng:

Placowka zorganizowata wypoczynek letni dla okoto 220 veygankow i zimowy dla
okoto 200 wychowankow — zgjia w placowce, wyfia i wyjazdy.

Akcja Zima i Akcja Lato 2021 ola dzieci z calego terenu gminy Miasta Radomia
wsrod ktorych znalazty siréwniez podopieczni Doméw Dziecka, Zawodowych Rodzin
Zastpczych o charakterze Pogotowia Rodzinnego oraz dzieci qumbe z rodzin
dysfunkcyjnych, bdacych w trudnej sytuacji materialnej. Qi udziatowi w oferowane;j
réznorodnej formie sgdzania wolnego czasu, pod okiem wykwalifikowanej kadry
pedagogicznej, wychowankowie rozwigajswoje zainteresowania, umgeposci czy
talenty, realizuj swoje pasje.

- Placowka organizowata wigia i wyjazdy do: Park Rozrywki ,Hula Park”, Kgielnia
Platinium, Split, Park Trampolin Sky Jum, Park TrampolimfuWord, Basen Neptun —
ptywalnia, Restauracja MammalLeo, Centrum wspinaczkoweotaGr Multikino
w Radomiu, Centrum Rzby Polskiej w Orasku, Grodek Rekreacji i Turystyki
Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu, Ranczo w Dolinieesny Osrodek
Edukacyjny Jedlnia Letnisko, Muzeum im. Jacka MalczewgkjeTricorama Magia
lluzji, Kameleon Paintball, Manufaktura stodyczyra Park w Battowie.
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Ponadto zorganizowano spotkania ogrodkowe o chaeake integrugcym m.in.

» Dzien Babci i Dziadka w formie materiatu przygotowanego na sgrimernetovg
z uwagi na pandemyi dostpnego dla wszystkich rodzin,

> Ferie zimowe ,Akcja Zima 2021",

» Konkurs matematyczny,

> ,Nie czekamy pomagamy” - zbiérkewnosci, posta na rzecz schroniska,

» Rajd Szlakiem nad Pacymk

» Spotkanie ze sportowcami — organizator SUZUKI,

» Udziat w challengu ,Pospatajmy razem Radom”

» Festyn z okazji Dnia Dziecka,

» Akcja Lato 2020/2021,

» ,Na ratunek Ogrédek” - przygotowanie do egzaminow Osmogtgs
I maturalnych,

» Rajd rowerowy,

> "Badzcie bezpieczni" — warsztaty prowadzone przez KMP w RadomVyglziat
Prewenciji,

> "Wielki Test Wiedzy o Sporcie",

» Miedzynarodowy Dzi# Tolerancii,

> Bal andrzejkowy,

> Wigilijne spotkanie,

Publiczny Ogrodek Jordanowski w Radomiu jest placoWw&zpieczna i przyjazm
dla wychowankéw i ich rodzicow. Waa jest zyczliwa atmosfera, partnerstwo we
wspotpracy, wzajemny szacunek, respektowanie zasad danjokoraz dbatéé
0 bezpieczastwo wychowankow. Placowka ksztattuje w wychowankach gowgt ktore
sprzyjap ich wszechstronnemu rozwojowi. Indywidualne pddej oraz wspieranie
rozwoju wychowanka, pozwala z jednej strony odkrgwiarealizowa jego pasje,
z drugiej wyrownywa szanse na aogjniecie sukcesu w wielu dziedzinachycia.
Placowka zwksza skuteczrié dziataa wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczastwa i tworzenia przyjaznegoodowiska na swoim terenie. Zapewnia bagat
ofertg zag¢ w bezpiecznych warunkach i mitej atmosferze.

Stowarzyszenie Centrum Miodziegy ARKA w Radomiu - w roku 2021 Stowarzyszenie
Centrum Mtiodziey ,Arka” realizowalo zadania mage na celu wspieranie rodzin
z terenu Miasta Radomia. Prowadzone dziatania odbywaty w8i placowkach

Stowarzyszenia (tj. przy ul. Chrobrego 7/9, Pl. Stare Miaat ul. M. Gajl 24/1 oraz

ul. Kelles-Krauza 19).

Wsréd proponowanych metod wsparcia realizowano:

- Prowadzenie Klubow dla dzieci i mtodzie o charakterze profilaktycznym, ktore
dziataly w 3 placowkach. Kala z placowek byta czynna od poniedziatku datiai
w godzinach od 13:00 do 19:00. W zwku z pandemi koronawirusa zaria
prowadzone byly zdalnie, z wykorzystaniem platfonternetowych.

- Dozywianie dzieci i miodziey uczszczajcych do swietlic socjoterapeutycznych,
srodowiskowych oraz klubéw profilaktycznych. Od poniedkia do pitku
w placéwce przy ul. Kelles-Krauza 19 przygotowywanych bgimto 500 positkdw.
Positki trafiaty do placowek w formie cateringu: zupa oraltsy prowiant, np. butka
z wedling i warzywami, dradzOwka, a w czasie pandemii pakieggvnosciowe.
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Nad bezpieczestwem dzieci i miodzigy uczestniczcych w zagciach czuwali
pracownicy i wolontariusze Stowarzyszenia Centrum Miedgi,Arka” w Radomiu.

W czasie zaj¢ opiekunowie stacjonarnie organizowali czas podopieczmgrm.: turnieje
cymbergaja, pitkarzykow, wspolne zabawy i gry stolikoweodBzas zal zdalnych

z dziémi i miodzieza wykorzystywane byly media spoteczimiowe oraz platformy
online, np. zoom, skype. Rodzice oraz dzieci mogli skoafygt porad specjalistow,
ktOrzy wspotpracowali ze Stowarzyszeniem.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny ,KARAN” - realizowane przez
Stowarzyszenie programy systematycznie oddziatywaty adziny, ktérym udzielano
wsparcia w sytuacjach problemowych, zapewniono uczestminazliwosci zaspokajania
podstawowych potrzeb niegttnych do prawidtowego zaangavania s¢ wszystkich
uczestnikbw w popraww wlasnego funkcjonowania psychospotecznego. Ponadto
Stowarzyszenie zapewnito deptdo poradnictwa specjalistycznego, z ktérego mogty
korzysta zainteresowane osoby oraz cate rodziny wymggmatakiego wsparcia. Poprzez
prowadzone dziatania nitwe bylo zapobieganie lub ograniczenie podejmowania
zachowa ryzykownych przez beneficjentow takich jakzywanie alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych; wczesnaktywnaé¢ seksualn; zachowania agresywne

| przestpcze; porzucenie nauki szkolnej; ucieczki z domu.

Wzmocnione zostaty czynniki chraftie oraz ograniczono czynniki ryzyka. Petdj kroki
inicjowaty dziatania, ktére w efekcie prowadzity do poaytyych zmian

w funkcjonowaniu dzieci i mtodzisy oraz ich rodzin.

Duza role Stowarzyszenie kladto na poprawi wzmocnienie wgzi rodzinnych.
Podejmugc prag z rodzicami mana bylo zauwayé¢ poprave w funkcjonowaniu
emocjonalnym i spotecznym rodzin. Ponadto Stowarzyszeoierowato pomoc
specjalistycza nie tylko dzieciom i miodzigy ale rownie ich rodzicom, opiekunom.
Podstawowe zal®nia teoretyczne programu zostaly zrealizowane w ramach
nastpujacych dziata:

1. Realizacja programow profilaktyki selektywnej: Program profilaktyki
selektywnej dla dzieci i mtodzigy oraz rodzin ,WLASNY WYBOR"

Poradnictwo rodzinne dot. zgtaszanego problemu:
- liczba odbiorcow — 47, (180h).
Interwencje kryzysowe:

- liczba odbiorcow — 34, (62h).

Zajecia informacyjno-edukacyjne:

- liczba odbiorcow - 17, (30h).

Warsztaty umiajtnosci psychospotecznych:
- liczba odbiorcow — 18, (58h).

Grupa rozwoju osobistego:

- liczba odbiorcow — 17, (30).

Warsztaty umiejtnosci wychowawczych:

- liczba odbiorcow — 23, (50h).

Grupa wsparcia rodzicow/cztonkéw rodzin:
- liczba odbiorcow — 29, (50h).

Superwizja grupowa:

- liczba odbiorcow — 6, (16h).
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2. Realizowanie  programéw  wspomagajcych  proces terapeutyczny
i rehabilitacyjny os6b uzaleznionych od narkotykow/dopalaczy oraz cztonkdéw ich
rodzin:

- konsultacje psychologiczne i indywidualne wsparcie pietayczne — w ramach tego
dziatania zrealizowano — 64 h indywidualnego wsparciapeusycznego, w ktérych
uczestniczyto 12 os6b oraz zrealizowano - 40 h konsultagjcipologicznych, w ktérych
uczestniczyto 3 osoby.

- poradnictwo rodzinne - udzielanie pomocy psychologigzoealeznionym i ich
rodzinom - w ramach tego dziatata porpabjeto 43 osoby, zrealizowano — 89 h dzfata
- Interwencje kryzysowe - w ramach tego dziatatagpijppomoe 22 osoby, zrealizowano
75h.

- grupa wsparcia dla rodzin — w ramach tego dziatata pamobjeto 23 osoby,
zrealizowano 100 h.

- warsztaty krotkiej interwencji — w dziataniach uczesmyio — 28 odbiorcow,
zrealizowano 35h.

Ponadto pracownicy Stowarzyszenia uczestniczyli w zespérdyscyplinarnym,
udzielali porad telefonicznych oraz pomagali w umieszaxevs6b w stacjonarnych
placowkach leczenia uzalaen.

3. Prowadzenie Rodzinnej Poradni Specjalistycznej:

- w warsztatach umiggnosci wychowawczych uczestniczyto 12 osob, zrealizowaé h,

- w konsultacjach indywidualnych - pedagogicznychastniczyto 12 osdb, zrealizowano
30 h,

- w konsultacjach psychologicznych uczestniczytsgby, (30h),

- w konsultacjach rodzinnych uczestniczyto 17 048bh),

- w psychoterapii indywidualnej uczestniczyta 1 lweso(30h),

- w konsultacjach z terapeutizalenien uczestniczyto 6 oséb, (23h).

4. Realizacja programoéw profilaktyki wskazujacej: ,Psychoaktywni bez
narkotykéw - profilaktyka wskazuj aca”

W biezacym okresie sprawozdawczym w programie uczestrock94 osoby.
Zrealizowano naspujace dziatania:
- Poradnictwo rodzinne dotysaze zgtaszanego problemu - uczestniczyto 49 odbigrco
(160h).
- Interwencje kryzysowe - uczestniczyto 24 odbiovc(B0h).
- Zajecia edukacyjno-informacyjne - uczestniczyto 15 adbdw, (20h).
- Warsztaty umiejtnosci psychospotecznych - uczestniczyto 34 odbiord@dh).
- Warsztaty krotkiej interwencji - uczestniczyto @8biorcow, (30h).

Ponadto pracownicy Stowarzyszenia uczestniczyli w zespérdyscyplinarnym,
udzielali porad telefonicznych oraz pomagali w umieszaxers6b w stacjonarnych
placowkach leczenia uzalaen.

Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,Nowe Pspektywy” - w ramach
prowadzenia Centrum Wspierania i Edukacji Rodzin prowadzzereg dziaka w tym:
- porady i konsultacje specjalistyczne — psychologa, paych terapeuty uzal@ien
i wspoétuzalenien, terapeuty rodzinnego, socjoterapeuty, pedagagamnka,

- ,Szkota dla rodzin” - spotkania grup wsparcia oraz pomocgyghmologiczno-
pedagogicznej dla rodzin borykalych st z trudngciami m.in.: ze wzgidu na problem
alkoholowy, przemoc, trudioi w wypetnianiu funkcji opiekaczo — wychowawczych
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oraz ze wzgldu na uzalenienia od $rodkow odurzajcych, jak i uzalenienia
behawioralne — odbytosb spotka

- szkolenia, prelekcje, i warsztaty — zaja edukacyjne, podnogze kompetencje
spoteczne oraz wychowawczo — opiékae dla dorostych i dla dzieci, organizowane dla
roznorodnych grup odbiorcow: rodzice, uczniowie, wychowawtynauczyciele,
pracownicy socjalni itp. - odbyly B szkolenia.

W ramach zadania publicznego w zakresie ochrony i promodiowia
psychicznego dla mieszkadw Radomia w 2021 roku Stowarzyszenie prowadzito
dziatania w obszarze ochrony i promociji zdrowia psychigenmieszkacow Radomia,
nakierowane na ich poprawdobrostanu psychicznego z uwggihieniem dosfpu do
zroznicowanych form wsparcia i pomocy dzieciom i miedyioraz ich rodzinom:

- zakcia i konsultacje wspierago-terapeutyczne dla dzieci i miodzie (psychiatra,
psycholog, pedagog, rehabilitant, terapeutackajvy/asystent osoby niepetnosprawne)),

- zakcia o charakterze terapeutyczo-integracyjnym w tereniezefggowadzono 3 z&ia
terenowe,

- psychoedukacja dla czionkéw rodzin i opiekunéw dzieci iodaziezy (psychiatra,
psycholog, pedagog, fizjoterapeuta).

Ad. 3.3. Organizowanie szkolé i tworzenie warunkow do dziatania rodzin
wspierajacych.

W celu wspierania rodziny przgwajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo-wychowawczych, rodzina me zosté objecta pomoa rodziny wspierajcej
(zgodnie z art. 29 ustawy o0 wspieraniu rodziny i systemiecpie zastpczej).
Rodzina wspieraga przy wspoélpracy asystenta rodziny pomaga rodziniezgveagace]
trudngci w opiece i wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarsteanowego,
ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rol igoanych.

W 2021 roku w na terenie Gminy Miasta Radomia nie ustanawierdzin
wspieragcych.

Ad. 3.4. Prowadzenie Placowek Wsparcia Dziennego.

Na podstawie zezwolenia wydanego przez Prezydenta MiasdalorRia,
w 2021 roku na terenie Gminy Miasta Radomia funkcjonowateryzplacoéwki wsparcia
dziennego. Byly to:

- Zgromadzenie SiostSw. Michata Archaniota, KatolickaSwietlica Profilaktyczno
Wychowawcza ORATORIUM.

- Radomskie Towarzystwo Dobroczyricg

- Caritas Diecezji Radomskiej.

- Parafia Rzymsko — Katolickav. Jana Chrzciciela (Fara)

Nalezy nadmient, ze Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin ,Nowe Pergpgkt
posiada zezwolenie na prowadzenie placowki wsparcia de@m natomiast nie
funkcjonowato w 2021 roku

Ponizssza tabela przedstawia wydatki na realizagadania publicznego —
prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.
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Nazwa placowki Liczba miejsc Liczba dzieci| Wydatki
w placéwce | korzystajcych w zt
z placowki
Zgromadzenie  Siostr Sw.  Michata 50 45 135.000,00
Archaniota, Katolicka Swietlica
Profilaktyczno
Wychowawcza ORATORIUM
Radomskie Towarzystwo Dobroczyrico 20 23 88.775,71
Caritas Diecezji Radomskiej 30 29 230.000,00
Parafia Rzymsko — Katolickgw. Jana 24 12 61.112,00
Chrzciciela (Fara)

Katolicka Swietlica Profilaktyczno - Wychowawcza ,Oratorium”

Katolicka Swietlica Oratorium jest placowk wsparcia dziennego w formie
opiekunczo — specjalistycznej. Placéwka realizowata swoje zadami godzinach
popotudniowych w dni robocze od godziny 14.00 do 18.00, a asezferii i wakacji od
9.00 — 13.00. W 2021 roku z z#j w swietlicy korzystata wymienna grupa 48 dzieci
| mtodziezy w wieku od 4 do 16 lat. W jednym dniu z zgjkorzystatosrednio od 20 do
40 dzieci, ktére trafialty doswietlicy na witasm prosbe lub prasbe rodzicow.
Wychowankowie pochodzili najezciej z rodzin wielodzietnych, niepetnych,
z zaburzon struktug i wigzia, niewydolnych wychowawczo, gdzie wypbowat problem
bezrobocia, uzaimienia oraz ubostwo. Dzieci te charakteryzowato szeredplpnodw
zwiazanych z funkcjonowaniem spotecznymgsto ze znacznzmienndcia nastrojow,
nadpobudliwécia psychoruchowi drazliwoscia, z trudngciami w nauce szkolnej. G&¢
dzieci korzystata z zaf w swietlicy, z uwagi na poczucie ciepta, bezpiefgiva,
oferowan, pomoc, doby zabawe i zyczliwosé.

Swietlica czsto traktowana jest przez dzieci jak drugi dom, miejscejeydmg
odpoca¢ po szkole, spotka sig, odrobt lekcje z pomog opiekuna, pouczy sie,
pozytecznie spdzi¢ czas wolny, porozmawéao swoich problemach i troskach — wiegz
ze zostan wystuchane i otrzymajrack i pomoc. Zasadniczym celem wychowawczym
swietlicy jest zapewnienie dzieciom i miodzie podstawowych potrzeb takich jak:
mitos¢, bezpieczastwo, przynalenos¢, szacunek oraz odpowiednich warunkéw rozwoju
osobistego jak réwnie umazliwienie podnoszenia umiginosci szkolnych, kultury
osobistej i duchowej, wii kolezenskich itp. Cele wychowawcze realizowang [grzez
potrojma prac: fizyczna, duchows i intelektuala wg. wskazéwek Ojca Zakyciela
ks. Bronistawa Markiewicza.

Dziatania wychowawcze byty realizowane poprzez:

- pomoc dzieciom w nauce -szerokie oddziatywanie wychowawcze i edukacyjne —
codzienne odrabianie lekcji, motywowanie dzieci i mtodyido systematycznej nauki,
przygotowywanie do ustnych i pisemnych sprawdzianéw sgkabl. Pomoc odbywata
sie w sposoéb stacjonarny i zdalny;

- organizowanie dzieciom czasu wolnego poprzez gaja:

»plastyczno - techniczne,
»kulinarne,
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»komputerowe,

»>teatralne,

»prozdrowotne,

» profilaktyczne,

»gospodarczo - pogdkowe,

»sportowe,

»krajoznawczo-turystyczne, oraz inne uifiwiajace rozw0j zainteresowia
osobistych wychowankow.

Zajecia te prowadzone przez specjalistbw odbywaly sV miare mozliwosci
finansowych czylsrodkéw pozyskanych z konkursowych ofert;

pomoc specjalistycza - prowadzone byly zafia socjoterapeutyczne w formie
grupowej, jak réwnie indywidualnej. Spotkania z psychologiem dotyczyty Aak
dziatah wynikajacych z prowadzonych przez placémirogramow antyalkoholowych;
rozwijanie w dzieciach i miodziezy poczucia odpowiedzialnéci oraz
samodzielndci w integracji ze spoteczéastwem —wychowankowie byli wdraani do
aktywnego uczestniczenia we wszystkich olbgmkowych zagciach. Pod okiem
wychowawcdow uczyli & odpowiedzialnéci za dbaté¢ o mienieswietlicy i porzadek;
formacje religiina 1 wdrazanie w zycie zasad moralndci chrzescijanskiej
realizacja tego zadania odbywat® gioprzez trosk o codziena modlitwe, udziat
w Eucharystii, czy nab@nstwach, przgywanie czasuswiatecznego, wystawienie
Jasetek;

organizowanie wypoczynku dla dzieci -w 2021 roku udato si zorganizowéa 10 —
dniowy wyjazd na ferie letnie nad Morze Baltyckie do miejsosci Stegna.
Zwiedzano rownie m.in. Gdask, Gdyng, Hel. We wrzéniu udato s¢ zorganizowa
jednodniow wycieczlke do Regionalnego Centrum Naukowo — Technologicznego
w Checinach oraz Basenow Tropikalnych Binkowski w Kieloa

dozywianie dzieci -wychowankowie otrzymali codziennie dwa positki, poza tyams
uczyli sk przyrzadzania ranych potraw w Oratorium, Mamma Leo czy manufakturze
lizakow;

organizowanie imprez okoliczndciowych z okazji: urodzin wychowankéw
I imienin wychowawcow, Jasetka, spotkanie geigtym Mikotajem”;

dbatos¢ o poszanowanie i podtrzymywanie zwjzkOw emocjonalnych dzieci
z rodzicami oraz wspieranie rodzin w ich funkcjachwychowawczych poprzez:
»spotkania z rodzicami, ktorzy przychadzo dziecko,

»>wyrabianie szacunku u dziecka wobec rodzicow,

»organizagt pomocy materialnej dla rodziredlacych w trudnej sytuacji,
»organizowanie fachowe] pomocy rodzicom, poprzez #mdenie kontaktu
z psychologiem i pedagogiem,

»organizowanie spotkiawe wspolnym przeg/waniu uroczysteci organizowanych

w swietlicy;

wspOtprace ze szkoh - swietlica wspotpracowata ze szkotami do ktorych ¢gzczag
dzieci, kontaktujc sk szczegolnie z ich wychowawcami i pedagogami w sytuacjach
wymagajcych wspolnego dziatania dla dobra dzieci;

prac zdalm - spotkania poprzez komunikatory typu facebook i messestgdy st
normalry forma komunikacji z dziémi przebywagcymi na kwarantannie.
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Rezultaty oddziatywawychowawczych:

- wychowankowie otrzymali promocj do nasgpnej klasy,

- dzieci lepiej poznaly siebie— poprzez wzajemne spotkania i komunikacgzczere
rozmowy, zabawy, zagia z psychologiem, e konfliktowe sytuacje, ktore trzeba
byto rozwhzat;

- wzrosta integracja grupy - dzicki konieczndci wspotpracy przy odrabianiu lekciji,
wspolnym przygotowaniu positku, sptaniu grupowym, grach integracyjnych,
wspolnej modlitwie Ewictowaniu urodzin;

- wychowankowie poznali niszcgce dziatanie natlogow i umiegtnosé ksztattowania
zachowa prozdrowotnych — przyczynity s¢ do tego rozmowy, wymiana
doswiadczeéy, programy socjoterapeutyczne i \t@dwa organizacja czasu,
poszukiwanie i odkrywanie talentéw i zainteresawa

- dzieci uczyly se stawania w prawdzie— przez przyjmowanie konsekwencji swoich
czynOw, poznawanie i poghianie swojej relacji z Bogiem w codziennej modlitwie,
uczenie si umiegtnosci przepraszania i przebaczania innym;

- zostata wzmocniona rodzina w swojej funkcji wychowawcze} kazdy z rodzicow,
ktory potrzebowat pomocy zostat wystuchany, moégt skomystz porady
psychologicznej, a wspolne spotkania zmgch wanych ,okazji” przyczynity s¢ do
gtebszej relacji rodzicéw z dzieni;

- wychowankowie byli wdrazani do czynnaci samoobstugowych- pomogtly w tym
dyzury poradkowe i gospodarcze, uczenie sgania i skladania swoich zabawek,
zostawiania po sobie czystego miejsca;

- zostali dazywieni — mieli mazliwos¢ spazywania dwoch positkdéw: jednego po
przyjsciu do Oratorium, drugiego na koniec, przedspi@m do domu.

W roku sprawozdawczyswietlica realizowata programy:

- ,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego na terenie Gnhfigsta Radomia”
finansowany przez Gmgn

- ,Prowadzenie zaf opiekuczo-wychowawczych dla dzieci i mtodzig z programem
profilaktycznym lub socjoterapeutycznym” finansowamzez Gmig .

- ,Lokalna profilaktyka spoteczna — organizacjagaglla dzieci i rodzin wymagagych
wsparcia” finansowany przez WojewpMazowieckiego.

Radomskie Towarzystwo Dobroczynn§ci

W 2021 roku prowadzito placovekwsparcia dziennego swietlice RTD, czynm
od poniedziatku do piku przez 4 godziny dziennie. W 2021 roku z gagkorzystato
50 dzieci w wieku od 6 do 15 lat, w zajiach uczestniczytosrednio 23 osoby.
W ramach prowadzonych dziadtadzieci sgdzatly czas pod opiek pedagogow
w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze hiorudziat w grach, zabawach, umjajie
prowadzonych rozmowach, zajach plastycznych, formach artystycznych i ruchowych
angaujacych wszechstronnie uczestnikow. Otrzymywali pomoc w bidnaiu lekcji
i nauce.

W placéwece realizowano:

- program psychologiczno - pedagogiczny z elemensacjoterapii,

- warsztaty arteterapii, dgki ktérym dzieci miaty maliwos¢ przyjrze sig swoim
uczuciom, nauczysi¢ odczytywania sygnatow jakie towarzysemocjom, poszuka
wiasnych mocnych stron,
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- wyjscia do kina, na kgle,
- gry i zabawy ngwiezym powietrzu oraz w sali gimnastyczne,j.

Podczas realizacji zadania przekazywano wiadmna@wiazane z tradyg)
obchodzeniagwiat. Zorganizowane zostato spotkanie wigilijne podczas dgor dzieci
otrzymaty paczkswiateczne.

Caritas Diecezji Radomskiej— Swietlica Akademia Mtodych

W 2021 roku prowadzono placowkwsparcia dziennego $wietlice Akademia
Mtodych, czynm od poniedziatku do piku w godzinach 13.00 — 18.00, podczas wakacji
| ferii w godzinach od 10.00 do 15.00. Z zéjskorzystato 51 podopiecznyckrednio
dziennie przebywato w placéwce 29 osob.

Placowka w roku 2021 otrzymata dofinansowanie Zedkow Gminy Miasta
Radomia na:

- Projekt pn. ,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego eriie Gminy Miasta
Radomia”.

- Projekt pn. ,Prowadzenie zgj opiekwczo-wychowawczych dla dzieci i miodzig
z elementami socjoterapii”.

W placéwece realizowano nagiujgce zadania:

- rozwoj intelektualny wychowankow,

- zajcia z zakresu terapii pedagogicznej,

- zajcia socjoterapeutyczne ksztaticg wiaciwe postawy prospoteczne, dostaraza)
dzieciom wiedz o szkodliwdci uzywek i problemie uzatenien, promupce zdrowie
| uczace asertywnszi,

- stymulowanie tworczej aktywidoi wychowankow poprzez:

»zakcia plastyczne,
»zagcia sportowe,
»zagcia komputerowe,
»zakcia kulinarne,

- zakcia rekreacyjne, ksztatage intelektualnie, kulturowo i rozwojowo,

- ksztaltowanie umiefnasci interpersonalnych,

- usamodzielnienie,

- uwrazliwienie na religijne, duchowe i moralne aspekygia cztowieka,

- dozywianie dzieci i mtodzigy,

- organizacja ferii zimowych i wypoczynku letniego,

- podejmowanie pracy z rodzicami,

- wspoélpraca z pedagogami szkolnymi, cztonkami Centrum whtyci Lokalnej oraz
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Parafia Rzymsko — Katolickasw. Jana Chrzciciela (Fara

Swietlica Fan-Fara jest placowka wsparcia dziennego zajsgyea 24 miejsca dla
dzieci i mtodziey z rodzin zagraonych wykluczeniem spotecznym, w tym dla dzieci
przebywagcych w pieczy zagpczej z obszaru miasta Radomia wskazanym w Lokalnym
Planie Rewitalizacji. To miejsce bezpieczne i przyjazre ditieci i mtodziey. W 2021
roku swietlica funkcjonowata od stycznia do grudnia w godzinachOD — 17.00.
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Celem dziatalnéci swietlicy byto zwigkszenie dosgjpu do ustug spotecznych dla
0s6b zagreonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym, w szczegoinastug
srodowiskowych oraz ustug wsparcia rodziny i piezagtpczej.

W zajciach i dziataniach oferowanych $wietlicy opiekuiczo — specjalistycznej
FAN-FARA mogto uczestnicay 24 dzieci i miodziey z rodzin zagraonych ubdstwem
I wykluczeniem spotecznym oraz przebya@jch w pieczy zasgpczej. Na dzie 31
grudnia 2021 roku w zagiach oferowanych przegavietlice Fan — Fara uczestniczyto 16
dzieci.

W ramach prowadzonych ze¢ swietlicowych dzieci i miodzie mialy
zapewnion:
a) stah opieke wychowawcéw, opiekunow, ktorzy starali esipomagé w nauce
I odrabianiu lekcji w razie zaistniatej potrzeby i deklamwe] cleci przez dzieci
I miodziez, prowadzili z nimi r@norodne zajcia rozwijapce zainteresowania np.
sportowe, plastyczne, techniczne, muzyczne, rozya@jkompetencje kluczowe -
przeznaczony czas na realizadp tacznie 4 godziny dziennie, w tym 1-1,5 godziny
pomoc w nauce.
b) codzienny pocstunek,
C) zagcia socjoterapeutyczne — 1 h co dwa tygodniez@tie 24 h w cigu roku),
d) zagcia korekcyjno — kompensacyjne -1 h co dwa tygodnigzhie 24 h w cigu
roku) ,
e) indywidualm terapg psychologicza— 1h w tygodniu @cznie 40 h w roku,

W ramach zaj¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziy zaplanowane byly wygia
integracyjne mgdzy innymi: do kina, na basen, parku trampolin. Z uwagi nalrtgu
sytuacg pandemicza wyjscia integracyjne skumulowano gtownie w okresie
wakacyjnym. Zorganizowano wigia do Jump World, kina, na basen czy do muzeum.
tacznie odbyto si 6 takich wy§é.

Uczestnicy $wietlicy mieli do dyspozycji bardzo dobrze zagospodarosvan
I doposaone pomieszczenia zaémtem sanitarnym, aneksem kuchennym i jedahk do
prowadzenia zaf. Zalet zlokalizowaniaswietlicy jest zamkngty teren z ogrodem,
miejscem do gier zespotowych, zabaw indywidualnych, gdzieci i mtodzie podczas
sprzyjapcych warunkéw pogodowych mogly gfiza: czas pod opiek wychowawcow.
Dzieci i miodziez mogly korzysté ze stanowisk komputerowych, zaréwno w celach
edukacyjnych jak rownierozrywkowych. W zagospodarowanej sali wyeaniono strefy
do nauki, ale t& zabawy i relaksu. Wszystkie te czynniki zaspakajaly pdiyzdzieci
I mtodziezy, dawaly poczucie bezpieargwa i dobrego samopoczucia podczas pobytu
w Swietlicy. Praca wychowawcza wwietlicy uwzgkdniata zainteresowania, potrzeby
| oczekiwania dzieci i miodzig. Uczestnicy swietlicy chetnie brali udziat
w proponowanych zagiach, podczas ktérych mogli rozw§aswoje zainteresowania.
Zaréwno uczestnicy jak i rodzice oraz opiekunowie b§viadomi, ze prowadzone
w $wietlicy zajcia korzystnie wpltywaj na rozwdj dzieci. Uczestnicy otrzymywali pomoc
przy odrabianiu lekcji, co wpltywato rowniena popraw sytuacji szkolnej. Dzieci
i miodziez bioraca udziat w ré@norodnych zajciach  organizowanych
w s$wietlicy poznaly ragne formy spdzania czasu pozaszkolnego. W zakiu
z powyzszym wzrosta ichswiadoma¢ na temat form i sposobdéw egzania czasu
wolnego. W rezultacie dzieci same potrafity inicjofveoznego rodzaju gry i zabawy.
Pobyt dziecka wswietlicy pozytywnie wptywat na jego relacje z grapowiesnicza i na
umiegtnosci komunikacyjne. Dziatania proponowane przez psychologa korzystanie
przez rodzicow z oferowanych konsultacji przyniosty zmgiam postawie rodzicow.
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Z porad psychologa skorzystato czworo rodzicéw.z@ byto zauway¢ zainteresowanie
problemami zwizanymi z wychowaniem dziecka i mowvosciami ich rozwazywania.
Rodzice/opiekunowie docenili potrzeb  konsultacji i porad, co
w konsekwencji przyczynito gi do wzrostu kompetencji wychowawczych. U dzieci
nasgpit posep w radzeniu sobie z emocjami i radzeniu sobie z problemamied

I mtodziez bioraca udziat w zajciach swietlicy nabyli odpowiednie umigjnaosci, ktére
pozwalaty im lepiej funkcjonowaw relacjach spotecznych. &iadomili sobie swoje
zainteresowania i gftnie podejmowali dziatania mgje na celu ich rozwijanie.

Ad. 4. Finansowanie.

Zgodnie z art. 176 pkt 4 ustawy o wspieraniu rodziny i syseepieczy zasjpczej
do zada wilasnych gminy naley finansowanie podnoszenia kwalifikacji
przez asystentéw rodziny oraz kosztoéw gxénych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa
w art. 29 ust. 2, ponoszonych przez rodziny wspieea

Ad. 4.1. Finansowanie podnoszenia kwalifikacji prze asystentow rodziny.

Zatrudnieni w Miejskim QGrodku Pomocy Spotecznej asystenci rodziny
uczestniczyli w szkoleniach podnasgch ich kwalifikacje, ktore sfinansowane zostaty
zesrodkéw budetu gminy.

Szkolenia asystentow rodziny dotyczyly rasigcych zagadnig:

- ,Profilaktyka wywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i miozlzeko
zadania szkoty”,

- ,Wykorzystanie dialogu motywagego w profilaktyce uzakmien”.

- ,Profilaktyka uzalenien chemicznych i behawioralnych”.

- Spotkanie informacyjne pn. ,Obywatelski Program z zakrggomocji zdrowia
psychicznego”.

Dodatkowo celem zachowania i wzmocnienia kompetencji ziwmgch
asystentow oraz przeciwdziatania zjawisku wypalenia ziwaego Grodek zatrudniat
na umowe zlecenie psychoterapeusuperwizora. Obszarami prowadzonej superwizji
byla skuteczna i systematyczna analiza pracy asystenttakz@wyznaczanie kierunkéw
pracy zgodnie ze specyfikklientbw. Koszt ustugi superwizora w 2021 roku wyniést
7.200,00 z. Z wypowiedzi asystentow wynikaze systematyczny kontakt
z daéswiadczonym psychoterapeybozwalata na bieyca analiz podejmowanych dziata
Podczas superwizji asystenci rodziny mieli zm@os¢ podzielenia «

z psychoterapeat swoimi trudndgciami, watpliwosciami i pomystami. Tego rodzaju
wsparcie asystenci wskazujako najbardziej skuteczne w rozygywaniu bieacych
spraw i problemodw.

Ad. 4.2. Finansowanie kosztéw zwazanych z udzielaniem pomocy przez rodziny
wspierajace.

W celu wspierania rodziny przgwajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo-wychowawczych rodzina me zosté objeta pomoa rodziny wspierajcej
(zgodnie z art. 29 ustawy o0 wspieraniu rodziny i systemieczpje zastpczej).
Rodzina wspieraga otrzymuje zwrot kosztéw zwzanych z udzielaniem pomocy
(art. 31 ust. 1 ustawy o wspieraniu rodziny | Syséepieczy zagpcze)j).

W 2021 roku na terenie Gminy Miasta Radomia nie ustanawiaodzin
wspieragcych.
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Ad. 5. Sporadzanie sprawozda rzeczowo-finansowych.

Realizupc zadania wynikaijce z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastpczej, Miejski Grodek Pomocy Spotecznej w 2021 roku przygotowat dwa
sprawozdania o ktorych mowa w art. 176 pkt 6 2@l cyt. ustawy. Sprawozdanie
z wykonywania zada za okres od 1 stycznia do dnia 30 czerwca 2021 roku zostato
przekazane w terminie do 31 lipca 2021 roku, natomiast zaso&d dnia 1 lipca do 31
grudnia 2021 roku w terminie do 20 stycznia 2022 roku zgodniRozporzadzeniem
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dri8 czerwca 2019 roku.

Ad. 6. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny agrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji wychowawczej.

Praca z rodzip zagraoma kryzysem jest jednym z priorytetowych zada
Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej. W sytuacjach, gdy zagne jest dobro dziecka
pracownicy podejmujnatychmiastow interwencg w srodowisku zamieszkania rodziny.
Ogromnie istota role odgrywa tu wspotpraca wszystkich shudziatapcych na
rzecz rodziny. ®rodek wspoildziata z poligj pracownikami shaby zdrowia,
pracownikami éwiaty oraz kuratorami rodzinnymi. Ponadto pracownicy abj
i asystenci posikw sie réznymi placéwkami i organizacjami pozadowymi
swiadczcymi niezlzdne porady i terapi

W rodzinach, ktére pracowaly z asystentem przygotowywawly ghan pracy,
a takze nie rzadziej mi raz na pot roku, sposzizana byta ocena sytuacji rodziny. W 2021
roku asystenci rodziny spamdzili 111 pétrocznych ocen, w 17 przypadkach spdwili
opinic na wniosek &du, w 10 przypadkach sami wysgili z informacja do Sdu.
Monitoring sytuacji poszczegolnyainodowisk i zachodzcych w nich zmian prowadzono
poprzez wspolprac z instytucjami oraz kontakt z rodzinami. W przypadku dzieci
umieszczonych w pieczy zagpczej, asystenci uczestniczyli w posiedzeniach zespotw d
spraw okresowej oceny sytuacji dziecka. W przypadku rqdazitktérych wszczta byta
procedura ,Niebieskiej Karty” asystenci brali udziaspotkaniach grup roboczych.

W rodzinach, ktore nie zostaly aibg wsparciem asystenta, praca na rzecz dzieci
prowadzona byta przez pracownikéw socjalnych w ramachypsacjalnej. W 2021 roku
pracownicy socjalni prowadzili pracsocjalmy w 1325 srodowiskach, gdzie najezciej
stwierdzono naspujace problemy: bezrobocie, uzateenia, problemy opiekiczo —
wychowawcze, zaniedbania w zakresie leczenia, konflikigzmne oraz przemoc.
W przypadku 169 rodzin praca prowadzona bytla w oparciu o rk@htsocjalny.
Dziatania z zakresu pracy socjalnej byly realizowane z¢akprzez pracownikow
socjalnych z Dziatu Pieczy Zagtczej, w 2021 roku objo nimi 52srodowiska.

Ad. 7. Potrzeby zwazane z realizacy zadan z zakresu wspierania rodziny.

Na podstawie z art. 179 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 oowspieraniu
rodziny i systemie pieczy zagiczej (Dz. U. 2021 r., poz. 159, z @ zm.) okrglono
nastpujace potrzeby w zakresie wspierania rodziny:

- Dalszy rozw0j wspoOtpracy porgilzy instytucjami i podmiotami dzialagymi na rzecz
dziecka i rodziny (szkoty, przedszkola, Policjagd Sorganizacje pozagdowe).

- W celu sprawnego i efektywnego realizowania dzigfaogramu konieczne jest state
podwyzszanie kwalifikacji, poszerzanie wiedzy i ungfjosci asystentéw rodziny
poprzez udziat w szkoleniach, warsztatach, seminariachuwagi na specyfik
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wykonywanej pracy, nieziune jest rownig zapewnienie asystentom rodziny
systematycznego wsparcia superwizora — psychotaape

- Propagowanie wod r&znych grup zawodowych, wiedzy z zakresu charakteru pracy
asystentow rodzin. Mimo kilku lat funkcjonowania tej grumawodowej nadal
obserwuje si brakswiadomaci jej funkcji i roli w rodzinie.

- Rozszerzenie oferty wsparcia psychiatrycznego zikecdi mtodziey.

- Utworzenie w gminie oddzialu szpitalnego do wdavej diagnozy zachowa
psychotycznych ¥rod dzieci i mtodziey. Jest to zwizane z nasileniem gizjawiska
agresywnych zachowa przedhizajacych se standw psychotycznych u nieletnich.

Ponadto  wskazane  jest podejmowanie ddiata profilaktycznych
i wspomagajcych. W celu osigniecia zamierzonych efektow konieczne jest dalsze
interdyscyplinarne wspétdziatanie wielu ghui organizacji dziatajcych na rzecz rodziny
| dzieci, bowiem wy4cznie praca zespotowa standwbedzie petne i kompleksowe
wsparcie. Podejmowanie stosownych dziatebedacych odpowiedzi na potrzeby
w zakresie realizacji zadania przyczynt slo dalszego rozwoju systemu opieki nad
dzieckiem i rodzia w gminie.

Monitoring Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Radonaidata 2021-2023
zostat przygotowany w oparciu o informacje uzyskane od potiiw realizupcych
dziatania z zakresu wspierania rodziny dzigggh na terenie gminy miasta Radomia.
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